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Uvodnik

kmaq. Andreja Troppan, glavna urednica j

Lepa je pomlad....

Tole sonce me kar nosi nao-
krog. Polna veselja in nove-
ga elana listam Cetrtinko in
spravljam skupaj nekaj uvo-
dnih besed. Poc¢utim se kot
v€asih v Solskih klopeh, ko
nam sonce, ki je zunaj prija-
zno in nor¢avo sijalo, mi pa
smo Zdeli notri in si pridobi-
vali nova znanja, ni dalo miru
in smo samo na pol sledili
pouku in v nizkem Startu
Cakali, da pohitimo ven, na
zrak, da se druzimo. Tudi
mene sedajle vleCe ven, pa vendarle...

Vabim vas, da prelistate Cetrtinko, si ogledate kaj je novega in
se morda prikljucite kaksni aktivnosti, ki vas bo med prebira-
njem nagovorila.

Zelim vam lepe, tople pomladne dni, ¢imve& gibanja na sve-
zem zraku in ¢imve¢ druzenja — s sovrstniki, sokrajani, ali z
drugimi generacijami — vedno smo se od nekoga ucili in vedno
bomo nekomu predajali nasa znanja.

Pa veselo v naravo.....

Mag. Andreja Troppan

INFORMACIJE ZA KRAJANE:

€S Rudnik, Pot k ribniku 20, Ljubljana

tel: 01428 03 45 fax: 01427 33 07
e-posta: mol.rudnik@ljubljana.si
spletna stran: www.ljubljana.si/si/mol/cetrtne-skupnosti/rudnik

Dobite nas tudi na Facebooku.

Clanke, obvestila in ostalo za Rudnisko Eetrtinko posljite na

rudniska.cetrtinka@gmail.com

Prispevki naj bodo v Wordovem dokumentu,
fotografije posljite posebej. V dokumentu obvezno
zapisite avtorja prispevka in fotografij ter
morebitne podnapise fotografij.
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RUDNISKO CETRTINKO
SO ZA VAS PRIPRAVILI

Izdajatelj:

Mestna obcina Ljubljana,
Cetrtna skupnost Rudnik,

Pot k ribniku 20, Ljubljana

Tel: 01/428 03 45

Faks: 01/427 33 07

e-posta: mol.rudnik@ljubljana.si

Uredniski odbor: Andreja Troppan (glavna in odgovor-
na urednica), Katarina Juvanc Sinkovec, Vera Debel-
jak, Metodij Rigler, Helena Zidanek

Stevilka izdaje: Letnik XI, Stevilka 1, marec 2014

Naklada: 5200 izvodov

Glasilo prejmejo vsa gospodinjstva v Cetrtni skupnosti
Rudnik, MOL, brezplacno.

Rudniska Cetrtinka, glasilo Cetrtne skupnosti Rudnik,
je vpisana v razvid medijev, ki ga vodi pristojno Minis-
trstvo RS, pod zaporedno Stevilko 779.

Slika na naslovnici: Zugov tolmun Foto: Arhiv ZOLB
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Kratko porocilo o delu Sveta CS Rudnik

d zadnje izdaje Rudniske Cetrtinke se je Svet CS Ru-
dnik sestal na treh sejah;

17. redna seja;

Svet je potrdil zapisnik 16. redne seje in 1. korespondencne seje
ter se seznanil z aktivnostmi s svojega obmodja. Ob tem je med
drugim sprejel sklepe v zvezi s postavitvijo PVC kroZis¢a na Peru-
zZijevi cesti pred AC, potrditvijo sejnin Clanom sveta za leto 2013,
ureditvijo parkiriS¢ za staro Galjevico ter podal predlog za ureditev
pespoti in kolesarske steze od ceste Ob dolenjski Zeleznici do
Lorenzove ceste.

V nadaljevanju so se ¢lani podrobno seznanili s protipoplavnimi
ukrepi za obmodje Rudnika in llovice ter na pobudo Clana sveta,
podali predlog za komunalno ureditev zadnjega kraka ceste Ob
dolenjski zeleznici.

2. korespondencna seja;

Svet je na dopisni seji, kot pripombo na rebalans proracuna za
leto 2014, sprejel sklep:

»Svet CS Rudnik nasprotuje gradnji stanovanjske soseske Jesi-
hov Stradon, ne da bi se ob tem zagotovil prostor za otroke v
vrtcu in Soli. Investicija izgradnje prizidka k Vitcu Galjevica se na-
mre& planira Sele v letu 2016, prizidek k OS Oskarja Kovagiéa v
letu 2017 ali kasneje, otrok v obeh javnih zavodih pa je Ze sedaj
prevec.

Svet CS Rudnik tako prediaga, da se v rebalansu proraduna za
leto 2014 zagotovijo sredstva za prizidek k Vrtcu Galjevica in prizi-
dek k Osnovni Soli Oskarja Kovacica, ali pa naj se gradnja soseske

Jesihov Stradon prelozi v kasnejSe obdobje, ko bosta oba prizidka
Ze zgrajena.«

18. redna seja;

Prvo redno sejo v letu 2014 je Svet CS Rudnik pri¢el s potrditvi-
jo zapisnikov, nato pa je obravnaval finan¢no poslovanje Cetrtne
skupnosti v preteklem letu ter sprejel Izvedbeni nacrt izvrSevanja
projektov, programov in aktivnosti za leto 2014 in druge sklepe
vezane na izvrSevanje finanCnega nacrta za leto 2014. Sledila je
kar precej dolga predstavitev aktivnosti z obmogja CS Rudnik, ki
so se zgodile med obema sejama ter obravnava petih pobud ob-
Ganov. Pred koncem seje je sledila Se obravnava dveh predlogov
Clanov sveta.

Potrjene zapisnike sej si lahko preberete na:
http://www.ljubljana.si/si/mol/cetrtne-skupnosti/rudnik/
seje-sveta-cetrtne-skupnosti/

Informacija o delih:

za Mateno; dokoncanje odseka se predvideva najkasneje do
30. maja 2014. Tocen pricetek del Se ni znan.

Na cesti Ob dolenjski Zeleznici - odsek od Pregljeve ulice do
Peruzzijeve ceste dela - potekajo v skladu s terminskim planom
in morajo biti kon¢ana najkasneje do 15. aprila 2014.

Sadjarsko in vrtnarsko drustvo v Ljubljani

V mesecu marcu organizira tecaj, ki bo ob

15:00 uri:

- Cetrtek 20. 3.2014 Spomladanska opravila
v sadnem vrtu*, Drago Plasajec, privatni vrt
na Brdu-Vrhovcih, Brdnikova 40, Ljubljana.
*V primeru slabega vremena bo tecaj teden
dni kasneje.

Tudi letos pripravijamo dve strokovni

ekskurziji, ki bosta v:

-> sredo 21. 5. 2014 v Vipavsko dolino in

-> sredo 17. 9. 2014 na Dolenjsko v okolico
Novega mesta.

0 podrobnostih glede ekskurzij in pohoda (sreda

11. 6. 2014) veC na nasi spletni strani www.

sadjar-vrtnar.si

Jesenske aktivnosti v mesecu septembru in

oktobru:

-> dan odprtih vrat na Kmetijskem institutu
Slovenije v sadovnjaku na Brdu pri Lukovici,

-> Dan cetrtne skupnosti Rudnik, Dvorana Krim,
0b dolenjski Zeleznici 50, Ljubljana,

-> Jesenska trznica na Barju, Turisticno drustvo
Barje, na sejmiscu na Peruzzijevi,

-> razstava Praznik jeseni, Sadjarsko -
vrtnarsko drustvo J.E. Krek Sostro v Osnovni
Soli v Zadvoru,

-> Pohod pod Pugledom, Drustvo podeZelja
Lipoglav,

-> Teden ljubljanskega jabolka, v centru
Ljubljane, Mestna obCina Ljubljana.

Predavanja, ki smo jih organizirali konec

januarja in v zacetku februarja so bila lepo

obiskana. Teme so bile Vse o ajdi, Ivan Kreft,

Sorte hrusk nekoc in danes, Bostjan Godec,

Socne, zapeljive breskve, marelice in Se kaj,

Metka Hudina, Zascita rastlin, Marko Babnik,

Gojenje Spargljev in ¢ebulnic v vrtu, Iztok Vidic,

Batata krompir, Natasa Kunstelj in Balkonsko

cvetje, Natasa Sink.

Za Clane Drustva so vsa predavanja in oba

tecaja brezplacna. Za ne€lane je predavanje/

tecaj 5 evrov. Prispevek ¢lanov za zgoraj
omenjeni strokovni ekskurziji bo nizji kot za
nelane. €lanarina je 15 eur.

Za dodatna pojasnila pokli¢ite Damijana

Mlakarja (041766 133) ali Matejko Podlogar

(041501 462), ali jih poiScite na nasi spletni

strani www.sadjar-vrtnar.si

Lepo povabljeni v naso druzbo!

Sadjarsko in vrtnarsko drustvo v Ljubljani,
Pot k ribniku 20, 1108 Ljubljana

v
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Zugov tolmun

K Jernej Koren€ic, ZOLB J
[

NA JUGOVZHODNEM DELU LJUBLJANSKEGA BARJA, V MESTNI OBEINI LJUBLJANA, OB MEJI Z OBCINO |G, KAMOR TE 1Z NASELJA HAUPTMANICE, PO SINKOVEM
STRADONU PRIPELJE MAKADAMSKA POT, KO PRED SABO ZAGLEDAS LAPORNI OSAMELEC GRMEZ, PROSTRANE TRAVNIKE OBDANE Z JELSAMI, KO SE SVET UMIRI IN
SLISIS LE ZVOKE NARAVE, SPOKOJNO IN ZAPUSCGENO LEZI MRTVI ROKAV |SCICE IMENOVAN ZUGOV TOLMUN.

ZE SAMO DEJSTVO, DA IMA NEKA LOKACIJA OB NEKEM POTOKU SVOJE LJUDSKO IME, KI NI URADNO NIKJER NAVEDENO, VENDAR GA DOMACINI ZE STOLETJA
PRENASAJO 1IZ RODA V ROD, DOVOLJ POVE, DA GRE ZA SPOSTOVANJA VREDNO OBMOCUE.

IME 12VIRA PO LASTNIKU PARCELE, POSESTNIKU ZUGA 1Z ISKE 6 - MLIN OMENJEN ZE KONEC 17. ST. (sEDAJ MAVEC), PO KATERI JE SKOZI STOLETJA SVOJO

VIJUGASTO ILOVNATO STRUGO IZDOLBLA REKA ISCICA.

Tudi stalni vodotok ICice, do sred. 19. st. plovne reke, ki na
obmogju Zugovega tolmuna nekako doseze sredino svoje cca
9,5 km vodne poti, med glavnim izvirom na Igu in izlivom v Lju-
bljanico, je skozi stoletja vplival na prisotno raznoliko rastlinstvo in
Zivalstvo.

Tu je bil za ljublianski magistrat, predvsem pa dunajsko gospodo
na podroc¢ju Ljublianskega barja, eden najboljsih lovnih in ribolov-
nih terenov.

V revirju so se sreCavale tako imenovane hribske in znacilne mo-
Cvirske prostozivece zivali. Naleteli so tako na jelena, prasica, zaj-
ca, fazana, prepelico, Skurha, vec vrst rac in Capelj, bobra, vidro,
kot na 8€uko, sulca, lipana, platnico, klina in postrvi.

Se v 8asu 60 let 20.st. je predstavijal Zugov tolmun sinonim za lov
na race milakarice, racmanov »krivec« za klobukom pa kot obve-
zna barjanska lovska lovorika.

Pri iskanu povezave z imenom bliznjega naselja Hauptmanice, tr-
novski zupnik g. Ivan Vrhovnik, leta 1933 povzema iz Zupnijske
kronike legendo, da je v davnih €asih gospodoval nad Grmezom
ter se napajal v tolmunu IS¢ice mogoc¢ni tolovaj, ki je napadal in
ropal po Dolenjski cesti potujoce ljudi ter bliznje in daljne vasi. Tako
naj bi se po tem roparskem poglavarju imenovalo zemljisce, ka-
sneje nastalega koloniziranega naselja.

Ze A. Melik leta 1927 ugotavija, da je to ime starej$e od tamkaj-
Sne danasnje kolonije, ker ga najdemo Ze na karti iz leta 1780.
Osnova tega imena izvira prav gotovo na spominu do nekega po-
glavarja oziroma hauptmana, vpraSanje pa je na kakSnega.

a4l
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Priimek Hauptman v Ljubljani ni nenavaden, vendar Hauptmanice
Z njim ne morejo imeti nobene povezave. V tem primeru bi namre¢
Slo za privatno posest, 0 tej pa tu ne more biti govora, ko vemo,
da razpolaga z doti¢nim ozemliem vse do 1871 leta, kot neome-
jen gospodar, le Mestna obcina Ljubliana. Tako v svoji raziskavi
A. Melik zaklju&i verjetnost, da je bil barski svet Hauptmanic lovi-
8Ce, rezervirano oziroma prihranjeno kot deputat, ki ga je s svojim
spremstvom uzival vsakokratni vojaski povelinik Kranjske.

Ob regulaciji I1S¢ice v 60 letih 20. st. so nastali Stevilni mrtvi rokavi.
Do dananjega dne so se vsi razen Zugovega tolmuna, ki je bil
tudi najvediji, v globino tudi ez 3 m1, pocCasi »zalezli«.




Ker ni bilo rednega pretoka (le ob vecjih poplavah) se je obreZje in
sam otocek zarastel z grmieviem ter domadimi in tujimi invazivni-
mi rastlinami, sam tolmun pa je postal mlakuza, kamor so od leta
1975 naprej postopoma vozili razliéni odpadni material. Nekaj let,
do priblizno 1990 leta, so v njem Se vzdrzale zabe. Sedaj niti teh
dvozivk ni veC. Postal je koSCek zapusCenega, prakticno mrtvega,
ozemlja v Krajinskem parku Ljubljansko barje, ki je v upravijanju
MKO oziroma ARSO.

Ker je pokrajina Ljublianskega barja tudi sicer, v naravovarstve-
nem smislu, ¢edalje bolj ogrozena (urbanizacija znotraj in obrobju
brez ucinkovite komunalne infrastrukture in Cedalje bolj agresivno

intenzivno kmetijstvo), je popolnoma jasno, da kljub morebitne-
mu sprejetju Uredbe o upravijanju v Krajinskem parku Ljubljansko
barje ter sprejeti direktivi Natura 2000, ne bo mozno resiti celotne-
ga obmodja krajinskega parka, ki je opredelien pod prvo stopnjo
za&Cite.

Zato menimo, da je potrebno takoj pristopiti k ohranitvi vsa; tistin
nekaj tock, ki jih zgoraj navedena globalizacija e ni unicila in imajo
pogoje za ohranitev in razvoj znacilne barjanske biotske raznovr-
stnosti. Ker pa je po denacionalizaciji vec€ino barjanske kotline v la-
stniski strukturi, in ni denarja za nakup parcel, je potrebno zadevo
priCeti reSevati vsaj tam, Kjer je lastnik drzava ali lokalna skupnost.
Zavod za ohranjanje naravne in kulturne dediScine Ljublianskega
barja — ZOLB se tega dobro zaveda, zato se je prijavil na javni
razpis sofinanciranja, ki ga je v letu 2013/14 objavil MOL- Odde-
lek za okolje, z naslovom » lzvedba naravovarstvenih ukrepov za
ohranitev, vzpostavitev ali izboljSanje habitatov ogrozenih Zivalskih
in rastlinskih vrst iz rdeCega seznamac in mi smo se odoCili za
modvirsko sklednico (Emys orbicularis) na obmodju Zugovega
tolmuna.

Projekt je bil pozitivno reSen, tako da smo v februarju Zze pocistili
obrezje in odstranili ¢ro odlagalisCe iz mlakuze. Sledi zatravitev
terena, pulienje tujih invazivnih rastlin, nasaditev barjanskega grmi-
Cevja (dobrovita, borovita, trdo leska, dren), nasaditev barjanskih
avthotonih vodnih rastlin, torej zagotovitev pogojev za nastanitev
zelve sklednice, ki sedaj iSCe svoj prostor pod soncem, v kilome-
ter oddaljeni okolici med jarki in jelSevimi mejicami.

V kolikor nam bo uspelo napraviti pogoje za ziviienje in reproduk-
cijo, bomo svoj cilj dosegli. Sicer pa bodo vzpostavijeni habitatni
pogoiji (tako kot neko€) tudi za druge kopenske in vodne ogrozene
zivali.

Pri tem bo prav gotovo pomagala tudi ZOLB-Sekcija koscev in
grabljic in tako nadomestila aktivnosti, ki so bile do sedaj v glav-
nem povezane z »Medobcinskim tekmovanjem koscev in grabljic
za pokal Ljubljanskega barja« ki se, po vsej verjetnosti po prvem
7- lethnem krogu, do nadalinega zamrzuije.

Zeleli bi torej, da postane Zugov tolmun neka todka raznovrstne
neokrnjene narave, kjer bo lahko tudi ¢lovek s prijaznimi tihimi obi-
ski obCudoval in spoznaval Zivali in rastlinstvo, v povsem mirnem
in naravnem okolju.

Ce bo temu tako, pa ni odvisno samo od nase volie ampak pred-
vsem od ozaveS&enosti ljudi, ki vedno bolj posegajo v ta barjanski
prostor, saj so v blizini ze postavijeni trije bivalni kontejnerii, ograje-
ni s kovinsko ograjo ter z vso »infrastrukturo« za pecenje odojkov.
Ce se bo to nadalievalo, bo ob Sinkovem &tradonu kmalu nastala
nova Rakova oziroma Hauptmanska jelSa. Samo vpraSanje ¢asa
je tudi, kdaj bodo okoliSke neokrnjene travniSske povrSine, spre-
menjene v koruzna polja. Le upamo lahko, da vplivi okolice ne
bodo bistveno ogrozili habitatne pogoje na »rehabilitirani« vodni
rokav in oto¢ek Zugovega tolmuna.

nitvah Pravilnika o presoji sprejemljivosti vplivov izvedbe pla-
nov in posegov v naravo na varovana obmocja (UL RS 130/04,
53/06, 38/10 in 3/11) je potrebno, za pridobitev dovoljenja UE Lju-
bljana, za odstranitev nelegalnega odlagaliSéa odpadkov oziroma
posega v prostor na varovanem obmo¢ju, kar pomeni prakticno za
celotno Ljubljansko barje, sledece dokumente:
o izdelava elaborata za sanacijo ¢rnega odlagaliS¢a (pooblaSéena
druzba),
soglasje lastnika zemljiS¢a, da dovoli poseg na njihovo ozemlje (v
naSem primeru ARSOQ),
soglasje lastnikov sosednjih parcel, ki so predmet postopka,
vodno soglasje (ker je ¢rno odlagaliSée tudi na vodni povrsSini)
(R{0)
soglasje Zavoda RS za varstvo narave (obmocna enota Ljubljana),
Ce je potreben, pri sanaciji érnega odlagali$¢a, tudi poseg v oze-
mlje, soglasje Zavoda za kulturno dediscino Slovenije,
pozitivno mnenje Krajinskega parka Ljubljansko barje

Po nasi zakonodaji oziroma Pravilniku o spremembah in dopol-

Povprecna ¢akalna doba za pridobitev posameznega soglasja je od
15 - 30 dni.

Termin dovoljenega posega v naravo na varovanem obmocju (Krajin-
ski park Ljubljansko barje), je moZen od 1.oktobra do 28. februarja.

Iz omenjenih predpisov je mozno razumeti, da so vse Cistilne akci-
je, prostovoljcev in nevladnih organizacij na podrocju Ljubljanske-
ga barja, ki posegajo v prostor (napr. obrezje jarka itd.), v bistvu
nelegalne.

Kaksne so razlike v kazni, ¢e te dobi inSpekcija med nelegalnim od-
stranjevanjem (saniranjem €rnih odlagaliS¢) in nelegalnim odlaga-
njem odpadkov pa nismo preverjali.
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Carobno decembrsko popoldne

L Katarina Sinkovec j

Resda je Ze pomlad na vratih, a nikakor ne smemo prezreti
predprazni¢nega dogodka, ki je bil v dvorani Krim. V orga-
nizaciji Virtca Galjevica, OS Oskarja Kovagiéa in CS Rudnik smo
otrokom pripravili Carobno decembrsko popoldne.

Tokrat so si otroci ogledali igrico Zogica Nogica, ki so jo pripravil
vzgojitelji Vrtca Galjevica. Odli¢no pripravljena in zaigrana igrica je
zabavala vriCevske otroke in otroke do 3.r. osnovne Sole ter tudi
starSe in ostale obiskovalce. Tudi tokrat ni manjkala dobra vila Ga-
lia, ki s0 ji otroci predali prijazna sporoCila in Zelie za dobre moze.

Po igrici so nas z nekaj nastopi zabavali plesalci plesne Sole Moj-
ce Horvat, ki so na koncu vse povabili k skupnemu rajanju.
Pred in po predstavi je potekal prednovoletni sejem, kjer so svoje
izdelke ponudili vrtiCkarji, osnovnoSolci in ustvarjalne delavnice
CS Rudnik.

Veseli smo, da je bila dvorana Krim skoraj premajhna za ta
dogodek, zato z veseljem kli€éemo: »Se vidimo prihodnjo
zimo!«.

PRODAJA DOMACIH PRIDELKOV IN IZDELKOV

MED

Ovca Milan, €rna vas 494, Ljubljana, tel: 041820 346
Medeni koticek , Sandi Slanc, Dolenjska cesta 153, Ljubljana
tel: 01290 99 20, mob 051 648 023.

MOKA (ajdova, pSenicna, tritikalna, koruzna, jecmenova, sojina, konopljina)
Posestvo Trnulja, Crna vas 265, Ljubljana, tel: 4271903, 041 622 062

Da bo hrana po najkrajsi mozni poti na vaSem krozniku, obisCite pridelovalce s svojega obmocja:

OLJA (konopljino, sojino, oljne ogrscice, orehovo)
NAMAZI (namaz iz orehovega olja, namaz iz konopljinega olja)
Posestvo Trnulja, Crna vas 265, Ljubljana, tel: 4271903, 041 622 062

ZELENJAVA
Berli¢ Simona, Crna vas 225, Ljubljana, tel.: 041/365-885

EKOLOSKA JAJCA
EkoloSka kmetija Serjak, Crna vas 139, Ljubljana, tel: 040 312 914

Ce Zelite, da vas dodamo na zgornji seznam nam pisite na rudniska.cetrtinka@gmail.com. Objava je brezplaéna.
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Castitljiv jubilej Marije Jankovi¢

K Vlasta Zadnikar, foto: Tilen Sinkovec J

Gospa MARIA JANKOVIC JE CASTITLUV JUBILEJ, 105 LET, PRAZNOVALA KONEC DECEMBRA 2013 v KROGU DRUZINE, PRIJATELJEV IN ZNANCEV, VOSCIT PA SO

JI PRISLI TUDI ZUPAN MESTA LJUBLJANE, GOSPOD ZORAN JANKOVIC TER PREDSEDNICA CETRTNE SKUPNOSTI RUDNIK, GOSPA KATARINA SINKOVEC.

M arija Jankovic je bila rojena 29. decembra 1908
v Steviléni kmecki druzini starSev Luzar v Krvavi
peci. Takratne razmere Casa ji niso omogocale
brezskrbnega otrostva, saj pogoji kmeckega-
-druzinskega Zivljenja niso bili roznati. Ze kot
sedemletna deklica in najstarejSa v druzini se je
morala sooditi s kruto usodo prezivetja. Mama
jo je na svojih ramenih v zimskem ¢asu pone-
sla na bliznjo kmetijo, kjer je sluzila kot pe-
stunja domacim otrokom. Vajena skromno-
sti in delavnosti je pri novi druzini ostala
kar nekaj let. Pozneje si je sama poiskala
delo in fizi€no opravljala kmetijska opravi-

la na razli¢nih kmetijah in nazadnje v Crni
vasi. Prav tu je pred drugo svetovno vojno
spoznala svojega bodotega moza Tone-

ta in se porocila. V zakonu se jima je leta
1940 rodil prvi sin Marko, drugi sin Tone
pa po vojni.

i

Vojni €as jo je zaznamoval z velikim odrekanjem, skrb-
mi in trplienjem. Moz Tone je kmalu odSel v partizane.
Sama z majhnim otrokom je s fizicnim delom poskr-
bela za preZivetje. Ob vsem tem pa je bila vestna ak-
tivistka v narodnoosvobodilnem boju in nemalokrat
bila v resni¢ni nevarnosti pred aretacijo okupatorja,
vendar je bila sre€a na njeni strani. Zelo tvegana
pa je bila njena odloCitev, da svojega ranjenega

moza skrije in ga zdravi na svojem domu. Z
njeno iznajdljivostjo ji je to uspelo in tako sta
skupaj z malim sinkom doCakala svobodo.
Po vojni sta z mozem, vsak po svojih mo-
Ceh, poskrbela za druzino in si postavila svoj
dom. Vse Zivljenje je bila vezana z delom na
zemlji in Se v tgj visoki starosti jo v&asih zva-
bi opravilo na njivi. Zdravje ji Se kolikor toliko
sluzi, le slusnost ji je odpovedala. Odlikuje
jo velika delavnost, skromnost, poStenost in
solidarnost do socloveka.

Blagoslov konj v Crni vasi na Ljubljanskem barju

Barje v soorganizaciji z 2upnijo sv.Mihaela organizira-
lo tradicionalni blagoslov konj v Crni vasi na Ljubljan-
skem Barju za mogo¢no Plec¢nikovo cerkvijo.
Slabo vreme rejcev ni odvrn ilo od blagoslova, vendar pa so
se ga s svojimi ljubljenci udelezili res najzanesljivejsi rejci z
obmocja Barja.
Poudariti velja,da so bile vse privedene Zivali rodovniSke
SHL avtohtone pasme in slovenski ponos - Lipicanci.
Po konéanem uradnem obredu so se gledalci (ki je bilo veli-
ko) in rejci okrepcali s kuhanim vinom.
Konjerejsko drustvo Barje se zahvaljuje zupniku, gospodu
Primozu Lavtarju in druZinama Coz in JaneZi¢ za pomo¢ pri
organizaciji dogodka.

Vc":etrtek 26. 12. 2013 ob 10.30 je Konjerejsko drustvo

KD Barje
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S
Golovec klice na pomoc

K Marjan Jernej Virant J
|

PRED DNEVI JE NOVINARKA PISALA, DA JE JOKALA, KO JE OBISKALA NASO SMARNO GORO. ZGODILO SE PA JE, NE SAMO SMARNI GORI, PAC PA SKORAJ POLOVICI

SLOVENIJE, OZ. TUDI NAM, LJUBITELJEM LJUBLJANSKIH ZELENIH PLJUG — GOLOVCA. GRMELO IN HRUMELO JE NEKAJ DNI IN NOCI V FEBRUARJU IN KO SE JE
NAREDIL DAN, SMO VIDELI TISTO, KAR SI NISMO MOGLI ZAMISLITI. POLEG POPOLNEGA GOSPODARSKEGA KRCA, NAS JE UDARILA SE NARAVA.

Neka vremenarka pravi, da bomo potrebovali 10 let, da bo na-
rava to popravila. Slabo je ocenila, saj to ni susa ali povoden,
ki se letno spreminja. Po prvih ogledih je to katastrofa stoletja ali
najmanj generacije. Prve ocene Skode v gozdovih in na infrastruk-
turi v njih ni le 31% ali 32 %, kar so nekateri »kvazi« strokovnjaki
na hitro ocenjevali; Se dobro, da ni nekdo izracunal, da je Skode za
31,6%! Se posebej pa je neodgovorno take Stevilke javijati Sez prst
po desetih dneh, saj sem prepri¢an, da tudi 10 % gozdov in Skode
v njih nismo mogli pregledati zaradi neprehodnih in neprevoznih
poti in gozdnih viak. Kajti slika iz helikopterja je le podaljSan nedelj-
ski izlet. Sam sem preprican, da bo to ocenjevanje Se dolgo Casa
trajalo in Skoda ni samo 200 miljonska, pa¢ pa go-

vorimo o $kodi, ki bo lahko milijardna ali celo Se
veC. Letni posek in s tem vrednost pa bo za
naslednijih 50 let ali Se ve€ z zmanjSanim
posekom za polovico manjsi. Tudi Sko-
da ne bo le zaradi manjSe vrednosti
lesa, pac pa mnogo vecjih stroskov
za poseke in spravilo kot ob nor-
malni secniji. Kajti delo v gozdu po
takem stanju, ko je vecina drevja
ne samo polomljena, pac pa zelo
veliko tudi izruvana s koreninami,

je izredno nevarno in tezavno.
Taka dela so sposobni opravijati le

Druzina Perko

74.,17.1¥.

Ledeni objem Golovca in padec borovih dreves
Cez cesto na Gornjem Rudniku 1. je 2. februarja
2014 povzrocil potrgano elektricno napeljavo iz
nosilcev, pretrgano telefonsko in internetno povezavo ter
neprehodno cesto med zadnjima dvema hiSama v ulici. Iskreno
se zahvaljujemo delavcem intervencijske skupine Elektra
Ljubljana, da so po obvestilu Ze naslednji dan, 3. februarja v
dopoldanskih urah uredili zacasno elektricno napeljavo in omogocili
delni prehod po cesti. Iskreno se zahvaljujemo prostovoljnim
gasilcem PGD Podgorica Sentjakob za takojSen odziv na klic
v sili 112 in dokoncno sprostitev prevoznosti ceste. Obenem
se zahvaljujemo Cetrtni skupnosti Rudnik za nasvete za
pomoc in intervencijo, da je KPL dokoncno odstranilo
vejevje z bankin ceste.
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za to usposoblieni, ki pa jih je, glede na naso gozdarsko politiko
zadnjih 20 let, zelo malo. Ze pred dnevi je gozdarski inZenir iz Go-
rice pisal, da smo po letu 1990 gospodarienje z nasim naravnim
bogastvom — gozdom, zanemarili, Ceprav so pred tem casom bili
za vzor mnogim gozdarskim strokovnjakom v Evropi in u¢na ura
pri njihovih obiskih. Res pa je tudi, da se je z novo nastalo drza-
vo, po letu 1990, gozdarska sluzba in njena urejenost popolnoma
degradirala, z vzpostavijanjem javne sluzbe (Zavoda za gozdove),
pa popolnoma osiromasila, saj véasih, po pripovedovanju njinovih
vodilnih, nima niti za gorivo za sluzbene avtomobile. Do tega je
pripeliala politika nekaterih gospodarjev po letu 1990, ki so hoteli
nekaj spremeniti, samo da bo drugacCe, pa Ceprav je

sluzba prej dobro delovala. Tak primer je tudi npr.
ukinitev Vodnih skupnosti (zadnja povoden;

v Ljubljani), ali pa Zavoda za urejanje hu-
dournikov. Vimili pa smo tudi vse goz-
dove grofom in veleposestnikom ter
RKC, ki so vrnitev v mnogo primerih
izkoristili za pravo degradacijo pre;
lepih in ohranjenih gozdov. Iz nek-
danjega gozdnega sklada, ki se

je zbiral od posekanega lesa, se

je zagotovil trajni pritok denarja

in bile so narejene in vzdrzevane
mnoge ceste, poti in viake. Veliko
se je vlagalo v gojenje gozdov in s
Stevilnimi drevesnicami, ki so vzgaja-
le sadike iz domacega semena pogoz-
dene prenekatere jase ali zara$¢ajoCa gr-
misca. V sedanjem Casu prakticno domadih
sadik gozdnega drevja nimamo. Kajti ravno ob
tej katastrofi bo nujno pogozditi nastale jase (frate),
ki se naravno tudi desetletje ne bodo obnovile. Tisti, ki je pre-
dlagal Vladi, da takoj ustanovi d.0.0. za odkup lesa, se na stanje
kakrsno je, zelo malo ali sploh ne spozna. TehniCno slabSega lesa
ali navala pri odkupu v celoti ne bomo sposobni niti praviino skladi-
Sciti, ker za milijone kubi¢nih metrov lesa skladiS¢ nimamo. Nastal
pa bo problem, kako ta les ¢im prej prodati, ker bodo listavci ze
v prvem letu v veCini izgubili svojo vrednost. Domaca predelava
je uniCena, saj nam jo je v 20ih letih uspelo spraviti na kolena v
celoti, ki pa je bila prej nas veliki ponos. Tujci pa bodo Zeleli ta les
odkupiti glede na kvaliteto po ¢im nizji ceni. Moj predlog bi bil, da
bi vsaj v blizini naselij in na dostopnih predelih, les za kurjavo, v
kolikor ga lastniki v 30-60 dneh ne bi pospravili, podarili raznim
zainteresiranim skupinam. Potreben bi bil le nadzor glede spravila
in vzpostavitev gozdnega reda, ki je v navadi. To bo omogocilo ¢im
prej8njo naravno obnovo ali pa zasaditev. Golovec in bliznja okolica
Ljubljane, kjer je podrtega, polomlienega in poSkodovanega ved
kot 10,000 kubi¢nih metrov gozdnega drevja, bi se vsaj na lazje
dostopnih krajin dalo v letu dni odstraniti. Drevje na odro¢nih po-




drogjih (grapah) pa verjetno ne bo do¢akalo tega in bo v desetletju
ali veC izginilo po naravni poti. Nastali kraterji po podrtih drevesih
pa bodo ostali vidni vsaj 50 let, kot so vidni ostanki obrambnih jar-
kov iz italjanske okupacije po Golovcu, ob zici okupirane Ljubliane.
Dejansko stanje je tezko opisati in ti, ki se po Golovcu — zeleni-
mi pljuci Ljubljane, sprehajajo, mi bodo to potrdili. 50-metrski pas,
goliCava, posekan leta 1942, se je obnovil v zadnjih 70 letih. To je
primerjava za nastale goli¢ave, ki se bodo po naravni poti na tak
nacin obnavijale. Dela je toliko, da se da pri mnogih delih spomniti
nekdanje solidarnosti — prostovolinega dela ali pa tudi ljudi, ki so
sposobni za taka javna dela, pa so na Zavodu za zaposlovanje.

Marsikatero odlomljeno vejo ali vrh redni sprehajalci — obiskoval-
¢i Golovca ze sami odstranjujemo. Vsa pohvala pa gre predvsem

gasilcem in tako so gasilci iz Bizovika, ki so z njihove strani ogistili
edino prevozno cesto preko Golovca, zgrajeno v Casu italijanske
okupacije. Zahvala gre tudi »nasim« gasilcem z Rudnika, ki so pri-
stopili k &is€enju poti, ki z Rudnika oz. Dolenjske ceste potekajo
na Golovec. Prav ta cesta je pogoj za vsa nadaljnja dela. Torgj vsi
ljubitelji moramo pomagati in ¢im prej vmiti naravi tisto, kar nam je
tudi z delno nepravilnim gospodarjenjem uspelo vzeti. Tako bomo
z veseliem spremljali nadalinje stanje gozdov Golovca, za katerega
pa bi danes lahko resni¢no le jokali.

Pomagajmo naravi in to ¢im prej,
saj nam bo narava to tudi vrnila.

[

Drreevmi
iy

abctivinemsti

'!mﬁ

Kaj se novega dogaja
v dnevnem centru aktivnosti za starejse?

k mag. Andreja Troppan

, vodja DCA Rudnikj

ri nas smo ze prav spomladansko razposajeni. Iz tedna v

teden nas je ve¢, iz meseca v mesec so nove aktivnosti, vse
z namenom, da nam je lepSe, boljSe, da si popestrimo dneve, da
se kaj novega naucimo in da se druzimo.
Zadnje novosti, ki vam jih ponujamo v DCA so: telovadba za
krepitev telesa z utezmi, plesna telovadba, & gong in plesi v
krogu ter namizni tenis. Ob vseh preostalih aktivnostih pa vam
ponujamo Se najrazlicnejSe tematsko obarvane delavnice. Se-
veda pa nam ne uide noben praznik, nobeno slavje. Novoletna
zabava, pust, dan zena,... pa Se rojstni dnevi — obilo razlogov
za veselie in smeh. Zivimo tako, kot da nam je dan samo da-
nasnji dan. Ne oziramo se nazaj, ne stremimo v prihodnost,

ampak enostavno zivimo in se veselimo, tukaj in zdaj.
Ce ne drugega, sme-
ha nam v nasi druzbi

res ne manjka.

Vsi, ki Se oklevate in
Zbirate pogum, da bi
enkrat le pokukali k
nam, vabljeni, kar pri-
dite. Ne grizemo, ne
tezimo in se ne grupi-
ramo. Dobrodosel je
vsak.

TEDENSKI SPORED AKTIVNOSTI - DNEVNI CENTER AKTIVNOSTI ZA STAREJSE - Pot k ribniku 3A
Velja od 7. 2. 2014 (Program financira MOL)

ura  PONEDELJEK ura  TOREK ura  SREDA ura  CETRTEK ura  PETEK

7.30- 1000 gibov 7.30- 1000 gibov

8.00 8.00

8.00-  TELOVADBA ZA 8.00- 1000 gibov 815-  TELOVADBA ZA 8.00- 1000 gibov 815-  TELOVADBA ZA
9.00  HRBTENICO IN SKLEPE  8.30 915  HRBTENICO IN SKLEPE ~ 8.30 915  HRBTENICO IN SKLEPE
9.00-  TIBETANSKE VAJE 9.00-  FIZIOTERAPEVTSKA 9.30-  NORDIJSKA HOJA 9.00-  TELOVADBA 9.30-  EFT TAPKANJE
10.00 10.00  TELOVADBA 11.00 10.00 10.30

10.00-  USTVARJALNE 10.00-  FIZIOTERAPEVTSKA 9.30-  CHIGONG IN 10.00-  NAMIZNI TENIS 10.30-  OSEBNOSTNA RAST
12.00  DELAVNICE 1.00  TELOVADBA 1.00  PLESVKROGU 11.00 12.00  (Pogovorna skupina)
10.00-  LITERARNI KROZEK 11.00-  ANGLESKA 9.30-  TAROK 10.00-  TAROK 12.05-  NAMIZNI TENIS
12.00 13.00  KONVERZACIJA 11.00 11.30 14.00

12.00- PLESNA TELOVADBA  13.00-  SPANSCINA 11.00-  LJUDSKO PETJE 11.00-  DRUZABNI PLES 14.00-  VAJE ZA KREPITEV
13.00 14.00  (zacetni tecaj) 12.30 12.30  Plesne vaje 15.00  TELESA Z UTEZMI
13.00-  NAMIZNI TENIS 13.00-  JOGA OBRAZA 12.30-  ITALIJANSCINA 12.30-  ANGLESCINA

14.00 14.00  (zacnemo 18.3.) 14.00  (zacetni tecaj) 14.00  (zacetni tecaj)

14.00-  VAJE ZA KREPITEV 14.00-  NEMSCINA 14.00-  URJENJE SPOMINA

15.00  TELESA Z UTEZMI 16.00  (zacetni tecaj) 15.00  IN LOGIKE

=> Delavni ¢as: 0D PONEDELJKA DO PETKA 0D 8.00 D0 15.00 > KAKO DO NAS? LPP 5t.3, postajaliSce Rakovnik
(za Mercatorjevo modro stavbo, za bloki in garazami, v nizki rjavi leseni stavbi, poleg balini$¢a in nogometnega igrisca)

tel.: 01/ 4271221  e-mail: rudnik@dc'a-ljubljana.orq www.dca-ljubljana.org
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Poplavljene hise in kmetije v naseljih
Crna vas in Lipe

Uniciativni odbor Crna vas in Lipe, Foto: Matej Leskoviek - PIanet-sioI.netj

sredo 12. februarja 2014 popoldne je pri cerkvi Sv. Mi-

haela v Crni vasi na Ljubljanskem barju potekal sestanek
predstavnikov ministrstev in Iniciativnega odbora Crna vas
in Lipe. Iniciativni odbor je sestanek sklical potem ko so po
veCdnevnem deZevju narasle vode na Ljubljanske barju price-
le poplavljati stanovanjske hiSe in kmetije v naselju Lipe, ogro-
Zajo pa tudi hise v Crni vasi. Sestanka so se udelezili Samo
Omerzel, minister za infrastrukturo in prostor, Mira Kobold in
Toncek Cezar kot predstavnika ARSO ter Uro$ Kek, predstav-
nik urada predsednika republike.
Predstavniki Iniciativnega odbora Crna vas in Lipe so najprej
predstavili aktualno situacijo v naseljih Crna vas in Lipe, Kjer so
po vecdnevnem deZevju mocno narasle vode poplavile travnike,
precej hi§ in kmetijskih objektov in delno tudi cesti, ki vodita iz
Crne vasi do Podpei in iz Crne vasi do Tomi§lja. Zaradi tega je
ze od torka 11. februarja ukinjen tudi promet LPP linije 19B.
Iniciativni odbor Crna vas in Lipe izpostavija, da zaradi pona-
vljanja poplav po dobrih treh letih ne moremo ve¢ govoriti o ti.
»stoletnih vodah«. Ze ob poplavah v 2010 so se prebivalci Crne
vasi in Lip organizirali v Iniciativni odbor in aktivno opozarjali od-
govorne institucije (na drzavni ravni in na ravni Mestne obdine
Ljubljana) na nujno potrebne preventivne ukrepe za preprecitev
podobnih poplav v prihodnje. Opozoril pristojni niso upoSteva-
li, zato smo danes , dobra tri leta kasneje, zrtev neizvedenih
sistemskih protipoplavnih ukrepov. Izkazuje se , da poplave Se
zdale€ niso »stoletne«, saj voda ponovno vdira v stanovanjske
hiSe in kmetijske objekte. V sredo 12. februarja zjutraj je bila na
&rnovasdki cesti Ze postavijena zapora, saj je cesta od Crne vasi
do Podpeci od sredine naselja Lip dalie na precej mestih po-
plavijena.
Na sestanku je mag. Andrej Vidmar iz Fakultete za gradbenistvo
in geodezijo (Katedra za splosno hidrotehniko) izpostavil resi-
tve, ki jih Ze vrsto let zapored predstavlja odloCevalcem na ravni
mestne obcCine in vlade, vendar doslej brez vidnega ucinka. V
svojem dokumentu »ZmanjSanje ogrozenosti pred Skodo poplav
juznega dela Ljubljane« je mag. Vidmar ze januarja 2012 izposta-
vil najnujnejSe protipoplavne ukrepe za povecanje prevodnosti
struge Ljubljanice (odstranitev nanosov plavin v Ljubljanici, redno
¢is¢enje sekundarnih odvodnikov na Ljubljanskem barju, ipd).
Minister Samo Omerzel je izrazil zavedanje, da se poplavna pro-
blematika reSuje prepocasi in da so Stevilne resitve za izboljSanje
poplavne varnosti ze znane. Izpostavil je, da je bila isti dan (v sre-
do 12. februarja) na vladi imenovana delovna skupina, ki jo vodi
minister Omerzel, katere namen je pripraviti sistemske resitve za
sanacijo nastale skode ob nedavnih ujmah zaradi zledu. Minister
se je v pogovoru s predstavniki lokalne skupnosti zavezal, da bo
v okviru te delovne skupine poskrbel tudi za pripravo ukrepov
za reSevanje poplavne varnosti na obmocju Ljubljanskega barja.
Minister Samo Omerzel si je po sestanku poblize ogledal popla-
vljeno obmocje in v pogovoru s krajani obljubil, da se bo osebno
zavzel za dolgoroCne sistemske resitve poplavne problematike.

Vec¢ informacij: www.crnavas.si
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Dobrodelna kosarkarska tekma
za 27 otrok Vrtca Galjevica

K Barbara Novinec, ravnateljica J

N a pobudo starSa iz Vrtca Galjevica, ga. Andreja Sladica, ki
je ob sodelovanju prijateljev, znancev in vrica organiziral
ter izvedel dobrodelno koSarkarsko tekmo v Dvorani Krim, je
bilo sobotno popoldne, 25.1.2014, Se posebe;j prijazno in polno
prijetnih Sportno-druzabnih dozivetij ob navijanju za obe koSar-
karski ekipi, ki sta ju spremljali maskoti Lj. Zmajcka ter Kuzka
Zavarovalnice Triglav, akrobatski skupini Dunk Kings in Zabice,
plesna skupina Ladies, ansambel Veseli Morostarii, idr.

S pomodjo vseh obiskovalcev (starSev z otroki, znancey, prijate-
liev, zaposlenih) in donatorjev smo z dogodkom zbrali 2.840,00
EUR, kar bo zadostovalo za pokritje vseh stroSkov subvencionira-
nih programov letovan;j in taborov za vseh 27 otrok nasSega vrtca.

V imenu Vitca Galjevica se zahvaljuiemo prav vsem, ki ste s svo-
jim delom, sodelovanjem, prisotnostjo na dogodku ali donacijo
omogodili letovanje in taborienje za vse otroke nasega vrtca. Se
posebna zahvala pa gre pobudniku in organizatorju dogodka, g.
Andreju Sladi¢u z ekipo, vsem sodelujoCim Sportnikom, Sportnim
klubom in reprezentancam, ki so prispevali podpisane ekipne
portne drese za licitacijo, g. Milanu iz OS Oskarja Kovagica za
ozvo&enije ter Zavodu Sport Ljubliana za moznost uporabe Dvora-
ne Krim ter Zupanu MOL g. Zoranu Jankovi¢u za podporo.
Zahvala je namenjena vsem, ki ste na svoj nacin pomagali pri ure-
sniCevanju projekta. Verjamem, da bomo s podobnimi projekti in
programi lahko pomagali otrokom tudi v bodoce.

Medgeneracijsko sodelovanje na Podruznicni soli Rudnik

2013 odvija tecajna oblika dela, namenjena
preprecevanju padcev v starosti. Delo poteka
v manjSi skupini Sestih ¢lanov in treh pros-
tovoljcev - Siriteljev programa za preprece-
vanje padcev v starosti. Delo, ki ga izvajamo,
nas vodi skozi vse Stiri skupine dejavnikov, ki
najpogosteje povzrocajo padce in poskodbe
zaradi njih. To so:
1. slabo ravnoteZje,
2. starosti neprilagojeno stanovanje,
3. slabe osebne navade,
4. nezavedni strah pred padcem, potem
ko ga je clovek dozZivel.
Ko to piSem, je za nami Ze vecCina srecan.
S skupino se bomo dobili Stirinajstkrat, to-
liko je tudi tematskih sklopov v prirocniku
- dnevniku, ki ga dobi vsak ¢lan skupine.
Srecujemo se tedensko, vedno na isti dan,
ob isti uri in v istem prostoru. Program za
preprecevanje padcev po tem prirocniku ob-
sega Stirinajst osnovnih srecanj, ki trajajo
od ure in pol do dve uri. V skupini smo se

naucili Sest vaj za preprecevanje padcev, ki
jih izvajamo na vsakem srecanju. Na srecan-
jih glasno prebiramo besedila in navodila v

i S T

prirocniku, izmenjujemo mnenja ter izkusnje.
Glasno branje so €lani z veseljem sprejeli in
ugotavljali, da Ze od Solskih dni na ta nacin
niso glasno brali. Tak nacin komunikacije nas
zblizuje in omili naSo negotovost. SreCanja
potekajo v razredu, kjer je Se zvecer Cutiti
toplino otroskega vrveza in to Se posebej bla-
godejno ucinkuje na klimo skupine. Zahvala
gre tudi ravnateljici Osnovne Sole Oskarja
Kovacica, mag. Olgi Kolar, ki je odobrila in
podprla potek srecanj v prostorih Sole in s
tem izkazala naklonjenost medgeneraci-
jskemu soZitju v pravem pomenu te besede.
Zadovoljstvo ¢lanov in nas prostovoljcev je
neizmerno, soZitje je doseglo svoj namen.
InStitut Antona Trstenjaka s sodelavci pa je
pokrovitelj in pobudnik izobraZevanja pros-
tovoljcev, saj jim je mar, kako se bo odvijalo
Zivljenje tretje generacije.

Namesto zakljucka naj vas povabim na na-
slednji sklop srecanj, ki se bodo odvijala na
PodruZnicni Soli Rudnik z zaetkom v mesecu
aprilu 2014.

v
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AAB - nagajiv poziv z namigom k dejavnosti

K Anton Pivk, predsednik AAB drustva J

SPORTNO KULTURNO DRUSTVO
SLOVENIA

WO L b, Jaiw 40 Saoveri. 9 Frielr 430041 411390

Program aktivnosti se Siri glede na kapacitete
in zelje Clanov v vse smeri.

Osnova je povezovanje podobno mislecih ljudi, ki
Zele nekaj prispevati zase, za svoje bliznje in naSo druzbo. Nas
¢lan naj bi naklonil delek svojega znanja in ¢asa drugim ter to
nakazal v svoji pristopnici. Vsekakor so tu zajete visoke moralne
in kulturne vrednote in ponos na njin. Nase geslo je: NIKOLI NI
PREPOZNO, DA ZACNEMO DELATI PRAV! (Mandela)
Clanarina je nizka, za leto 2014 znaga 30 evrov, posamezne aktiv-
nosti se sofinancirajo s strani drustva oz. posameznika. Vsak &lan
dobi vsakoletno ¢lansko majico.

Jedro vodenja drustva je na aktivnih starejsih Elanih, ki imajo ogro-
mno znanja, izkuSen; in zelijo to znanje prenesti na miajse in jim
pustiti odprto, uhojeno pot.

Vsekakor pa Zelimo prijazno usmerjati mlade ljudi v »prave« aktiv-
nosti tako, da bodo sebi in nam starejsSim v veselie, nasa modrost
pa uporabna.

Redna fizicna in psihi¢na vadba je nujno potrebna za zdravje in
edina prava stalna Zivljienjska pot, ki odbija vse strese in druge
tegobe v Cloveskem zivijenju.

Pomo¢ Clanov drustva posamezniku naklonimo po ustreznem
posvetu odbora za pomod.

Ker pa brez denarja ne gre, najemi vadbis¢ in
igrisC so dragi, bomo naprosili vse, ki imajo mo-
znost, da za naSe aktivne Clane poisCejo prave
prostore, termine in ceno. Ko bomo uspesni, bomo zgradili nove
prostore za vadbe.
Zaceli bomo z otrosko vadbo in jo nadaljevali preko Elanov in ve-
teranov ter poskrbeli za strokovne voditelie. Vodili bomo razli¢ne
sekcije, kroZke in nastope. Ob obletnicah bomo sestavili prazno-
vanje in nagradili zasluzne.
Imeti Zelimo delavne prostovoline aktivne &lane.

Aktivnosti: najmanj en delovni dan pomodi pri organizaciji teni-
Skega sreCanja, kolesarjenja, planinskega pohoda, racunovodska
dela, knjigovodska dela, priprava piknika, ucenje petja, tenisa itd.
Upravni odbor bo odgovorno nadziral pravilnost poslovanja dru-
Stva. Prav tako bodo ¢lani dobili vsa ustrezna pojasnila poobla-
§Cenih vodij.

V tajnistvu se bodo zbirale informacije, prijave, Clanarina, vpisi,
sprejemali predlogi. Zazelena komunikacija je sodobna po e-mai-
lu: info@aabdrustvo.si 0z. skype-u in telefonu: 041 631 240.

Veg informacij o drustvu in njegovem programu najdete na spletni
strani: www.aabdrustvo.si

Program zima - jan, feb, mar.

2x teniski turnir - uvodni januarski sobota 19. januar.
in 8. marec

2x enodnevno smucanje

1x enotedensko smucanje

2x planinski izlet

2x teniski turnir

2x kolesarski kros

2x planinski izlet

1x jadranje

1x teniski morski izlet

Program pomlad: april, maj, junij 2014
2x teniski turnir

2x kolesarski kros

2x planinski izlet

Klubski druZinski piknik in koncert

1x tedenska plovba z barkaco po Jadranu

2x teniski turnir
2x kolesarski kros
2x planinski izlet

silvestrovanje

AAB - SPLOSNI OSNOVNI PROGRAM za leto 2014

Tenis, odbojka, rekreacija, plavanje, folklora, gledalisce, koncert, prostovoljna pomo¢ itd..

Program poletje: julij, avqust, sep.

Program jesen: okt. nov. dec.

podelitev priznanj in koncert

Predvidena pomoc - psihoterapevtska, denarna ali v prostovoljnem delu ustrezno sklepu nase komisije za pomoc, itd.

Mislim da je prav, da prestopimo malome3¢ansko oz. vasko zaplankanost in postanemo SLOVENSKO drustvo - aktivno hocemo Ziveti, dokler smo Zivi. Nocemo se loCevati na
vse mozne finte. Tu smo doma (SLOVENIJA) in ponosni smo na nase skupne uspehe. Zelimo narediti ljudem ugodnejse Zivljenje, narediti kar je v nasih moceh. Ne bomo
dovolili, da nas negativci loCujejo lokalno na "Zabarje" oz. "mone", hocemo povezovanje in prijateljstvo. Prav tako se bomo distancirali od zlovoljneZev in jim odpustili.
Ker smo pa tudi v EVROPI, Zelimo v njej pustiti pravi vtis, pojasniti in uporabiti moZnosti, ki jih ponuja. Vsekakor pa Zelimo sodelovati in imeti na vidnih mestih ljudi, ki so
druzbeno moralno in zakonsko neomadeZevani. Ne bomo dajali obljub, katerih ne bomo izpolnili, "beseda je zakon". Lahko bi leZali in trohneli - no¢emo.

Za vse aktivnosti se sestavi ustrezna ekipa:
organizator, namestnik, 2 pomocnika ali ve¢
Vabimo clane, da dopolnijo seznam in navedejo, kje
bodo prispevali svoje sile.

Predvidene sekcije v Sportu:

Tenis, Kolesarjenje, Planinstvo, Smucanje, Plavanje,
Jadranje, Telovadba, Judo, Prstomet, Jadranje na
deski, Golf, Tek na smuceh, itd.....

Predvidene sekcije v kulturi:
Likovna, Glasbena, Literarna, Racunalniska, Teater,
Kuharska, Racunalniska, Itd.

v
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Mednarodno sodelovanje na razredni

o/

stopnji 0S Oskarja Kovacica

K Anusa Miheli¢, uciteljica razrednega pouka J

Naéa Sola Ze nekaj let aktivno sodeluje v mednarodnih pro-
jektih v okviru programa Comenius, ki ga v nasi drzavi koor-
dinira center za mobilnost CMEPIUS. Prepricani smo, da med-
sebojno povezovanje, spoznavanje razli¢nih kultur ter navad
pripomore k bogatenju ter razsirjanju obzorja.

Prav zato smo se z veseliem odzvali na povabilo omenjene or-
ganizacije in sprejeli medse kitajskega Studenta. Yunfan Zhang
v okviru izmenjave Studira na ljubljanski univerzi, uéencem 4.c
razreda pa je 26.11. 2013 priblizal svojo domovino, otroke na-
ucil kitajsko pesem in igro, ucenci pa so zanj izdelali broSuro o
Sloveniji. Skupaj smo preziveli prijeten dan, ucenci so spoznali
kulturo in geografske posebnosti daline dezele, Yunfan pa se je
prepriCal, da je naSa dezela polna naravnih in kulturnih znameni-
tosti ter prijaznih ljudi.

V jesenskem in zimskem Casu pa smo uciteljice in ucenci 4.
razredov sklenili del svojih aktivnosti posvetiti  sodelovanju s
kosovskimi Solami in sicer malo drugace. Povezali smo se s
slovensko vojsko na Kosovu, ki v okviru zveze NATO pomaga
prebivalstvu na tem obmodju. Pripravili smo polleten projekt, v
katerem so tamkajSnji uCenci delezni drobnih pozornosti nasih,
obenem pa si bodo na svojo zeljo lahko tudi dopisovali.

V prvih mesecih smo izdelali zgibanke o Soli, mestu Ljubljana
in Sloveniji, poslali svin¢nik z ro¢no sesitim obeskom in bralno
kazalo. V februarju pa smo jim predali zvezke s svojimi portreti
in posvetilom.

Pri tem projektu z nami sodeluje Stabna vodnica Elizabeta Tome,
ki trenutno sluzbuje na polletni misiji na Kosovu. V €asu njenega
dopusta v domovini nas je obiskala in se nam v imenu kosovskih
otrok zahvalila za drobne pozornosti in sodelovanje. S slikami
nam je skusala priblizati Zivlienje in Solanje tamkajsnjin otrok, ki
se bistveno razlikuje od naSega. UCenci so jo z zanimanjem po-
slusali, nekatere zgodbe so se jih dotaknile in jih spodbudile k
razmisljanju.

NaSi uCenci ob vseh teh aktivnostih spoznavajo jezik, kulturne
in naravne znamenitosti drzave, s katero sodelujemo. Ob tem
ugotavljajo, da vsi nimajo enakih moznosti za izobrazevanje ter
varno odras€anje in da jim lahko tudi oni pomagajo. S tem krepi-
jo Cut za solidarnost ter spoznajo prijatelje tudi izven nasih meja.
Obenem pa se tako zavedajo danosti, ki jih ponuja odras¢anje v
svobodni in demokrati¢ni drzavi.

Aktivnosti Turisticnega drustva Barje
5. april - Cistilna akcija
V primeru slabega vremena bo akcija
prestavljena na 12. 4. 2014

10. maj - Pohod po Ljubljanskem barju
14. junij - Otroske barjanske Zabarije
11. oktober - Jesenska trZnica

Vet informacij najdete na http://www.td-barje.si/
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) Predstavitev
Zenskega pevskega zbora Barje

L mag. Alojzija Ljuba Strle, predsednica Zenskega pevskega zbora Barje j

Naé Zenski pevski zbor Barje se tokrat prvi¢ predstavlja
v glasilu Rudniska Cetrtinka, Seprav skupaj delujemo Ze
Sesto leto. V zboru je trenutno 25 ¢lanic in ocenjujemo, da je
to optimalno Stevilo za na$ zbor, saj imamo za svoje delova-
nje na razpolago neustrezne oziroma neprimerne pogoje za
delovanje in v prihodnje pri¢akujemo ugodno resitev le-teh, s
strani pristojnih ob¢inskih organov. Pa vendar kljub tezavam
uspesno izvajamo nase zastavljene cilje oziroma nas obsezen
vsakoletni program nastopov in sicer tako v ob&inskem, regij-
skem prostoru kot tudi SirSe.

NaSe kulturno poslanstvo temelji na ohranjanju slovenskih ljud-
skih pesmi iz naSe bogate kulturne dedi&Cine. To je vodilo pri
oblikovanju nasih programskih vsebin za nastope ob razli¢nih
priloznostih. Zgolj nastopanje na razlicnih prireditvah pa ni nas
glavni in edini namen. Pomembno nam je naSe skupno druzenje,
na katerem se pogovorimo tudi 0 naSem veselju in tudi o0 nasih
tezavah.

Posebno smo hvalezne in ponosne, da lahko dobrodelno nasto-
pamo v domovih starejSih ob&anov predvsem v ljubljanski regiji,
saj udelezence koncerta s svojimi izvedbami pesmi in recitacij
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neizmerno razveselimo in jim polepSamo vsakdan. Vsako leto
se udelezimo projekta Po PreSernovih stopinjah in letos smo na-
stopile prav na trgu pod PreSernovim spomenikom z njegovo
pesmijo Pod oknam, in ta nas nastop je RTV Slovenija direktno
prenaSala v oddajo Dobro jutro. PosluSala in gledala nas je vsa
Slovenija, to pa ni kar tako.

Nas najpomembnejSi vsakoletni projekt pa je tradicionalni celo-
vecerni koncert, ki bo letos Ze tretji. Organizirali ga bomo v me-
secu aprilu in sicer natan¢no v petek 11. aprila 2014 ob 19,00
uri, pod naslovom »Ne ¢akaj na maij«, v prekrasni dvorani
Konservatorija za glasbo in balet Ljubljana, Izanska cesta
12 (nasproti Botani¢nega vrta). Ob tej priloznosti na koncert
prisréno vabimo vse krajane, sorodnike, prijatelie, znance ter vse
ostale ljubitelie narodnih pesmi. Skupaj z naSimi gosti vam pri-
pravljamo nabor pesmi, ki vam bodo gotovo ugajale. Potrudili
se bomo, da bomo pomladni vecer preziveli skupaj kar se da
prijetno. Prijazno vabljeni.

Zelimo si, da bi 8e dolgo tako uspes$no delovale in e naprej
razveseljevale predvsem nase sokrajane Barjane.



Olimpijska urica z Iztokom Copom

v skupini Zvezdice na lokaciji

Dolenjska cesta Vrtca Galjevica

K Simona in Mojca, skupina Zvezdice J

torek, 21. 1. 2014, je bil za nas prav

poseben dan, saj smo imeli Olimpijsko
urico z Iztokom Copom. To je bila posebna
nagrada, ki nam jo je podelil Olimpijski ko-
mite Slovenije — Slovenska olimpijska aka-
demija za sodelovanje pri likovhem nate-
¢aju Sportne zveze Ljubljana v sklopu Mini
olimpijade, ki je lanskega oktobra potekala
na Gospodarskem razstavi$¢u v Ljubljani.
Za ta dogodek smo se pripravijali kar nekaj
Casa, saj vecina otrok niti ni poznala tega

. O
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njim. Pokazal nam je svoj tekmovalni dres in
osvojene zlato, srebrno in bronasto medaljo.
Otroci so mu postavljali vprasanja, on pa jim
je odgovarijal, Ceprav je bil bolj redkobese-
den. Presenetil nas je s svojo preprostostjo,
skromnostjo in prijaznostjo.

Nato smo zaceli s Sportnim delom Olim-
pijske urice tako, kot se za Olimpijske igre
spodobi: z olimpijsko baklo, zastavo, himno
in prisego. Otroci so radi sodelovali, Cisto so
»padli notri«. Prav tako so odli¢no sodelovali

naSega pomembnega Sportnika in najbolj-
Sega olimpionika, kot tudi drugih slovenskih
Sportnikov ne. Hkrati smo se seznanjali tudi z olimpizmom.

Ko smo konéno docakali ta dan, smo bili zelo vznemirjeni
in nestrpni. Dopoldne se je vleklo, pripravili smo igralnico in
kmalu so zaceli prihajati: fotograf, snemalec, novinarka in za-
poslena iz Sportne zveze Ljubliana ter iz Olimpijskega komi-
teja. Otroci pa so komaj ¢akali na Iztoka Copa, ki se nam je
kmalu pridruzil. Pozdravili smo ga z aplavzom, uradno pa
ga je prisla pozdravit pomocnica ravnateljice vrtca Galjevica,
Vesna PaniC - Podboj. Ogledali smo si krajsi film o njegovih
nastopih na Olimpijskih igrah, nato pa smo se pogovarijali z

pri gibalnih dejavnostih, saj je z nami vadil

Iztok Cop.
Ob koncu smo si izmenjali darila, zahvalili smo se za udovito
Olimpijsko urico in za darila ter obisk, ki smo ga bili resni¢no
veseli. Otroci so zapeli pesmico Mali ugenjaki, Iztok Cop pa
nam je delil avtograme na svojo sliko. Seveda smo se za spo-
min tudi skupaj fotografirali in ob tem nismo skrivali ponosa.
Dogodek so posneli za televizijo, za A kanal, in sicer za odda-
jo SKL in otroci so izkazali tudi kot odliéni poznavalci $porta
in slovenskih $portnikov, Se posebej Iztoka Copa. Ce ste si
sluCajno ogledali oddajo, ki je bila na programu v zaCetku
marca 2014, ste se o tem lahko tudi sami prepricali.

v
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Kako smo preziveli zimo

K Anja Novljan, Foto: Matic Pandel J

I_jtoénja zima ni prav preve¢ bela, ravno nasprotno, delezni
mo bili nenavadno visokih temperatur za letni ¢as, spoznali
pa smo tudi negativnejSo plat moci narave, ki nam je zobe po-
kazala v obliki zleda. Vsi taki pojavi pa seveda vplivajo tudi na
naSe aktivnosti.

Ujeti v tabornistvo. \ek

December je mesec, ko so vsa mesta praznicno okraSena in
polna praznic¢nih stojnic. Zato smo se odlocili, da letos izkusimo
vzdusje v Celju, kamor smo se odpravili z nasimi majhnimi ta-
borniki, s starejS§imi pa smo se kot Ze nekaj let odpravili v tujino,
v Salzburg. Miajsi izletniki so si v Celju najprej pogledali otroski
muzej Hermanov brlog, kjer so se z igro ucili o denarju in pri-
dno ustvarjali, nato pa se podali e na raziskovanje mestnega
srediSCa. Starejsi izletniki pa so si poleg sredis¢a Salzburga in
raziskovanja prazni¢nih sejmov ogledali tudi bliznji rudnik soli.

Januarski sankaski izlet na Roglo ni odpadel. Pravi tabornik se
poda v naravo v vsakem vremenu! Kljub temu pa nam je vre-
me nekoliko ponagajalo in sankaski izlet se je spremenil v po-
hodniskega. Prvotni cilj naSe poti smo uporabili kot izhodisce
za pohod do Lovrenskih jezer, kamor so se nazadnje prebili le
najhitrejSi in najpogumnejsi, saj so nam dez, megla, sneg in led
vseeno nekoliko oteZevali pot. Jezer sicer niso videli, saj so bila
zakrita s snegom, so pa se povzpeli na razgledni stolp.

Nekaj tednov kasneje je vecino Slovenije prekril zled, ki je za
seboj pustil veliko Skode na infrastrukturi in v naravi. Ker smo
taborniki pripravlieni pomagati (4. taborniski zakon), smo se
odzvali na prosnjo postojnskih taborniskih prijateliev. Nekaj
¢lanska skupina se je odpravila v Postojno, kjer je pomagala pri
delu v kriznem centru in v njegovi okalici.

Zima pocasi odhaja, morda pa nas Se preseneti s kakSnim sne-
gom. Zato se mi ze pridno pripravljamo na nase spomladova-
nje, taborjenje in ostale manj zimske aktivnosti, ki nas ¢akajo
v prihodnjem letu. Med drugim tudi praznovanje nase okrogle
obletnice, ki jo slavimo letos, saj smo ujeti v tabornistvo Ze 40
let.

Obiscete lahko naSo spletno stran rpk.rutka.net, najdete pa
nas tudi na Facebook-u.

Na skupscini hrvaskih uzgajivaca konj zupanije Krapina

druzenje rejcev konj slovensko hladnokrvne pasme

in Konjerejsko drustvo Barje smo se kot delegacija, v
nedeljo 05.01.2014, po pooblastilu predsednika g. Mihel-
Cica, udelezili 10. redne skupscine hrvaskih uzgajivaca
konj zupanije Krapina. Na skups¢ini je bilo ¢ez 500 udele-
Zencev in velik politicni vrh sosednje republike Hrvaske.
Naso delegacijo so zastopali podpredsednik Zdruzenja
rejcev konj SHL pasme g. Anton Gorc, ki je imel tudi poz-
dravni nagovor in ¢lani zdruzenja g. Branko Grmovsek,
g. lvan Lah in predsednik Konjerejskega drustva Barje g.
Tréek Marjan. Po konéanem uradnem delu smo si izme-
njali izkuSnje pri vzreji konj in jih povabili na na$ zbor, ki
naj bi bil kot obi¢ajno, v mesecu marcu 2014. KD Barje
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Cebelarji Zanjejo priznanja

N

Marija PodrZaj

J

CEBELARSKO DRUSTVO BARJE JE BILO USTANOVLJENO DAVNEGA LETA 1933 Z NAMENOM ZDRUZITI CEBELARJE V SKUPNOST,

V KATERI BI SE STROKOVNO IZOBRAZEVALI IN ENOTNO NASTOPALI PRI SIRJENJU CEBELARSTVA.

~ ebelarstvo je kmetijska panoga, ki se ukvarja z gojitvijo Ce-
bel z namenom pridobivanja njihovih produktov, predvsem
medu. V drustvu veliko aktivnosti izvajamo za promocijo sloven-
skega medu, postajamo pa tudi skrboniki zaenkrat Se dokaj neokr-
njene narave, saj smo vse pogosteje tudi glasniki, ki opozarjamo
na onesnazevanie in neprimerno ravnanje z okoliem.
Glavni Cebelji produkt je, poleg cvetnega prahu, med. Med je hra-
na, zdravilo in Zivilo. Vrst medu je veliko, pri nas pa so med bolj
znanimi gozdni, cvetlicni, kostanjev, akacijev in hojev med. Med je
simbol naravnosti in zdravja.
Drustvo steje 60 &lanov. V zadnjem Casu se nam je pridruZilo ne-
kaj mladih cebelarjev, ki smo jih z veseliem sprejeli v naso sredino.
Aktivno sodelujemo z Odsekom za razvoj podezelja in upravne
zadeve Oddelka za gospodarske dejavnosti in promet Mestne
ob¢ine Ljubljana, Cetrtno skupnostjo Rudnik, Cetrtno skupnostjo
Trnovo, Turisticnim drustvom Barje in Osnovno Solo Livada. V Vrt-
cu Galjevica in Vrtcu Trnovo sodelujemo v akcijah kot je »Med

Janez Mausar, Jureci¢ Ivan, Ovca Milan in Tatjana Grdadol-
nik z priznanji iz Semica.

Ovca Milan z priznaniji in nagrado iz Sezane.

v vrtcih«. Clani drustva z veseliem obiskujejo oddelke otrok, kjer

otroke seznanjajo o pomenu &ebel za okolje, o nastanku medu v

procesu od cveta do mize, delijo zgibanke in brosSure ter otroke

pogostijo z medom, ki ga prispevajo nasi Cebelarii.

Clani naega drustva Janez Mausar, Ivan Jureci¢, Milan Ovea in

Tatjana Grdadolnik so se udelezili mednarodnega ocenjevanja

medu v Semicu, Kjer se je ocenjevalo 325 vzorcev medu iz sedmih

drzav. Nasi ¢lani so bili zelo uspesni in so prejeli:

e Janez Mausar - srebrno priznanje;

e |van JureCic - tri zlata, eno srebrno priznanje in pokal
podprvaka kostanjevega medu;

¢ Milan Ovca - Stiri zlata priznanja in pokal prvaka za kostanjev med;

e Tatjana Grdadolnik - zlato in srebrno priznanje;

Tudi udelezba na mednarodnem ocenjevanju medu v Sezani, ki
sta se jo udelezila Milan Ovca in Ivan JureGic, je bila za nase Clane
zelo uspesna. Milan Ovca je prejel tiri zlata priznanja, Ivan JureCic¢
pa dve zlati, eno srebrno in eno bronasto priznanje.
Milan Ovca je od vseh ocenjenih medov zasedel 2. mesto za goz-
dni med.
Regijskega senzoriénega ocenjevanju medu v CD Moste Polie sta
se udelezila Milan in Anita Ovca. Milan Ovca je prejel zlato prizna-
nje za hojev in akaciev med - njegov akacijev med pa je dobil
naziv Sampion t.j. najboljSi med ocenjevanja za leto 2013, Anita
Ovca pa zlato priznanje za gozdni med, ki je osvajil naslov prvaka
vrste.
Zaklju€na slovesnost drzavnega senzoriCnega ocenjevanja medu
je potekala v Postojnski jami, kjer so se zbrali najbolie ocenjeni
medi iz meddrzavnih ocenjevanj. Program je potekal s Stevilnimi
govorniki in nastopom svetovno znanega tenorista, gospoda Ja-
neza Lotri¢a. Podeliena priznanja za najooljSe SLOVENSKE me-
dove v letu 2013 sta podelila evropski poslanec - gospod Lojze
Peterle in predsednik CZ Slovenije - gospod Bostjan Nog. Na$
¢lan Milan Ovca je prejel priznanje za kostanjev med.
CESTITKE!
Vsa priznanja potrjujejo, da barjanski ¢ebelarji prideluiemo med
najboljSe kakovosti. Med zaradi svojin dragocenih hranilnih vre-
dnosti postaja vedno bolj cenjen tudi med slovenskimi potrosniki.
Naj medi!

Ovca Milan z Zeno Anito in &lani CD Barje na podelitvi v
Postojnski jami.
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Drustvo Sola zdravja pripravlja srecanje
vseh skupin telovadcev Slovenije

K Erlih Silvica, Foto: Ubald Trnkoczy J

rihaja pomlad in z njo nova Stevilka

Cetrtinke, ki vas bo seznanjala z no-
vostmi v letu 2014. V Drustvu Sola zdrav-
ja pripravliamo sreCanje vseh skupin te-
lovadcev Slovenije. Predstavili se bomo
26. avgusta 2014 na Kongresnem trgu v
Ljubljani. To sreCanje s skupno telovad-
bo, pod vodstvom dr. Grishina s kulturnim
programom in ogledom Ljubljane gostimo
ljublianske skupine. Vabimo vas, da nas
obiscete in zaCutite tudi vdih zdravega zi-
vlienja in oranzne energije.
LetoSnja zima je bila zelo nezimska, razen
februarja, ki nam je pokazal zobe, smo
telovadili na prostem v dosti veCjem Ste-
vilu kot prejnje zime. V CS Rudnik, so v
Dnevnem centru Rakovnik pridno telova-
dile in nabirale moc&i naSe telovadke vsak
ponedeliek, torek in Cetrtek. Ste pozabili
kje telovadijo? Nasli jin boste pred vhodom
v Dnevni center, ali pod kroSnjami dreves.
Zelo bodo vesele, Ce se jim pridruZite, ne
pozabite slogana ,,Vsak trenutek je nov
zaCetek' in 1000 vdihov- 1000 izdihov-
1000 gibov.
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soboto, 1.marca, so Ljubliano zasedle pustne maske.

Odvijal se je tradicionalni Zmajev karneval. Tudi naSa
osnovna Sola, Oskarja Kovadi¢a, ni smela manjkati. Letosnja
tema karnevala je bila 2000-letnica izgradnje rimske Emone,
ki jo v Ljubljani praznujemo v letu 2014/15. Domisljiji smo
pustili prosto pot in na koncu ustvarili zanimivo in unikatno
skupinsko masko. Maske smo izdelovali v podaljSanem bi-
vanju, na koncu pa so nam na pomoc¢ priskocili tudi starsi,
v popoldanski delavnici. UCiteljice smo predstavijale grozne
Gorgone s kaCami na glavi, ucenci pa so predstavljali imske

kipe. Vsak izmed nijih je bil unikat in imel neko posebnosti.
Manijkal ni niti kip Emonca. Skupaj smo se sprehodili mimo
Novega trga, pot nadaljevali ¢ez Cevljarski most do Mestnega
trga, po Stritarjevi ulici na PreSernov trg in po Wolfovi ulici do
Kongresnega trga. Ob poti so nas spremljali starSi uCencev in
izkoristili vsako priliko za odlicno fotografijo in glasno spodbu-
janje. Ucenci so se na vsaki tocki ustavili in dejansko predsta-
vili kip. Na koncu ni manjkal niti posladek s krofi in razglasitev
najboljsin mask.

Katarina TirSek, uciteljica v podaljSanem bivanju
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KRG Narodni dom slavil zmago v

mladinski in ¢lanski kategor

i

kLucija Mak Uhan, KRG Narodni dom Ljubljanaj

k() d__,,.,.#""

2/ MTM International tournament
in rhythmic gymnastics
"~ 19" and 20" April 2014 - Sport hall “KBIM-, Ljubljana, Slovenia
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Spela Kratochwill in
Aja Jerman

\/§por‘mi dvorani Krim je 8. marca letos potekala 1. prven-
stvena tekma A programa v ritmicni gimnastiki za mladinke
in Clanice. Tekma je bila zelo pomembna in obvezna za vse mla-
dinke — kandidatke za EP 2014 in Clanice — kandidatke za SP
2014. Zmago v mladinski kategoriji je slavila Aja Jerman iz KRG
Narodni dom, v Clanski kategoriji pa je bila nepremagljiva njena
klubska kolegica Spela Kratochwil.

Na prvi prvenstveni tekmi so sodelovali trije klubi — SD Moste,
KSRG Siska in KRG Narodni dom Ljubljana. Sodnice prve pr-
venstvene tekme so bile Alena Yakubouskaya, Viktorija Rus, Na-
talia Belkina, Ana Kokalj, épela Dragas, UrSa Pucelj, UrSa Cvet-
ko in Tina Cas. Vodja tekmovanja je bila Ana Rebov. Tekmovanje
je potekalo pod strokovnim nadzorom predsednice Strokovnega
odbora za ritmi¢no gimnastiko pri GZS asis. dr. Branko Vajnegrl.
V Clanski kategoriji je slavil zmago KRG Narodni dom Ljubljana s
prvim mestom Spele Kratochwill (62,350 tocke). Spela je bila ne-
premagljiva v vseh §tirih sestavah (obroc, Zzoga, Kiji, trak). Drugo
mesto je osvojila tekmovalka SD Moste Sara Kragulj (56,300),
na tretje mesto pa se je uvrstila Karmen Petan (54,000) iz KRG
Narodni dom. Njena klubska kolegica Zala Dornig pa je osvojila
peto mesto (48,400).

V kategoriji mladink sta prvi dve mesti osvajili ritmiCarki Naro-
dnega doma. NajboljSa v mladinski kategoriji je bila Aja Jerman
(63,300). Aja je z vsemi tirimi sestavami (obro¢, zoga, kiji, trak)
osvojila najviSje ocene med mladinkami. Srebro je osvojila Ale-
ksandra Podgorsek (49,650), na tretjo stopnicko se je povzpela
tekmovalka SD Moste Zoja Marija lvangié (49,000). KRG Na-
rodni dom sta v kategoriji mladink zastopali e Taja Karner, ki
je osvojila nehvaleZzno &etrto mesto (47,950) in Anja Tomazin z
uvrstitvijo na sedmo mesto (44,450).

Ritmicarke ¢aka nova preizkusnja na domacih tleh
29. marca - druga prvenstvena tekma A programa v rit-
micni gimnastiki, na kateri se bodo predstavile ritmicarke
vseh starostnih kategorij. 19. in 20. aprila pa mednarodno
tekmovanje MTM, ki bo letos ponovno na domacih tleh v
Sportni dvorani Krim.

Rezultati 1. PT A programa:

Clanice:

Spela Kratochwill (62,350), KRG Narodni dom

Sara Kragulj (56,300), SD Moste

Karmen Petan (54,000), KRG Narodni dom

Tamia Dulce Villca Seme (48,900), SD Moste

Zala Dornig (48,400), KRG Narodni dom

Veronika Cencen (46,350), SD Moste

*Monija Cebasek (42,800), KSRG Sigka

Zaradi poskodbe se je Monija Cebasek predstavila le s tremi
vajami, in sicer z obro¢em, zogo in kiji. Bole€ine so bile prehude
za zadnji nastop s sestavo s trakom.

Mladinke:

Aja Jerman (53,300), KRG Narodni dom
Aleksandra Podgorsek (49,650), KRG Narodni dom
Zoja Marija vancié (49,000), SD Moste

Taja Karner (47,950), KRG Narodni dom

Iza Zorec (46,400), SD Moste

Masa Bizjak (45,800), SD Moste

Anja Tomazin (44,450), KRG Narodni dom

Cestitamo!
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Vabljeni na delavnico

ROENOSTTAYIMOFSTRZIYIMENY EX

V petek, 4. 4. 2014, od 17.00 do 18.30 v prostorih Pot k ribniku 20 v Ljubljani.

S seboj prinesite manjSo plasticno embalaZo s Sirokim vratom (npr. plastenko od
jogurta) saj boste izdelek - pralni prasek - odnesli domov, da ga boste lahko pre-

izkusili. Embalaza ne sme biti steklena!

$tevilo udelezencev je omejeno, zato se ¢imprej prijavite. Prijave zbiramo na tel.
§t. 01/428 03 45 in po e-posti: mol.rudnik@ljubljana.si najkasneje do 3. 4. 2014
oziroma do zasedbe prostih mest. Udelezba je brezplacna!

4
Zivimo v modernem casu, ki na nas vpliva, nas spreminja, poma-

ga in nemalokrat tudi zmede. V poplavi izdelkov, ki nam jih
ponujajo na trgu, se tezko odlocimo za pravega, obenem pa, ob
obilnem oglaSevanju le teh, dobimo obCutek, da brez njih skorajda
ne moremo ve¢ Ziveti. Ni Cisto tako!

Vse preveckrat pozabljamo, da si Zivijenje lahko zelo poe-
nostavimo;
-I Poskrbeti moramo za svoje zdravje in zdravje svoje druZine.
e Mnogo izdelkov vsebuje nevarne in strupene snovi, za katere
bi bilo bolje, da se v naSih stanovanjih in hiSah ne bi nikoli
pojavile, zato se bomo naucili odstraniti Se tako trdovratne
madeZe v gospodinjstvu, brez uporabe strupenih kemicnih
pomagal. Izvedeli boste Se, kako beliti perilo, narediti

=

pralni prasek, domaci

dezodorant, odmasiti od-

toke, ocistiti fuge, zazgano pecico, odstraniti vonjave
iz prepotenih Sportnih cevljev, povrniti ¢rnim oblacilom
barvo, odstraniti vecino Skropiva s sadja, ...
Odgovornost za okolje je na nasih ramenih in vse preve¢ od-

padne embalaze, s katero planet zasipamo, nam ni v cast,
mnogokrat pa se ji lahko tako enostavno izognemo.

Ko preStevamo evre in cente, se nam vsak prihranek Se
kako pozna in letno lahko prihranimo tudi 500 EUR, ce le
upostevamo nekatere modrosti in se naucimo prakticnih znan;.

Vljudno vabljeni na delavnico!

Cici ples -

.-‘11'-.
;T

hudo zares!

f'*'f El‘ _._'

Tokrat naj se z Dolenjske ceste 115a, kjer domuje plesna Sola Mojca,
oglasimo z novickami o nasih najmlajsih. Se posebej zanje sta bila
december in januar zelooooo naporna.

Cici plesalci so pozivili praznicno vzdusje sokrajanom na predno-
voletnem Carobnem popoldnevu na Galjevici, konec decembra je
sledilo prednovoletno rajanje in nastop za starse v plesni $oli..... in
tako s plesnim korakom tudi po novem letu.

30. januarja smo, kljub snezni ujmi, otvorili vrtec v Velikih Lascah,
zdaj pa je na vrsti e prvi poléas, polletna produkcija v Spanskih
Borcih.

In kaj pocnejo njihovi starejsi kolegi?
Zacela se je tekmovalna sezona in z njo najprej kvalifikacije za SP na
Slovaskem.
0 rezultatih vas bomo sproti obvescali, a glede na zagnanost in dobro
formo tudi letos lahko pricakujemo kaksno Zlahtno odlicje. Drzimo fige!

DOBRODELNI KONCERT

v VELIKD SRCE »
hd

VOKALNE SKUPINE

Z.obodur

z gosti (OPZ in MPZ 0S Oskarja Kovacica, Oktet 9)

Koncert ho v petek, 9. maja 2014, s pricetkom ob 19. uri v veliki dvorani
Konservatorija za glasho in halet (Izanska cesta 12).

Zhrani denar od vstopnic in prostovoljnih prispevkov
homo namenili $olskemu skladu 08 Oskarja

Kovacica za pomoc otrokom v stiski. Vljudno vabljeni!

STOPIMO SKUPAJ IN POMAGAJMO!
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