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Zadeva: Odgovor na svetniSko vprasanje oziroma pobudo svetnice Ganimet Shala v zvezi s podporo
preventivnim ukrepom na podroéju zdravja
Zveza: Svetnisko vprasanje oziroma pobuda $t. 90000-2/2026-21 z dne 17. 4. 2026

Spostovani,

v nadaljevanju podajamo odgovore na va¥a vpraSanja v zvezi z preventivnimi programi s podrocja
varovanja zdravija v Mestni ob&ini Ljubljana (MOL), ki se sofinancirajo v okviru javnega razpisa za
sofinanciranje programov in projektov »Socialno varstvo in varovanje zdravja — Ljubljana — zdravo
mesto«.

1. Katera podro&ja preventivnih programov varovanja zdravja so bila v okviru tega javnega
razpisa v zadnjih petih letih preteZno financirana oziroma sofinancirana?

MOL je v zadnjih petih letih v okviru javnega razpisa »Socialno varstvo in varovanje zdravja — Ljubljana
— zdravo mesto« sofinancirala programe na naslednjih podrogjih varovanja zdravja, navedenih tudi na
spletni strani MOL:

programi, namenjeni ohranjanju in promociji zdravja otrok, mladostnic in mladostnikov,
programi, namenjeni osve$¢anju o odgovornem spolnem vedenju in o spolno prenosnih okuzbah,
programi, namenjeni osvetanju o varni in odgovorni spolnosti ter reproduktivnem zdravju,
programi, namenjeni spodbujanju zdravega Zivljenjskega sloga in prevzemanju odgovornosti za
skrb za lastno zdravje,

e programi, namenjeni prepreéevanju in zmanjSevanju poSkodb v prometu,

e programi, namenjeni izbolj$anju kakovosti zdravstvenega varstva za ranljive skupine,

programi, namenjeni osve$¢anju in svetovanju posameznikom ter druzinam v stiski na podrocju
dusevnega zdravja ter prepre¢evanju in obvladovanju stresa.

2. Kako MOL ocenjuje uinkovitost teh programov oziroma ukrepov in na kakSen natin spremlja
njihove uéinke?

MOL ué&inkovitost programov oziroma ukrepov spremlja na ve¢ ravneh. To vkljucuje polletna in letna
porotila izvajalcev, ki vsebujejo tako kvantitativne kazalnike (npr. Stevilo vklju¢enih oseb in izvedene
aktivnosti) kot tudi vsebinske poudarke izvedenih aktivnosti. Uéinkovitost se spremlja tudi s pomogjo
dogajanja na terenu ter preko povratnih informacij uporabnikov sofinanciranih programov.

Poleg tega MOL izvaja redne nadzore nad izvajanjem programov na terenu ali na lokacijah, kjer programi
potekajo, ter ohranja kontinuirano sodelovanje z izvajalci sofinanciranih programov.
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Ocenjujemo, da sofinancirani programi pomembno prispevajo k ozaves¢anju prebivalcev, zgodnjemu
prepoznavanju tveganj in izboljSanju dostopnosti preventivnih vsebin. Na ta na¢in MOL spremlja
uéinkovitost programov ter hkrati zagotavlja tudi smotrno porabo sredstev Mestne ob¢ine Ljubljana.

3. Ali MOL na podlagi dosedanjih izkuSenj zaznava, da bi bilo treba v prihodnje okrepiti podporo
kateremu od obstojecih podrodij preventive?

Na podlagi dosedanjih izkusenj MOL zaznava potrebo po dodatni krepitvi predvsem na naslednjih
podrogjih:

e programi za promocijo dudevnega zdravja (zlasti med mladimi),
programi s podro&ja prepredevanja elektronskih zasvojenosti (pametne naprave, druZbena
omrezja),

e programi za krepitev zdravih Zivljenjskih navad pri otrocih in mladostnikih,

e spodbujanje udelezbe v presejalnih programih,

¢ promocija in spodbujanje cepljenja.

4. Ali obtina zaznava tudi potrebe po podpori novih podrodij oziroma vsebin, ki trenutno v okviru
teh razpisov $e niso dovolj zajete?

MOL zaznava potrebo po postopnem razvoju in nadgradnji obstojedih preventivnih vsebin, pri Cemer se
odziva tudi na ugotovitve in poro¢ila iz terena ter izkusnje izvajalcev programov. V okviru javnega razpisa
naslavljamo kljuéna in relevantna podro&ja varovanja zdravja, hkrati pa se zavedamo, da je doloCene
programe treba vsebinsko nadgrajevati oz. prilagajati ter na posameznih podro&jih zagotoviti vegjo
raznolikost izvajalcev preventivnih vsebin.

Na tej podlagi MOL sproti prepoznava nove izzive in temu ustrezno prilagaja razpisna podrogja ter
spodbuja njihov nadaljnji razvoj glede na zaznane potrebe prebivalcev. MOL bo tudi v prihodnje razpisne
vsebine prilagajala zaznanim potrebam prebivalcev ter strokovnim usmeritvam na podrocju javnega
zdravja.

Lep pozdrav.

Tanja Hodnik
Sekretarka — vodja Oddelka
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