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Zadeva: Odgovor na svetnisko _vpraSanje SvetniSkega kluba N.Si glede pomanjkanja
zdravstvenega osebja v CS Jarse

Spostovani,

V prilogi podajamo odgovor Zdravstvenega doma Ljubljana (v nadaljevanju: ZDL), ki se nanasa na
svetniSko vpraSanje Svetniskega kluba NSI glede pomanjkanja zdravstvenega osebja v CS Jarse.

Na podobno vprasanje sta na 3. seji Sveta Cetrtne skupnosti JarSe, Mestne ob¢ine Ljubljana (v
nadaljevanju: MOL), ki je bila v sredo, 14. 1. 2015, odgovorila direktor ZDL Rudi Dol$ak in
predstojnica ZDL Enote Moste-Polje Katerina Bubni¢ Sotosek.

Predstavnika ZDL sta na omenjeni seji pojasnila razmere na obmocju Mestne ob&ine Ljubljana, kjer
je trenutno veliko pomanjkanje zdravnikov specialistov druzinske medicine in povedala, da se jih
zelo trudijo dobiti. Poudarila sta, da se v ZDL zelo prizadevajo pacientom omogogiti &im lazji dostop
in ¢im krajse Cakalne vrste za zdravstvene storitve. Zagotovila sta, da v ZDL PE Jarse ostajata dva
sploSna druZinska zdravnika za polovi¢ni delovni ¢as in oba zobozdravnika za polni delovni &as. Prav
tako sta zagotovila, da intenzivno i$¢ejo nove druzinske zdravnike s specializacijo, vendar ne moreta
zagotoviti, kdaj bodo za PE JarSe dobili novega nadomestnega druzinskega zdravnika. Obljubila sta,
da se bodo prizadevali v najkrajsem moznem &asu zagotovili nadomestnega druzinskega zdravnika,
saj to ostaja prioriteta.

Polega tega v ZDL PE JarSe od 1. 6. 2014 deluje Referen¢na ambulanta (v nadaljevanju: RA), ki je
ambulanta druzinske medicine z razSirjenim timom zdravstvenega osebja: poleg zdravnika in
medicinske sestre paciente RA spremljala tudi diplomirana medicinska sestra (v nadaljevanju: DMS).
Ta spremlja parametre dolocenih kroni¢nih bolezni ter izvaja preventivne aktivnosti pri pacientih.

V RA diplomirana medicinska sestra vsem pacientom po potrebi svetuje glede dejavnikov tveganja
kot so alkohol, kajenje, visok pritisk, holesterol, depresija, kar pomeni, da so pacienti delezni
aktivnega presejanja za posamezne vrste kroni¢nih obolenj, bolniki pa tudi okrepljene zdravstveno-
vzgojne obravnave. Tudi stanje kroni¢nih bolnikov z urejeno boleznijo, kot so astma, kroni¢na
obstruktivna bolezen in diabetes v RA spremlja DMS, ki bo pozneje, ko bodo pripravljeni protokoli,
lahko spremljala tudi sréne bolnike, bolnike z bole¢inami v krizu, tudi dolo¢ene revmatoloske in
onkoloske bolnike.

Ker v RA za lazje primere pacientov poskrbijo usposobljeni ¢lani tima RA, zdravniku ostane veg

Casa za pregled in pogovor s pacienti, kar velja tudi za paciente ZDL PE Jarse.
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Vezano na vpraSanje glede primernejse lokacije za ZDL PE Jarse v MOL glede na podatke, ki jih
imamo, menimo, da je trenutna lokacija glede na potrebe populacije, ki Jih pokriva, ustrezna, saj bi v
resnici potrebovali ve¢ programov (timov) druzinske medicine, na kar v MOL 7e veé¢ let zal
neuspesno opozarjamo tako Ministrstvo za zdravje kot tudi Zavod za zdravstveno zavarovanje
Slovenije.

ZDL kot celota tudi v sedanjih, zdravstvu skrajno neprijaznih razmerah odli¢no deluje in s tezavo
ohranja pozitivno finan¢no stanje, kar je povezano z velikim trudom vseh zaposlenih in optimizacijo
ter dobro organizacijo dela v vseh svojih enotah. S tega vidika uvedba laboratorijske diagnostike v
PE JarSe ni smiselna niti realno izvedljiva, saj je ta na voljo v vseh treh ostalih lokacijah, ki delujejo
v okviru ZDL Enota Moste-Polje : v ZDL PE Polje na Cesti 30. Avgusta 2, v PE Fuzine na
Preglovem trgu 4 ter seveda tudi v Enoti-Moste Polje na Prvomajski 5.

Lep pozdrav.

Pripravil:

mag. Rajko Pracek
Visji svetovalec 11
Tilka Klancar
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