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lesa, gob, sadezeyv,
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in druge hrane.
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Povecuje BIOTSKO ogljicnega odtisa
PESTROST mest. in porabe energije.
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Varuje pred Ohranja nase ZDRAVJE,
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) EROZIJO TAL in in tako zmanjSuje tveganja
prispeva k CISTEJSIM za razvoj bolezni

VODAM. in simptomov stresa

Pripomore k DOBREMU in tesnobe.
POCUTJU. saj nudi prostor
za druzenje, rekreacijo,
sportne aktivnosti
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