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Z.godovina
se nikoli ne
poslovi

Eduardo Hughes Galeano je bil urugvajski novinar in eden
najvedjih pisateljev v Latinski Ameriki. Eno njegovih
najtenkocutnejsih in neobicajnih del je knjiga Otroci dni, v
kateri je zbranih 366 delckov cloveSke zgodovine, en usodni
dogodek za vsak dan v letu.

Otroci dni je zbirka opomnikov ¢lovekove neclovecnosti
do ¢loveka in narave, skic neumnosti, ohranjanja spomina
na poraze in zmage dobrega nad slabim in tudi spomenik
junakinjam in junakom, ki so tiho spolzeli v pozabo po
zgodovinskem zemljevidu.

Galeano nas spomni na izjemne upore in odpore,
plenjenje kontinenta, temne plati Hollywooda in pohlep
multinacionalk.

Takole pripoveduje:

»Katastrofam pravimo naravne, kakor da bi bila narava
storilec in ne Zrtev, medtem ko podnebje postaja popolnoma
noro in mi prav tako.«

In nadaljuje, da je nova ekvadorska ustava leta 2008 prvic v
zgodovini naravo priznala kot subjekt pravic: »Nenavadno
se slisi, da ima narava pravice, kot bi bila ¢lovek. Ravno
nasprotno pa se sliSi povsem obicajno, da imajo ¢lovekove
pravice velika podjetja ZdruZenih drzav. In res jih imajo, po
odloku Vrhovnega sodiSca, od leta 1886. Ce bi bila narava
banka, bi jo Ze resili.«

Zgodovina se nikoli ne poslovi, pravi Galeano. Zgodovina
vedno sporoca: »Se vidiva pozneje!«

Janko Kramzar, direktor, v Cafeju Cokl, kjer strezejo
ekolosko pridelano kavo iz pravicne trgovine.
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LEPO & ODGOVORNO

Lepo in odgovorno

V KNJIZNICI
RECISI LAHKO
|ZPOSODITE VSE,
RAZEN KNJIG

Zakaj bi kupovali nekaj, kar
potrebujete samo enkrat na
leto? V Knjiznici RECI si
izposodite projektor, Sivalni
stroj overlock, vrtalnik, krozno
Zago ali pa porocno obleko.
Na fotografiji je Marja, ki si je
obleko izposodila za poroko z
Danielom. Izposoja poteka po
principu klasi¢ne knjiznicne
izposoje, reci pa so, glede na
njihovo funkcijo, za izposojo na
voljo razli¢no dolgo.

PRIDITE NA KABINE
GARAZNO SERINJON:
RAZPRODAJO!  [ZPOSODI S,
NOSI DVA TEDNA

V Centru ponovne uporabe

VS&lF prvi torek v mesecu IN PREDAJ
svoja Vratav OFlPrejo Se NAPRE.

bolj na stezaj in kupcem

ponudijo vse tisto, za Kabiné Serinjon je prva

kar na policah trgovine e-knjiznica modnih in vintidZ

ni prostora. DvoriSce oblacil pri nas. Za brezpla¢no

se spremeni v tematske izposojo je na voljo vec¢ kot 60
oddelke z elektri¢nimi kakovostnih kosov slovenskih

in elektronskimi izdelki, oblikovalcev in vintidZ oblaéil iz
igracami, oblacili, Centra ponovne uporabe. Stevilni
pohistvom in sezonsko kosi so uniseks in velikosti, ki
ponudbo. Se vidimo na ustreza razli¢nim postavam. Vec
PovSetovi 4 med o oblacilih in na¢inu izposoje na

9.in 17. uro. www.kabine-sherinjon.si.



http://www.kabine-sherinjon.si

LEPO & ODGOVORNO

ZAVETISCE
ZA ZAVRZENE
RASTLINE

Kaj narediti z lon¢nicami,
ki so se prevec razrasle ali
zanje ne znate ali ne morete
vec skrbeti?

Oddajte jih v posvojitev.
Za to poskrbi Zavetisce

za zavrZene rastline.
Anamari Hrup in Eva

Jera HanZek oddajata v
posvojitev loncnice, ki

jih dobita od ljudi, ki za
rastlino ne morejo ali ne
Zelijo skrbeti, ali sta jih
resili z ljubljanskih ulic ali
iz zabojnikov za odpadke.
ZavrZena ali odvecna
zeliS¢a, monstere, kaktusi,
orhideje in drugo zelenje, ki
Caka na nov dom, si oglejte
na Facebook strani, v Zivo
pa v Rastlinjaku Tivoli ali
lokalu Pritli¢je v Ljubljani.

LJUBLJANA ZA
L UKSEMBURGOM
IN DUNAJEM
TRETUA
NAJCISTEJSA
PRESTOLNICA EU

V Evropski uniji so s ¢istoco
mesta najbolj zadovoljni prebivalci
latvijskega Ventspilsa, kaze
raziskava evropskega statisticnega
urada Eurostat. Vanjo je bilo sicer
vkljucenih 109 evropskih mest,
med glavnimi mesti je prvo mesto
zasedel Luksemburg, sledita mu
Dunaj in Ljubljana. Prebivalci mest,
ki so bila zajeta v raziskavo, so
morali odgovoriti na vpraSanje, ali
so s CistoCo mesta zelo zadovoljni,
zadovoljni, nezadovoljni ali zelo
nezadovoljni. V Luksemburgu

jih je s CistoCo zelo zadovoljnih

ali zadovoljnih 95 odstotkov, na
Dunaju 90, v Ljubljani 88, Rigi 81
in Helsinkih 80 odstotkov.

ROBIN FOOD,
ZIVILSKA
TRGOVINA,
KJER JE VSE
V AKCIJI

Robin Food je trgovina v Siski,

kjer je hrana naprodaj po 50 do

80 odstotkov niZji ceni. Je s to

hrano kaj narobe? Seveda ne. Na
policah trgovine Robin Food se

je znasla zato, ker imajo trgovci

ali proizvajalci v skladiscu veliko
zalogo, ki jim zaseda prevec
prostora, in jo morajo hitro spraviti
v promet, tu so tudi izdelki, ki so
jim zamenjali embalaZo ali pa je
embalaZa obtol€ena in zato ni dovolj
lepa za na police. Naprodaj je Se
hrana pred iztekom roka uporabe in
izdelki, ki so jih umaknili iz prodaje,
ker so ukinili program. Ponudba v
trgovini se razlikuje iz tedna v teden,
kar pomeni, da nekaterih Zivil ni
mogoce vedno kupiti.

Robin Food, Celovska cesta 111b
(pri Kinu Siska), odprto od
ponedeljka do petka med

8. in 20. uro.

Vec informacij najdete na Facebook
strani Robin Food trgovine.




Ce bi videli
Zemljo

iz vesolja,
bi bolje
poskrbeli
7anjo

unita Williams, ameriSka astronavtka

slovensko-indijskega rodu, je v svoji

karieri opravila dve misiji na Mednarodni

vesoljski postaji. Prvic je v vesolje poletela z

vesoljskim plovilom Discovery, drugic pa s
Sojuzom. Na krovu Discoveryja je s ¢lani posadke jedla
eno od svojih najljubsih jedi — kranjsko klobaso.

V vesolju je preZivela 322 dni. Vec kot 50 ur je na
vesoljskih sprehodih preZivela zunaj plovila, z viSine
400 kilometrov pa je Williamsova videla tudi Slovenijo.

Odkrivanje vesolja, kjer so astronavti omejeni tako z
viri kot s prostorom, je privedlo do novih inovativnih
nacinov za recikliranje dobrin in ravnanje z odpadki.
Na mednarodni vesoljski postaji danes s teko¢im
sistemom za recikliranje proizvajajo pitno vodo, ki

je reciklirana iz urina, potu in kondenzirane vode iz
izdihanega zraka, astronavti pa s svojimi izkuSnjami
svetujejo Stevilnim drZavam pri razvijanju trajnostnih
pristopov pri ravnanju z odpadki. Za slednje se
zavzema tudi Sunita.
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ANTERVOU'S SUNITO WILLIAMS
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Ste ameriska astronavtka s slovenskimi
koreninami. Kaksen odnos imate s
Slovenijo?

Moja mati je Slovenka. Njena starsa sta
bila otroka priseljencev, ki so prisli iz
Slovenije v ZDA in se ustalili v Ohiu.

Zato sem imela sreco, da sem odraScala s
Stevilnimi slovenskimi obi€aji in ljubeznijo
do slovenske hrane. Med prvim obiskom
Slovenije smo z materjo in sestro iskale sledi
sorodnikov, saj smo Zelele izvedeti, od kod
izhaja nasa druZina. Zelo prijetno smo bile
presenecene, ko smo spoznale ljudi, ki so
Ziveli na LeSah, v kraju naSih prednikov in
rojstnem kraju babice po materini strani.

Astronavtke in astronavti imate priloznost
doZiveti edinstven pogled na Zemljo. Kako
se po vasem mnenju kot druzba trenutno
vedemo do planeta?

Mislim, da bi morali za na$ planet skrbeti
vsi njegovi prebivalci. Zemlja za nas skrbi
Ze zelo dolgo, tega se moramo zavedati in jo
negovati, Ce Zelimo Se naprej mirno sobivati
z njo. Zemlja je na$ edini dom, zato smo
odgovorni za njeno blaginjo. Verjamem,

da bi ljudje bolje skrbeli za na$ planet in bi
bili boljsi drug do drugega, ce bi ga videli

iz vesolja. Pogled na gore, reke in jezera iz
vesolja zares odpira drugacno videnje. Ker
na vesoljski postaji nimas$ vsakodnevnih
obveznosti in skrbi, spoznas, kaj je res
pomembno — da imamo samo en Zivljenjski
prostor, ki ga poznamo, in to je nasa Zemlja!

Kaj ste v vesolju najbolj pogresali?

DruZino in psa, seveda! Doma imamo jack
russel terierja Gorbyja in labradorko Bailey.
Pogresala pa sem tudi vreme — veter, dez,
pihljanje. Tega v vesolju ne mores doZiveti.
Ko sem pogledala skozi okno, sem videla
temne oblake pod seboj. Z najvecjim
veseljem bi stala pod njimi in se prepustila
deZju. Morda tudi zato, ker sem pogreSala
tusiranje.
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INTERVJU S SUNITO WILLIAMS

Kaksna je hrana na misiji in kaj jeste, ko niste
v vesolju?

V vesolju imamo na voljo okusno in precej
raznoliko hrano — od sladko-kisle svinjine do
tofuja, zaCinjamo pa jo s keCapom, gorcico,
majonezo, tudi sol in poper sta v tekoCem
stanju. Na voljo so sladice in dobra kava, imeli
pa smo tudi privilegij, da smo lahko s seboj
vzeli nekaj najljubsih jedi, ki so jih pripravile
naSe druzine. Bila sem zelo vesela, ko sem v
paketu, ki mi ga je pripravila moja druZina,
nasla klobase iz clevelandske mesarije, kjer
jih nabavljamo, odkar pomnim. Bile so tako
dobre, da jih je zmanjkalo po enem obroku,
saj sem jih delila s ¢lani posadke!

Rekli ste, da Zelite vplivati na mlade Slovence
in Slovenke, da bi spoznali, da lahko dosezZejo,
kar Zelijo. Kako bi jih spodbudili, da bi
spostovali okolje in postali odgovorni in eticni
posamezniki?

Zivljenje ponuja veliko moZnosti in priloZnosti,
a moramo skladno z njimi razmisljati tudi

o skrbi za okolje. Kako vplivamo na okolje

s svojimi dejanji in odloc¢itvami? Kaj bi

morali spremeniti, da bi varovali okolje in

mu pomagali? Na vsakem koraku se moramo
zavedati, kaj delamo. Prevzeti moramo
odgovornost za svoja dejanja, se zavedati, da
moramo okolje upravljati, in poskrbeti, da so
nasa dejanja prijazna do okolja.

Kako je prihodnost ¢lovestva videti iz vesolja?

Odli¢no, saj je na$ planet odporen, mi pa lahko
zanj naredimo Se ve€. Zemlja nekako vedno vse
uravnovesi, mi pa moramo poskrbeti, da tega
ravnoteZja ne podremo. Ceprav se iz vesolja
ljudi ne vidi, se pa vidi njihov u¢inek na nas
planet, denimo onesnaZenje, prevelika koli¢ina
ogljikovega dioksida in vedno ve¢ prebivalcev.
Vse to je preoblikovalo Zemljo. Tega se moramo
zavedati in omejiti porabo energije in virov.

Kot prvi ste v vesolju na tekasSkem traku odtekli
maraton. Kaj bo vasa naslednja pustolovscina?

Res sem imela sreco, da sem bila del tega
dogodka in da sem to lahko naredila. Naslednja
pustolovscina? Kdo bi vedel! Vedno obstajajo
novi in inovativni nacini ravnanja v vesolju,

a je tudi Ze sam polet v vesolje, predvsem

tisti trenutki odStevanja pred vzletom, precej
vznemirljiv.

Bi 7eleli bralcem Snagazina sporociti Se kaj,
Cesar vas nismo vprasali?

Da! Prosim, sodelujte pri raziskovanju vesolja.
Razmisljali boste lahko zunaj svojih meja,
poiskali nove resitve in inovativno reSevali
teZave. Taka spodbuda je za delovanje uma
neprecenljiva! m

NIZVOVNS



REGIJSKI CENTER ZA RAVNANJE
Z ODPADKI (RCERO) LJUBLJANA

- TOVARNA, KJER IZ ODPADKOV NASTAJAJO SUROVINE

RCERO Ljubljana je najsodobnejsa tovarna za predelavo odpadkov v Sloveniji in Evropi. Je
edinstven primer dobre prakse pri povezovanju in sodelovanju obcin. Skrbi za mesane in
bioodpadke iz 58 obcin, ki imajo skupaj vec kot 800 tiso¢ prebivalcev. RCERO Ljubljana je
inovativen in samozadosten. Poganja ga lastna energija. UCinkovita raba virov je kljucna za
naso blaginjo. Ne le v prihodnosti, ampak ze danes.

RCERO® snaga
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INTERVJU Z DR. VILUEMOM SCUKO

Ne
izpolnite
otrokom
vseh
zelja

r. Vilijem Sé¢uka je

zdravnik, specialist Solske

medicine in klini¢ni

psihoterapevt, ki je

vec desetletij svojega
strokovnega dela posvetil telesnim in
psihi¢nim teZavam slovenskih otrok. S
sodelavci je zasnoval model oblikovanja
osebnosti Solarjev, pri svojem delu pa
se opira na najnovejsa nevrofizioloska
dognanja. Zavzeto opozarja na to, kako
unicujocCe posledice imata za otroke in
druzbo permisivna vzgoja in potrosniski
neoliberalizem.
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INTERVJU Z DR. VILUEMOM SCUKO

€€
Otrok

brez razvite
frustracijske
tolerance

bo vsako
uciteljevo
zahtevo
dozivel

kot stres. 99

Otroci, ki jim je v skladu s permisivno vzgojo
vse dovoljeno, ne poznajo mej, otrok vodi starse,
ki mu popuscajo in tako na videz ustvarjajo
demokraticno vzdusje. Strokovnjaki zZe dolgo
opozarjajo, da s tako vzgojo otroku skodimo.
Tudi vi ste med njimi.

Drzi, prav tako pa nisem zagovornik kaznovanja
in vzgoje z uporabo sile. Sem za vzgojo s
frustracijo. StarS$i moramo otroke pripraviti na
nelagodje, ki mu v strokovnem jeziku recemo
frustracija. Ce otroka stalno varujemo pred
neprijetnostmi in mu v vsem ustreZemo, ne bo
mogel razviti strategij za spopad s stresom in
neprijetnostmi. Frustrira pa otroka lahko le tisti,
ki ga ljubi. Le ljubljenemu bitju otrok verjame,
da odtegovanje neke trenutne Zelje ali hotenja

ni povezano z odtegovanjem ljubezni. Otrok
brez razvite frustracijske tolerance bo vsako
uciteljevo zahtevo doZivel kot stres, zato bo ali
zbolel, postal ¢ustveno ali vedenjsko moten ali se
zacel zatekati v nadomestno vedenje, ki mu bo z
leti povzrocilo nevroti¢nost. Za njegovo stanje pa
ne bodo odgovorni ucitelji, pa¢ pa neodgovorni
starSi. Ljubezen ne pomeni izpolnjevanja vseh
Zelja, zavijanja v vato in oblaganja z igracami

in sladkarijami. Dokazujte ljubezen do svojih
otrok tako, da jim darujete svoj prosti Cas,
potrpezljivost, dober zgled, strpnost in predvsem
doslednost.

Kako postanemo boljsi oziroma dovolj dobri
starsi?

Dobri starsi se spoprimemo s svojimi slabostmi
in moZnostjo, da napake, ki jih delamo, lahko
zavestno popravimo. To pa lahko naredimo, ce
smo v stiku s seboj. Kaj je v resnici stik s seboj?
Urjenje zbranosti in pozornosti, ki temelji na
zastavljanju vprasanj sebi: Kaj se dogaja ta
trenutek? — Kako se odzivam na ta dogajanja? —
Kako diham? — Kaj ¢utim? — Kako custvujem? —
O cem ta trenutek razmisljam? — Kaj
nameravam? Tako urjenje omogoca jasen pogled
vase oziroma v svoje odzivanje na dogajanje
okoli sebe. Pogled vase pomeni tudi priznanje
slabosti in iskanje moZnosti, da jih zavestno
popravim in jih poskuSam odpraviti.

13
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Kako oblikujemo dober odnos do
mladostnikov? Kaj svetujete?

Kljucen je pozitiven odnos do sebe, nekakSen
imunski sistem zavesti, ki mladostnikovo
osebnost varuje pred izni€enjem. Za
utrditev takega »imunskega sistema« pa
potrebuje mladostnik zaupanje vase in v
lastne zmoZnosti, samostojno razmisljanje,
sprejemanje odgovornosti za odlocitve,
obvladovanje sprememb, prepricanje v
lastno pravico do uspeha in tudi sposobnost
ljubiti ter biti ljubljen. Spodbude izkuSenih
odraslih, starSev in uciteljev so za pozitiven
mladostnikov odnos do samega sebe zelo
pomembne. Pokazati jim moramo Sirino in
jih opogumiti v svobodnem razmisljanju, saj
se v pretirano tradicionalnih predstavah o
svetu ne Cutijo dovolj varne. Postanejo sitni
in pristranski, saj niso sposobni dopuscati
drugacnosti drugih, se bojijo ljudi, ki so
drugacni po barvi koZe, veri, navadah,
jeziku. Ce otrokom in mladostnikom ne
pokaZemo Sirine, postanejo v odraslosti togi in
ozkosréni, zato imajo na koncu najvec tezav
s seboj.

Svoboda je samo druga beseda, ko ni
nicesar vec izgubiti, je pela Janis Joplin.
Kako je s svobodo v danasnjem potrosnisko
naravnanem kapitalizmu?

Kdor svobode ne zazna kot najvecje ¢lovekove
danosti, je ujet v kletko brezstevilnih naukov,
kakor mu jih dolocajo trgovci, politika,
religije in druge organizacije, ki skrbijo

za pranje moZganov. Sele z oblikovanjem
zavesti o sebi postane ¢lovek svobodno bitje,
ki zmore sprejemati odlocitve samostojno in
odgovorno, ki zna modro uZivati, si oblikovati
svoj sistem vrednot in hkrati pustiti drugim
njihove vrednote. OzaveScenost je svoboda

in sposobnost doZiveti sebe, se sprejeti kot
osebnost, ki ni samo telo in razum, ampak
celota, ki tudi ¢ustvuje, ima vrednote in
osmiSlja svoje Zivljenje. OzaveScen ¢lovek ni
zato ne ponizZen vernik ne hvaleZen potrosnik
ne vdan volivec.
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V nekem intervjuju ste povedali, da Slovenec
materialne dobrine tako neverjetno ljubi,

da pozabi na prvenstven namen vzgoje in
druZine, ki ni materija, ampak ljubezen.

S potroSniskim neoliberalizmom uresnicujemo
samo eno ali dve kategoriji osebnosti: telesno
in delno razumsko ali dusevno. Zapostavljamo
pa tretjo kategorijo, ki je izrazito ¢loveska

— zavest o sebi. Ne moremo je meriti, saj ni
znanstvena kategorija. A samo zavest o sebi
nam omogoca razmisljati in potem pametno,
modro ravnati. To, Cesar Zivali ne morejo.

V tem smo Slovenci Se zelo dale¢, sploh v
primerjavi s Skandinavci. Pri nas iS¢emo
zadovoljitev v materialnem — za luksuzne

in nepotrebne stvari, s katerimi si poteSimo
nakupovalno strast, porabimo tudi do Cetrtino
place, na Finskem za take stvari potrosijo

pet odstotkov. Mi vlagamo v avtomobile,

hiSe, oblacila, kot otroci zbiramo pike po
supermarketih in nalepke po bencinskih
¢rpalkah. Skandinavci vlagajo vase in v svoje
bliZnje: denar porabljajo za rekreacijo, ples,
kulturne dogodke.

Kaj nas caka, ¢e ne bo sprememb in

bomo uteho in smisel iskali v materialnih
dobrinah, ne bomo pa razmisljali o sebi in
svojem Zivljenju?

Skrajni Cas je, da se odlo¢imo za korenite
spremembe v odnosu do sebe, do lastne
druZine, otrok, soljudi, dela, svojega
Zivljenjskega sloga, narodne skupnosti in
narave. Pravi¢ne in dosledne otroke bomo
lahko vzgojili, Ce se bomo tudi sami Zeleli
razviti kot osebnost, ¢e bomo sprejeli v
Zivljenju odgovorne odlocitve in ¢e bomo
strpni do soljudi na tem planetu. Za ljudi v
skupnosti veljajo osnovna nacela, znacilna
za naravo nasploh: sodelovanje, strpnost,
dobronamernost, odprtost in ¢lovecnost.
Dokler se ljudje ne bodo ravnali po teh
nacelih, ne bo napredka — kve¢jemu nove
vojne, pokoli, uboji in zavist. Sistem, ki ni
zdruZljiv z naravnimi naceli bivanja na tem
planetu, ne more preZiveti. m

NIZVOVNS



PO NAKUPIH V CENTER
PONOVNE UPORABE

Izbirajte stvari, katerih kakovost in oblika sta trajni.

Z nakupom iz druge roke lahko doseZete odli¢no razmerje med ceno

in kakovostjo, vsekakor pa rabljeni predmeti omogocajo cenejsi

nakup in pri njem ni izkori$¢anja delovne sile.

Center ponovne uporabe, Povsetova ulica 4, Ljubljana | Tel.: 082 054 363, 082 054 364
Delovni cas: od torka do sobote od 9. do 17. ure, ob nedeljah, ponedeljkih in praznikih zaprto.




INTERVJU Z BORISOM IN SEBASTIANOM CAVAZZO

Sva privrzenca
znanstvenikov

orisa in Sebastiana Cavazzo,
dva od najboljsih slovenskih
igralcev, ki sta zaradi narave
svojega dela prepotovala in
videla velik del sveta, poleg
druZine in igralskih presezkov druzi Se
ena skupna lastnost — v razpravo vstopata
neposredno. V boju za lepSo prihodnost
pozdravljata znanstvena dognanja, ki bi jih
morali bolj upoStevati, zato pri odgovorih
na vpraSanja ne dolgovezita. Pravita, da
rada Zivita in delujeta v urejeni in Zivahni
Ljubljani, zato brez omahovanja izpostavita
dobre prakse, ki so pripomogle k takemu
Zivljenju.

{9

Mogoce se ljudem
zdi, da smo igralci

Boris, javno ste pozvali, da se pravica do vode zapiSe
v Ustavo RS, in se zavzeli zanjo, nespoStovanje

vode ste kritizirali oziroma ga primerjali z
nespostovanjem mame. Pravico do vode smo

vsem dostopna, zdaj je odgovornost za njeno zascito
na nas. Kako naj jo obvarujemo?

Boris: Vse lepo in prav, pravico do vode smo zapisali
Vv svojo ustavo, v redu. Vedeti pa moramo, da so
hijene, kot so Coca Cola, Nestle, Pepsi in Se nekaj
manjsih, v stalni pripravljenosti, kako obiti zakone in
se polastiti vodnih virov. Ze zdaj pritiskajo z vsemi
sredstvi na »prave naslove« v Evropski uniji in, ker
je denar sveta vladar, se bo prej ali slej zgodilo, da se

prepricljivejsi in verjetno

tudi odmevnejsi v

nasprotju z znanstveniki,
kajti njihove strokoynesus

razlage solahko
tudi dolgocasne.

b D
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bodo »pravno« polastili gotovih virov — izvirov.
Pri nas pa se vedno najde nekaj prodanih dus,

ki bi se dale podkupiti in spretno prekucnile na
glavo to, kar smo zapisali o vodi. Vsem je jasno,
da se bodo vojne v prihodnosti sproZile za vodo,
ne za nafto. Zato moramo biti zelo pozorni, da
bomo prepoznali, kako nas mislijo prelisiciti,

in da se bomo z vsemi sredstvi postavili v bran
nasih voda, e bo potrebno.

€€

Z veseljem bi

vse mestne ljudi
povabil, naj se
udelezijo tecaja,
kako preziveti

V naravi. 99

Vrnimo se k besedam vasega oceta. KaksSen
odnos bi torej po vasem Slovenci morali imeti
do svoje mame?

Sebastian: Mama je ena sama. Mislim, da bi
morali imeti vsi ljudje do matere spostljiv in
ljubec¢, razumevajo¢ odnos. Ne samo Slovenci.

Ko govorimo o drufzini in druZinskih vrednotah, ne moremo mimo vajinih italijanskih korenin.
Pravijo, da Italijani zelo dobro vedo, kako jesti okusno in kakovostno. Ali kuhata? Kje kupujeta
sestavine?

Sebastian: Zelo rad kuham, e le imam cas in Boris: Lahko recem, da oba rada dobro jeva
Ce ne kuham samo zase. Sicer se dostikrat zgodi, in tudi kuhava, mislim, da me Seba v kuhinji
da zaradi natrpanih urnikov jem zunaj, vendar prekasa.

sem glede izbire hrane kar precej izbircen.
Nujno je, da je hrana sveZe pripravljena, in, e
je le mogoce, iz lokalnih sestavin. Sam Zivila
kupujem na trZnici ali v bliZnjih trgovinah.
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Igralci znate stvari narediti zanimive. Kako bi s svojim znanjem in izkuSnjami, e pri tem ne bi imela
omejitev, opozorila na problem zavrzene hrane, ki Se vedno v prevelikih koli¢inah nastaja tudi v

domacih gospodinjstvih?

Sebastian: Z veseljem bi vse mestne ljudi povabil,
naj se udeleZijo tecaja, kako preZiveti v naravi. Te
tecaje zelo uspesno organizira inStruktor preZivetja

v naravi Brane Cervek. Tako bi se lahko neposredno
spoprijeli z naporom, ki je potreben, da hrano najdemo,
jo pravilno ohranjamo v okolju, kjer ni hladilnikov in
supermarketov. Sicer pa v Ljubljani obstaja trgovina
Robin Food, ki omogoca dostop do preseZne hrane
vsakomur, ki se zaveda problematike zavrZene hrane.
Tako je poskrbljeno, da manj uZitnih Zivil konc¢a med
odpadki, hkrati pa taka skrb pomaga ljudem, ki iS¢ejo
ugodnejSe izdelke. Prosim, obrnite se na eno takih
trgovin, Ce veste, da hrane ne boste porabili do izteka
roka trajanja.

Boris: Doma ostaja zelo malo hrane,
ker vse pojemo. Meni je sicer ljub star
kruh, ¢im starejsi in ¢im trsi, tem bolje,
plesniv pa ne sme biti. OpaZam, da v
nekaterih restavracijah ostanke hrane —
Ciste hrane, da ne bo pomote — odnasajo
v domove za brezdomce. Kljub temu so
koli¢ine ogromne in koncajo v smeteh.
Edina reSitev je v nacrtovanju; doma, na
banketih ali slavnostnih vecerjah bi bilo
treba pripraviti manjse koli¢ine hrane,
da ne bi ostajala na mizah.

Veliko slavnih igralcev (Emma Watson, Angelina Jolie, Leonardo DiCaprio) se v tujini bori za Cistejse
okolje in lepso prihodnost. Se vam zdi, da ste lahko v tem boju umetniki bolje sliSani kot na primer
znanstveniki? Zakaj? Kaksno vlogo igra pri takih vprasanjih kultura?

Sebastian: Zal je tako, da druzba, v kateri Zivimo,
premalo uposteva opozorila znanstvenih ustanov in
njihova dognanja o ¢lovekovem vplivu na okolje.
Vsekakor pozdravljam prepoznavne posameznike, ki
si prizadevajo za okoljsko ozaveScenost v nasi druzbi,
ker lahko kultura precej vpliva na posameznikovo
mnenje.

Boris: Zagovarjam znanstvenike, ker
znajo bolje in razumljiveje predstaviti
problematiko. Mogoce se ljudem zdi, da
smo igralci prepricljivejsi in bolj ljudski
ter verjetno tudi odmevnejsi v nasprotju
z znanstveniki, kajti njihove strokovne
razlage so lahko tudi dolgocasne.

Sta igralca, veliko sta prepotovala in videla. KakSna se vama zdi Slovenija, ko se vrneta s kaksnega

daljsega potovanja? Kaj najbolj pogresata, ko sta na poti?

Sebastian: Povsod je lepo, a doma je najlepse. Ce bi na daljsih  Boris: Meni je Slovenija »zakon«. Nikjer

potovanjih kaj pogresal, se verjetno tja sploh ne bi odpravil.
Zivimo v precej Cisti in varni drZavi. Pri nas pogreSam vec
politi¢ne podpore ekoloskemu kmetijstvu in turizmu.

drugje ne bi Zelel Ziveti, ta nasa Slovenija

je pravi biser in sem prav ponosen, da sem

se odlocil ostati tukaj.

Danes Zivita in delujeta v Ljubljani. Kaksne spomine imate na Ljubljano? Kako se je spremenila v

zadnjih letih?

Boris: Zelo se je spremenila, prvic¢ sem se v Ljubljano za
stalno preselil leta 1963. Takrat je bila mracna in ni¢ kaj
zanimiva. Kar pogreSam iz tistih ¢asov, je tramvaj. Kako

so bili kratkovidni, da so ga odpravili. Zdaj bi ga spet radi
imeli, kar pa je popolnoma neizvedljivo, zato dvomim, da
bi ga Se kdaj dobili. Danes je predvsem stari del Ljubljane
izjemno urejen in lep, zahvala gre seveda Zupanu Jankoviéu,
ki si je upal ustvariti obmocja za pesce, kjer so prej drveli
avtomobili in avtobusi.

Sebastian: Spominjam se, da je bila

v osemdestih letih prejSnjega stoletja
Ljubljana podobna mestu duhov. Na
nabreZjih Ljubljanice je bilo podnevi
malo sprehajalcev. Pozdravljam
povezovanje mesta z mostovi, omejitve
prometa v starem delu Ljubljane in
uvedbo BicikLJa ter AvantGo elektri¢nih
avtomobilov. m

NIZVOVNS
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Hygge
ali ne

O\ W o

i1SC1 srece

orda ste Ze slisali za raziskave,

po katerih Danci veljajo za
najsrecnejSe Evropejce, Ceprav
imajo najvisje davke na svetu in res
slabo vreme?

Danci se od vseh Evropejcev najraje druZijo s
prijatelji in druZino in nikakor ne slovijo po tem, da
svoj denar (in cas) vlagajo v najnovejSe avtomobile,
trenutne modne trende in novosti. Slovijo po tem,
da imajo hygge, nacin Zivljenja, tesno povezan z
drugimi ljudmi, skrbjo zanje in zase. Hygge pomeni
usmerjenost k ljudem, ne k stvarem. Zdravi in dobri
medsebojni odnosi so po izsledkih zadnjih raziskav
skupni ljudem, ki so zadovoljni s svojim Zivljenjem.

Hygge pomeni, da si vzamemo dovolj prostega casa
zase, da posveCamo pozornost otrokom, partnerju

in prijateljem, je zavedanje, da imamo nekoga, na
katerega se lahko zanesemo v stiski. Bistvo hyggeja
je namrec prav obCutek pripadnosti in povezanosti, ki
nimata zveze z vSecki pod retuSiranimi fotografijami
na druzabnih omrezjih.
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KAJ JE SRECA?

Meik Wiking je direktor Instituta za
raziskovanje srece v Kébenhavnu, ki analizira
vzroke in posledice ¢loveske srece, raziskovalci
pa med moZnostmi, da Zivljenjski slog hygge
lahko Zivimo, izpostavljajo visoko socialno
varnost, hvaleZnost in ravnoteZje med
poklicnim in zasebnim Zivljenjem. Razmeroma
visoko stopnjo socialne varnosti imamo tudi v
Sloveniji in za marsikaj smo lahko hvalezni —
za kakovostno pitno vodo, raznoliko in €isto
okolje, enoletni porodniski dopust, kakovostne
vrtce, brezplacno Solstvo, javna otroska igrisca
in parke, knjiZnice in kulturne domove, centre
za starejSe, poZrtvovalne gasilce, Stevilne
odlicne festivale in druge kulturne dogodke ter

ustanove in Se marsikaj drugega, pa vendar se
na lestvicah zadovoljstva s svojim Zivljenjem
ne uvrs¢amo prav visoko. Morda je razlog tudi
v tem, da zadovoljstvo z Zivljenjem preveckrat
povezujemo z (dragimi) materialnimi stvarmi
in druzbenim poloZajem, da so nasi medsebojni
odnosi preve¢ povrsni in pogosto neiskreni,

da ne prepoznamo dobrega in ne obcutimo
hvaleZnosti za vse, kar nam je dostopno, temvec
raje kritiziramo in izpostavljamo slabo.

Nemogoce je pricakovati, da bomo stalno
sre¢ni. Custvo srece doZivljamo, kadar je
uresnicena katera od nasih najpomembnejsih
Zelja. Popolna sreca, ki je rezultat harmonic¢nega
ravnoteZja notranjih Zelja in zunanje stvarnosti,
lahko traja samo dolocen Cas. Sreca je zato
predvsem dolgotrajno in stabilno zadovoljstvo z
Zivljenjem. m

NIZVOVNS



KORISTNI NASVETI

Plasticno ni fantasticno

aradi vsestranske uporabnosti,

poenostavljanja vsakdana in nizke

cene so nas izdelki iz plastike

povsem omreZili, kolic¢ine, ki jih

proizvajamo in porabljamo, pa so
se preveC povecale.

Ker je plastika narejena iz neobnovljivih
fosilnih virov (nafte) in ker je narava »ne zna«
predelati, so teZave zaradi odpadne plastike
vse vecje, saj plasti¢ni odpadki pristanejo v
zraku, tleh, oceanih in hrani. Seveda pa za
teZave nikakor ni kriva plastika, temvec¢ mi, ki
plastiko tako nepremisljeno uporabljamo.

Plasti¢ni izdelki za enkratno uporabo so v
zadnjih letih sicer manj priljubljeni, Ze kmalu
pa se obetajo tudi prepovedi: v Sloveniji bodo
od 1. januarja 2019 na vseh prodajnih mestih
prepovedane brezplacne plasti¢ne nosilne
vreCke, Evropska komisija pa je napovedala
tudi prepoved plasti¢nih izdelkov za enkratno
uporabo. Prepoved bo veljala za izdelke,

ki imajo na trgu bolj trajnostno in cenovno
dostopno alternativo: plasti¢ne vatirane palcke,
plasti¢ni jedilni pribor, plasti¢ne kroznike,
slamice, meSalne palcke za pijaco itd.

KAKO NADOMESTITI
»NEPOGRESLJIVE «
PLASTICNE IZDELKE?

Aluminijasta in plasticna folija, plasticne
vrecke za Zivila: posodo namesto s folijo pokrijte
s kroznikom, sendvi¢ zavijte v kuhinjski prti¢ in
ga shranite v kovinski posodi ali vrecki iz blaga
(nekateri za sendviCe in prigrizke uporabljajo tudi
tekstilne toaletne torbice ali namenske vrecke

iz posebnega tekstila, odpornega proti mascobi

in vlagi). Sir ali salamo v hladilniku shranite v
plasti¢ni ali kovinski posodi. Za shranjevanje
Zivil v hladilniku se zelo dobro obnesejo kozarci
za vlaganje, ker jih lahko dobro zaprete. Sadje

in zelenjavo, kupljeno v trgovinah in na trZnici,
pospravite v vrecko iz blaga ali starih zaves.
Nalepke s podatki o teZi in ceni nalepite kar na
vrecko.

Slamica: uporablja se nekaj minut, razkraja pa
500 let. Ce ne morete brez nje, uporabite kovinsko.

Plasticni krozniki, kozarci in pribor: pravo
posodje in pribor sta boljsa in lepSa izbira, ¢e pa
ju res ne morete uporabiti, izberite biorazgradljive
izdelke (odvrZete jih v rjave zabojnike). m
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Zivljenjski slog
z manj odpadki

ea Johnson, Francozinja, ki | .

Zivi z druzino v Kaliforniji,

je Zivljenje tipi¢ne ameriSke

druzine s terencem, veliko hiSo

in kupom stvari zamenjala za
Zivljenjski slog »brez odpadkov«.
»Ce omenimo tako Zivljenje, veliko ljudi
pomisli na hipije, ki Zivijo v gozdu. Nasa
druZina je dokaz, da v resnici ni tako,« pravi
Bea, avtorica knjige Dom brez odpadkov. Z
njeno pomocjo smo pripravili nekaj nasvetov
za poenostavljanje Zivljenja, manj odpadkov

in prihranek denarja. W
Ocenite pretekle nakupe: ovrednotite, -
koliko uporabljate vse predmete,
pripomocke in naprave, ki jih imate doma
(pomislite na elektricni vrtalnik, tlac¢ilko |
za napihovanje blazin itd.), in ali jih -
potrebujete. Kaj pa zasedenost pocitniske Vatne blazinice za &i$¢enje obraza lahko
hise in avtodoma? Z medsebojnim nadomestite s krpico iz mikrovlaken ali blazinicami
(iz)posojanjem ali oddajo lahko kar najbol] iz bombaZa, ki jih po uporabi operete. Papirnate
izkoristite te predmete in obenem prihranite brisade lahko zamenjate s krpami iz blaga ali
ali celo zasluzite. Stvari, ki jih sploh ne mikrovlaken, ki dobro vpijajo vodo, namesto
uporabljate, prodajte, podarite ali odnesite v papirnatih serviet uporabljajte prticke iz blaga.
Center ponovne uporabe.

Nakupujte s svojo »embalaZo« za veckratno
Kupujte preudarno, in, Ce je le mogoce, uporabo: ko vzamete v trgovino posode za
rabljeno: kemikalije iz plastike prehajajo v veckratno uporabo, zmanjsate ali povsem
hrano in pijaco, s Skodljivimi kemikalijami odpravite potrebo po zapakiranih izdelkih (tako
so obdelana tudi mnoga (otroska) o};laéila in lahko kupujete sir, mesnine, ore3Cke, suho sadje,
obutev, izdelana na azijskem trgu. Ce kupite delikatese, olive, skuto, kavo, ¢aj, meso itd.), poleg
oblacila iz druge roke, so Ze veckrat oprana tega je cena za Zivila v razsutem stanju pogosto
in zato veliko varnejsa. niZja od cene za pakirane. Mleko in jogurt lahko

kupite na mlekomatih, kamor prinesete svoje o
Predmete za enkratno uporabo zamenjajte steklenice ali steklene kozarce, na nekaterih pa ;Z>
s tistimi za veckratno: za vsak predmet steklenice lahko tudi kupite. Vino vam natocijo v @
za enkratno uporabo obstaja razlicica za vinotocu ali neposredno pri vinogradniku v lastne N
veckratno uporabo. steklenice ali kanistre. z
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NAKUPOVALNE NAVADE

PRIHRANEK DENARJA

Najbolj merljiva prednost preprostejSega Zivljenjskega
sloga je financna. Prihranite zato, ker Ze v izhodis¢u
manj kupite, izognete se stroSkom vzdrZevanja in
popravil, tudi prenehanje kupovanja izdelkov za
enkratno uporabo na letni ravni prinese kar nekaj evrov.

Kupovanje z embalazo, ki jo sami prinesete s seboj,
Se ni cCisto obicajno. Morda vas bodo v kaksni vecji
trgovini poskusili zavrniti. Izkuseni nakupovalci

z lastno embalazo pravijo, da je strah prodajalcev
pred inspekcijo odvec, saj ni zakonodaje, ki bi
trgovcem prepovedovala prodati izdelke kupcu,

ki prinese svojo posodo. Ce vas skrbi odziv
prodajalcev, se vedite, kot da je kupovanje s
kozarci za vlaganje obicajna praksa in prijazno
zahtevajte, da vam izdelek dajo v vaso embalazo.

V Stevilnih trgovinicah, kjer izdelke prodajajo po
gramih in nepakirane, dobite, Ce prinesete svojo
embalazo, 5-odstotni popust na svoj nakup!

Ny
v A—;

Kakovostni predmeti so dolgoro¢no
cenejSi — Ce je seveda vzrok za vi§jo

ceno res kakovost — ker ni treba kar
naprej kupovati novih. Prihranite lahko
tudi pri Cistilih: z uporabo preprostih in
poceni sestavin, kot so alkoholni kis,
soda bikarbona in citronska kislina, lahko
nadomestite vecino kupljenih ¢istil, hkrati
pa poskrbite za zdravije, saj ste manj
izpostavljeni Stevilnim kemikalijam.

Vec:

— Bea Johnson, Dom brez odpadkov

—  Spletna platforma » Manj je vec«
spodbuja ponovno uporabo predmetov
in promovira koncept »brez odpadkov«
(Zero Waste), tu je na voljo Karta
mojstrov, kjer je mogoce najti ze ve¢
kot 240 mojstrov in organizacij, ki
se ukvarjajo s popravilom, obnovo,
izposojo in prodajo razlicnih
predmetov iz druge roke. Poleg
popravila in obnove predmetov
k zmanjsanju kolicine odpadkov
prispevajo tudi Stevilni dogodki, kot so
izmenjave (oblacil, knjig, igrac idr.) in
garazne razprodaje.

— www.manjsmetimanjskrbi.si

— Facebook skupina Dom brez odpadkov
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NAKUPOVALNE NAVADE

Brez
embalaze
lahko
nakupujete
tudi pri
Bertu

ljubljanskem Centru ponovne

uporabe kupce pricakuje

samopostrezni prodajni avtomat

Bert. Biocistila, Sampone, vec

vrst kisa in olje ponuja kupcem,
ki pridejo po izdelke s svojo (povratno)
embalazo.

Ne samo, da toCi izdelke brez embalaze,
ampak s svojo posebno obleko iz odpadnih
plastenk sporoca, da s premisljenim
nakupovanjem lahko preprecite nastajanje
novih odpadkov. Vsa oprema brezembalazne
trgovine je narejena iz odpadne plasti¢ne
embalaZe, ki jo stopijo in predelajo v plasticne
plosce, iz katerih nastane pohistvo.

Pri Bertu so kupcem na voljo izdelki, ki so
narejeni lokalno in po trajnostnih merilih,
so kakovostni in naprodaj po konkuren¢nih
cenah.
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|

| | sioseter Biodetergent Bio univerzalno Nari

| 2a strojne pomivanje Eistilo =]
| posode

we 2,7 €/

5,8 € wa 7,8 €/
I |

Biodetergent za pranje perila,
biodetergent za strojno pomivanje
posode, biouniverzalno ¢istilo

in biotekoce milo, ki jih toci
samopostrezni aparat, so znamke
Sivcek. Izdeluje jih druZinsko podjetje,
so rocno narejeni in vsebujejo samo
ekolosko pridobljene sestavine brez
kemicnih snovi.

Sampona, ki ju lahko kupite pri Bertu,
sta proizvedena v Iliriji. Otroski Sampon
vsebuje pSenic¢ne proteine in izvlecke
medu in je brez parabenov, umetnih
barvil in konzervansov, ki sproscajo
formaldehid.

Naravni jabol€ni, naravni vinski in
naravni alkoholni kisi so znamke
Renski hram. Pridelujejo jih po naravni
poti v primorski vasici Bukovica.

Na voljo je tudi jedilno bu¢no olje

iz buc sorte slovenska golica in je
stoodstotno nerafinirano. Pridelujejo ga
po tradicionalnem receptu s praZenjem
in stiskanjem buc¢nih semen na kmetiji
Banfi.

Snagin avtomat Bert je v Centru
ponovne uporabe Ljubljana na
Povsetovi ulici 4, odprt je od torka do
sobote med 9. in 17. uro. m



OSREDNJA ZGODBA

~ Klemen Mavec je ljubezen do koles in kolesarjenja spremenil v delo. Kot Pravi
Kolesar podaljSuje Zivljenje kolesom — popravi jih pri vas doma ali v sluzbi, na-pomo¢
pa ga lahko poklicete, tudi ¢e se vam na cesti pripeti kakSen neljub pripetljaj, kot je
na primer pocena zracnica. Morda ste ga Ze srecali na kaksni ljubljanski prireditvi,
kjer za kolesarje brezplacno opravlja osnovne servise in manjSa popravila. Deljenje
dobrin spodbuja tako, da ponuja izposojo koles, sicer pa verjame, da za zadovoljno
Zivljenje potrebujemo dovolj samokritike, sposobnost priznavanja in u€enja iz napak
ter racionalno uporabo logike na vseh podroc¢jih, razen v ljubezni.

NIZVOVNS
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OSREDNJA ZGODBA

ZELEMENJAVA

Sara Cok je krajinska arhitektka, &

ki naokrog brzi s ¢rnim ponijem P
/’," N,

in koordinira Zelemenjavo,
gibanje in skupnost za izmenjavo
semen, sadik in vrtnih pridelkov.
Zelemenjava spodbuja
solidarnost, dobrosrc¢nost in
spostovanje dela nasih rok.

Tudi Sara si prizadeva Ziveti
preprosto, skladno s tem, kar
resnicno potrebuje v Zivljenju.
Po njenem mnenju moznosti za
razvoj odgovornih potrosnih
praks narascajo, predvsem
odkar je Ljubljana dobila naziv
Zelena prestolnica Evrope. Pri
skupnostnih praksah ne gre

le za razmerje med ponudbo
in povprasevanjem; za njihov
uspeh in prenos v vsakdanji
Zivljenjski slog je treba
ljudem vseskozi ponujati
razlicne vsebine.




KRAJINSKI PARK

Odmik od
mestnih skrbi

ivoli je osrednji in najlepsi

park v Ljubljani, ki se z

Roznikom in Si$enskim

hribom povezuje v 459

hektarjev velik krajinski park.
Vedji del krajinskega parka prekriva gozd,
zeleno srce mesta pa je obmocje bogate
biotske raznovrstnosti — v njem so namrec
popisali ve¢ kot 400 vrst rastlin, 112 vrst
hroscev, 115 vrst ptic in 10 vrst dvoZivk.
V parku Tivoli je tudi stojiSce z belimi
panji, domovanje 10 Cebeljih druZin. Ker
Cebele letijo na pasSo do tri kilometre dalec¢
od svojih panjev, imajo cebele iz belih
tivolskih panjev na razpolago ves krajinski
park Tivoli, RoZnik in Sigenski hrib.

V bliZini Tivolskega gradu je Ticistan,
preplet visokih dreves, grmis¢ in trate,

kjer se v vseh letnih Casih, predvsem pa
pozimi, zadrZuje veliko razli¢nih ptic pevk.
Prinesite s seboj nekaj sonc¢nic ali drugih
semen in ptice se vam bodo pribliZale, saj
so navajene ljudi.

Stevilna mokris¢a ponujajo Zivljenjski
prostor krastacam, Zabam, moceradom,
drugim dvozivkam in mocvirski sklednici,
v gozdnih potokih pa domuje rak navadni
koscak.

Za park od februarja 2018 skrbi strokovno
usposobljena Snagina ekipa. Med

njenimi nalogami je tudi izboljSanje
stanja Zivljenjskega okolja ogroZenih in
zavarovanih rastlinskih in Zivalskih vrst,
pri tem pa sodeluje z lastniki zemljis¢,
izobraZuje obiskovalce in vzpostavlja
nadzor v parku.




"'NIZVE)%’NQC '-

IS ——.
KRAJINSKI PARK

Zeleno oazo sredi mesta dnevno obiSce vec

kot pet tiso€ obiskovalcev, letno pa vec kot

dva milijona, ki v park prihajamo z razli¢nimi
nameni in razliénimi pri¢akovanji. Pomembno
je, da se tega zavedamo in smo obzirni do drugih
obiskovalcev, lastnikov zemljis¢ ter ljudi, ki v
parku Zivijo in delajo.

a | R
Krajinski park je obmocje, kjer se
dolgotrajno prepletata clovek in
narava. Zelimo ga ohranjati, varovati in
preprecevati vecje posege vanj.

V PARK S PSOM

Ce park obis¢emo s psom, je poleg osnovnega
bontona treba upostevati tudi nekaj kljuénih
predpisov. Po zakonu o zasciti Zivali in odloku

o krajinskem parku mora biti pes na povodcu.

V gozdu je treba upostevati tudi zakon o divjadi
in lovstvu, ki doloca, da psov brez nadzora ni
dovoljeno spuscati v naravo. Na naso prisotnost
se namrec odzivajo tudi gozdne Zivali, ki zaradi
umikanja pred nami in naSim psom, Se posebno v
zimskem Casu, porabljajo prepotrebno energijo.

To, da je pes na povodcu, ne bi smela biti
teZava za vodnika, Se manj pa za psa. Pes,

ki s sodelovanjem s svojim vodnikom
zadovolji vecino svojih nagonov, ne potrebuje
nenadzorovanega raziskovanja okolice,
pozdravljanja drugih psov in ne vpliva bistveno
na druge obiskovalce. Tako vez med vodnikom
in psom zgradimo postopoma, z doslednim in
sistemskim pristopom, ki se ga lahko naucimo
na primer na kakovostnih tecajih ali pri Stevilnih
kinoloskih disciplinah.

Prav tako je treba vedno pobrati pasje iztrebke
(ne le v urbanem okolju, pac pa tudi na travnikih,
ob gozdu ...), saj vsebujejo bakterije, parazite in
viruse, ki so lahko nevarni za naSe zdravje. m
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Manj je vec tudi
pri starsevstvu

voboda je neprecenljiva. In nujna, da
boste Cez pet ali deset let lahko rekli, da
vam je uspelo vzgojiti samostojnega,
odgovornega in zadovoljnega potomca.

Prav omogocanje svobode je tisto, s
¢imer imajo mnogi starsi danes najvec tezav,
saj ne spada v (nezavedni) vzgojni model, ki je
meSanica nadzora in visokih pricakovanj.

Smo starsi helikopterji in starsi kosilnice —
otrokom z najboljSimi nameni natrpamo urnik

z dejavnostmi, jim dajemo prevec navodil, jih
prevec vodimo, usmerjamo in nadziramo, poleg
tega pa smo vedno korak pred svojimi otroki, da
reSimo njihove teZave, Se preden naletijo nanje.

Ce urejamo vse vidike otrokovega Zivljenja in
reSujemo vse njegove probleme, se sam tega
nikoli ne bo naucil. Na koncu mu bomo morali
poiskati Se sluzbo.

Stevilni star$i imamo ob¢utek, da smo dovolj
dobri in skrbni le, ¢e nam je uspelo opraviti vse
dnevne zadolZitve otrokovega osebnega tajnika,
taksista, popoldanskega ucitelja in animatorja, po
potrebi pa Se detektiva in odvetnika. Otrokom je
treba, smo prepricani, omogociti vse tisto, esar
sami kot otroci nismo mogli izkusiti. KakSno
Skodo to povzro€a nam, partnerstvu in predvsem
otrokom, opozarjajo mnogi strokovnjaki.

V knjiZnicah in knjigarnah najdete veliko
kakovostnih priro¢nikov o tej temi, mi smo

se poglobili v dansko izkusnjo. V drzavi
najzadovoljnejSih ljudi otroke Ze zgodaj naucijo,
da morajo poskrbeti sami zase in se sami
zabavati.
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SEST P-JEV ZA
SRECNO OTROSTVO

Jessica Joelle Alexander, ameriska
kolumnistka, in Iben Dissing Sandahl ,
danska psihoterapevtka, sta napisali knjigo
Vzgoja po dansko.

Ugotovili sta, da danski starsi svojim
otrokom dopuscajo vec svobode, spodbujajo
empatijo in so predvsem bolj umirjeni.

Njihov nacin vzgoje sta strnili v Sest P-jev za
uspesno vzgojo in srecno otrostvo:

— P kot prosta igra, ko otroci pocno, kar
Zelijo — sami ali s prijatelji,

— P kot povezanost in domacnost,

— P kot pristnest in postavljanje zgleda,
ko odrasli ravnajo skladno s svojimi
vrednotami,

— P kot preokvirjanje in uvid v situacije z
drugih, pozitivnejsih zornih kotov,

— P kot poglobljena empatija in
razvijanje metod za razumevanje in
odpuscanje,

— P kot proc z ultimati. Rajsi postavite
pravila in smernice, odzivajte se na
vprasanja otrok in ne pozabite, da so vsa
Custva v redu.

5 PRIPOROCIL ZA BRANJE
Delfinja vzgoja, Shimi K. Kang
Kompetentni otrok, Jesper Juul

Mala knjiga za velike starse,
Zoran Milivojevi¢

Prebujena druzina, Shefali Tsabary

Vzgoja po dansko, Jessica Joelle
Alexander, Iben Dissing Sandahl

VEC KO SE OTROCI
PROSTO IGRAJO, BOLJ
SAMOZAVESTNI BODO

Prosta igra je eden najpomembnejsih dejavnikov
v otrokovem razvoju. Ko otrok sam ali z vrstniki
postavlja pravila in igra vloge, se uci druzbenih
odnosov, spoStovanja pravil, prenaSanja porazov,
spopadanja s strahom. Nauci se tvegati in
zanesti nase. Pri prosti igri je super, ker se lahko
odvija kjer koli — doma, na bliZnjem hribu ali

na najbliZjem igriScu (starsi seveda sedijo na
klopci in se v igro ne vtikajo). Otroci na igrisc¢ih
v plezalnih mreZah, na gugalnicah, vrtiljakih,
toboganih in z igrali za vodo urijo motoriko,
ravnoteZje, hitrost, tveganje, igrivo tekmovalnost
in premagovanje viSinskih razlik. V Ljubljani

z otroki lahko zavijete na primer v Smartinski
park, na prvo vodno igrisce v Sloveniji, v
Druzinski park Muste, kjer so igrala za
otroke razlicnih starosti, ali na nedavno
prenovljeno igriSce v parku Kodeljevo. Igrisca
so prilagojena tudi za gibalno ovirane otroke. m
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Ljubljana iz loceno zbranlh Bﬁlbsklh
organsko gno\ito in'ne’
lonénic, pripravo vrtovi in zasajanje dreves.

NAPRODAJ V 50-LITRSKIH VRECAH
V CENTRU PONOVNE UPORABE
INV RAZSUTEM STANJU V RCERO LJUBLJANA.
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Nepogresljivih 7, da

bomo Se naprej najboljsi

o o

Veseli nas, da Ze vrsto let sodelujemo in skupaj dosegamo izvrstne rezultate pri ravnanju z
odpadki in urejenosti okolice. Brez vaSega truda in sodelovanja ne gre, zato je pomembno,
da Se naprej upostevate sedem nepogresljivih smernic. Tako bo pot odpadkov pravilna,

ucinkovita in zanesljiva.

©® PRAVILNO
LOCUJTE

Obveznost vseh obcanov je, da
svoje odpadke pravilno locCujete. V
Snagi opaZamo, da nekateri obcani s
svojimi odpadki ne ravnate pravilno:
bioloske odpadke v rjavi zabojnik
odlagate v plasti¢nih vreckah, kar

je napacno, v zabojnik za embalazo
odlagate karton, v zabojnik za papir
pa tetrapak. Nekateri nevarne in
kosovne odpadke, zeleni odrez ipd.
puscate ob zabojnikih, namesto da bi
jih odpeljali v zbirni center ali zanje
narocili odvoz.

Kadar ne veste, kam spada odpadek,
si pomagajte z e-abecednikom
odpadkov na www.mojiodpadki.si,
na nepravilno ravnanje z odpadki pa
vas bo z obvestilom na zabojniku
opozorila tudi Snaga. Ce se bodo
nepravilnosti ponavljale, bo Snaga
obvestila InSpektorat MU MOL
oziroma medobcinski inSpektorat,
ki je pristojen za nadzor in ki za
nepravilnosti lahko izda tudi globo.
Snaga teh pristojnosti nima.

© ODLAGAJTE V
ZABOJNIKE IN
ZBIRALNICE, NE
OKOLI NJIH

Odpadke odlagajte v zabojnike, ne okoli njih.
Obcinska zakonodaja prepoveduje odlaganje
odpadkov (v vreckah ali Skatlah), kosovnih
odpadkov, vejevja, gradbenih odpadkov in drugega
materiala ob zabojnikih.
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Obcinska zakonodaja prav tako prepoveduje
odlaganje kosovnih in drugih odpadkov, ki
spadajo v zbirni center, okoli podzemnih
zbiralnic. Prav tako ob podzemnih zbiralnicah
ni dovoljeno odlagati (tipiziranih) vrec,
kartonastih Skatel, plasti¢nih zabojc¢kov z
odpadki. Ker so za odpadke odgovorni tisti,
ki jih povzrocajo, poskrbite, da jih boste
pravilno locevali in odlagali. Ce opazite, da
drugi ravnajo nepravilno*, se lahko obrnete
na InSpektorat MU MOL (telefonska stevilka:
01 306 16 00, e-naslov:
glavna.pisarna@ljubljana.si).

© \/CLIKOST
7 ABOJNIKA
JE
POMEMBNA

Snaga je zadolZena za dolocanje velikosti
zabojnikov svojih uporabnikov. Ce Snagini
zaposleni opazijo, da se ob zabojnikih
pojavljajo dodatne vrecke, da je zabojnik
veckrat zapored poln in njegov pokrov
odprt, je to zanje znak, da velikost zabojnika
ni primerna za potrebe uporabnikov. Zato
lahko zabojnik zamenjajo z ve&jim, in to
brez vaSega predhodnega soglasja. Pri

tem Snaga uposteva kolic¢ine na osebo na
mesec, ki znaSa 30 litrov za preostanek
odpadkov, 60 litrov za embalaZo, 20 litrov
za papir, 10 litrov za steklo in 15 litrov

za bioloSke odpadke. Poleg tega uposteva
tudi pogostnost odvoza odpadkov pri
posameznem uporabniku.

POMEMBNO

Pogosto zapolnjenost in onesnazenost podzemnih
zbiralnic za embalazo, papir in druge odpadke
povzrocajo restavracije, trgovine in druge pravne
osebe, ki sploh ne bi smele odlagati odpadkov v
podzemne zbiralnice. Pravne osebe morajo skladno
z zakonodajo drugace (s posebno pogodbo in na
poseben nacin) urediti prevzem in odvoz loceno
zbrane embalaZe (plasticne, kartonske, papirnate,
steklene), ki ni komunalni odpadek. To je embalaza,
ki nastaja pri proizvodnyji, trgovinski in storitveni
dejavnosti. V tem primeru Snaga pravnim osebam
nudi posebno storitev — prevzem teh odpadkov vsak
dan, tudi ob sobotah in nedeljah.

“ Nepravilno odlaganje odpadkov lahko prijavite na InSpektorat
MU MOL (T: 01 306 16 00, E: glavna.pisarna@ljubljana.si)
oziroma medobcinski inspektorat v vasi obcini. Prijavo lahko

anonimno podate po telefonu, e-posti ali navadni posti. Za
nadzor in sankcioniranje je pristojen inSpektorat oziroma
medobcinski inSpektorat v vasi obcini.

SNAGINA TIPIZIRANA VRECKA — Za ob&asno vecjo
kolicino preostanka in bioloskih odpadkov lahko ob
zabojnike postavite Snagine tipizirane vrecke, a ne vec
kot pet naenkrat. Uporabite lahko 50- ali 100-litrske
Snagine vrecke, ki so naprodaj prek spleta:
www.vsezaodpadke.si/snaga-d.o.o. in v Snaginem Centru
za pomoc in podporo uporabnikom na Pov3etovi 6.
Tipizirane vrecke za meSane komunalne odpadke so na
voljo v vecjih Mercatorjevih trgovinah in na Petrolovih
bencinskih servisih, tiste za bioloSke odpadke pa v
Centru ponovne uporabe na Povsetovi 4 v Ljubljani.

Ce pa je ve¢ odpadkov, kot jih lahko pospravite v
svoje zabojnike, narocite ve¢je ali dodatne. Pri tem
upostevajte, da na ceno, ki jo placate za Snagine
storitve, vpliva tudi velikost ¢rnega in rjavega
zabojnika. Naroc¢ilo dodatnega ali ve¢jega zabojnika
za embalaZo in/ali papir vas ne stane nic.
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OBVESTILO

Na javnih povrsinah lahko stojijo samo
ekootoki/zbiralnice, s katerih postopno

odstranjujemo zabojnike za embalaZo in papir.

Na zbiralnicah se namrec pojavljajo tezave,
ker obcani v zabojnike za embalazo, papir in
steklo odlagajo odpadke, ki tja ne spadajo;
obcani k zbiralnicam prinaSajo kosovne,
gradbene in druge odpadke, zato nastajajo
mala ¢rna odlagalis¢a; ponekod pravne
osebe, obcani in prebivalci drugih obcin
»zlorabljajo« javne zbiralnice za odlaganje
embalaze in meSanih komunalnih odpadkov,
saj niso vkljuceni v sistem (nimajo zabaojnikov,
ne placujejo ...); nekateri uporabniki raje z
embalazo polnijo zabojnike na zbiralnicah
kot svoje, kar je nesmiselno, saj smo vsem
obcanom pripeljali zabojnike za embalazo
zato, da bo locevanje odpadkov preprostejse.

@ POSKRBITE,
DA ZABOUNIKI
STOJIJO
NA ZASEBNI
POVRSINI

Vsi zabojniki, tudi tisti za embalaZo in papir,
morajo stati na zasebni povrSini. To doloca
obcinska zakonodaja in tako je v vseh slovenskih
ter evropskih mestih. Ce zabojniki stojijo na javni
povrsini, jih pospravite na zasebno. Tako najlazje
preprecite, da bi odpadke vanje odlagali drugi, in
poskrbite, da okoli zabojnikov ni odpadkov. Za
urejenost zbirnih in prevzemnih mest, za okolico
zabojnikov torej, ste odgovorni uporabniki. Poleg
tega so zabojniki na plocnikih, cestiscih in drugih
javnih povrSinah nevarni za peSce, kolesarje in
voznike.

@ OMOGOCITE
DOSTOP DO
PREVZEMNEGA
MESTA

Da bo odvoz odpadkov potekal nemoteno,
zabojnike do 6. ure zjutraj pripravite na
prevzemnem mestu. To je mesto na robu javne
povrsine, kjer se smetarsko vozilo lahko ustavi in
zabojnike izprazni. Snaga nima ne pristojnosti ne
dolZnosti, da bi zabojnike prevzemala z zasebnih
povrsin.

Prosimo tudi, ¢e poskrbite, da vaSe parkirano
vozilo ne oteZuje ali onemogoca dostopa do
zabojnikov, in, e je potrebno, obreZite drevje in
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o ki oviro oredled
cesista. Dostop do sabojnikov jo @ SPOZNAJTE POT
1 b di vas ti,

varnosti mimoidocih in Snaginih ODPADKOV

ekip.

Snagine ekipe na prometnih cestah in
ulicah vsak dan izpraznijo vec tiso¢
zabojnikov za odpadke, zato vse
udeleZence v prometu prosimo za
razumevanje, kadar morate pocakati,

da opravijo svoje delo, in se vam . . )
zahvaljujemo za potrpeZljivost. Snaga loc¢eno zbrano embalaZo, karton in steklo

brezplacno preda druzbam za ravnanje z odpadno

embalaZo. Tako doloca zakonodaja. Preostanek

odpadkov in bioloske odpadke odpeljemo v predelavo
ODVOZ V POLETNEM CASU v Regijski center za ravnanje z odpadki (RCERO)
Ljubljana na Barje. Predelava odpadkov je potrebna
in pomembna za pridobivanje surovin in zmanjSanje
kolicin odloZenih odpadkov. V Regijskem centru za

Kot morajo biti jasne obveznosti uporabnikov, je
klju¢nega pomena, da je pregledna tudi pot ravnanja
z odpadki, potem ko jih ustrezno locite in odlozZite v
prave zabojnike.

Ekipe zac¢no odvazati odpadke
praviloma ob Sestih zjutraj. V
poletnih mesecih, ko temperature

presezejo 30 °C in je njihovo delo ravnanje z odpadki (RCERO) Ljubljana bioloske

Se teje, zaCenjajo svoj delovnik odpadke predelamo v kompost najvisje kakovosti,

prej kot obi¢ajno, in sicer med iz preostanka odpadkov pa izloc¢imo kar najvec Se

5. in 5.30. Opravicujemo se vam uporabnih materialov oziroma surovin. VA
zaradi morebitnih nevSecnosti ;Z>
zaradi poletnega urnika praznjenja Snaga z zbranimi odpadki ne sluZi, saj zakonodaja @
zabojnikov in prosimo za doloca, da mora vecino odpadkov (embalaZo, karton N
razumevanje. in steklo) brezplac¢no predati embalaznim druzbam, z
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za predelavo v zbirnih centrih zbranih nevarnih
in gradbenih odpadkov pa mora pooblaScenim
podjetjem placati.

Papir, kovino in akumulatorje Snaga proda po trznih
cenah in pri tem prihodki od prodaje zniZujejo
stroSek na poloZnici, ki jo placate uporabniki.

PRIJAVITE KRAJO PAPIRJA

Ce opazite krajo odpadnega papirja, jo prijavite na
telefonsko Stevilko 01 477 96 66 in operaterjem
posredujte podatke o lokaciji kraje, o tipu in
registrski Stevilki vozila, ki je odpeljal papir. Kraja
papirja ne povroca Skode le Snagi, ampak tudi

vam. Snaga namrec s prodajo papirja delno zniZuje
stroSke ravnanja z odpadki in tudi tako omogoca, da

@ BODITE
OBVESCENI

MOBILNA APLIKACIJA

S Snagino aplikacijo lahko preverite delovni
Cas zbirnih centrov, urnik odvoza vseh vrst
odpadkov in poiscete kontaktne podatke Snage.
Poleg tega si z aplikacijo lahko uredite tudi
brezplacen opomnik za praznjenje zabojnikov.

Namestitev aplikacije je preprosta in brezplacna.

Na voljo je za pametne telefone z operacijskim
sistemom iOS (iPhone) in Android.

SMS-OPOMNIK

Na odvoz odpadkov vas lahko en dan prej
opozori brezplacen SMS-opomnik. Nastavite ga
lahko na spletni strani www.mojiodpadki.si
prek aplikacije Moji odvozi ali vam pri tem
pomagajo v Centru za pomoc in podporo
uporabnikom.

SPLETNA STRAN

Na spletni strani www.mojiodpadki.si lahko
uredite svoja narocila, pogledate in natisnete
urnik praznjenja zabojnikov, uredite brezplacen
SMS-opomnik, preverite Stevilo vnosov

v podzemno zbiralnico ali z e-iskalnikom
preverite, kam spada posamezen odpadek.

Ce imate kakrsno koli vprasanje, stopite
v stik z nami.

PiSite nam na snagalj@snaga.si, poklicite nas
na telefonsko Stevilko 01 477 96 00 ali obisc¢ite
Center za pomo¢ in podporo uporabnikom na
Povsetovi 6 v Ljubljani. PiSete nam lahko tudi
na Twitter @Snaga_reuse ali na

Facebook @SnagaLjubljana.
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Pametni pristopi k
placevanju storitev

Pametno pristopite k placevanju Snaginih storitev. Preverite, kaj plaCujete, pravocasno sporocite
morebitno spremembo podatkov, izraCunajte si stroSek, ki ga placujete, in izberite nacin placevanja, ki
vam ustreza.

© PREVERITE SVOUE
PODATKE

Tocni podatki so bistvenega pomena za izvajanje

in obracun storitev ravnanja z odpadki. Zato vsako
spremembo naslova, priimka ali drugega podatka
najpozneje v petih dneh sporocite Snagi. To storite z
obrazcem za sporocanje sprememb, ki je dostopen na
spletnih straneh www.snaga.si in www.mojiodpadki.si.

© VESTE, KAJ
PLACUJETE?

S poloZnico, ki jo placate Snagi, ne
placate samo praznjenja zabojnikov,
temvec Se veliko drugih storitev
Snage: tudi zamenjavo poskodovanih
zabojnikov, ¢iS€enje zabojnikov za
bioodpadke, odlaganje vec¢ kot 40 vrst
odpadkov v zbirnih centrih, odvoz
kosovnih odpadkov na klic, predelavo
preostanka in bioloskih odpadkov,
zbiranje nevarnih gospodinjskih
odpadkov itd.

Preverite podatke na
poloznici. Ce so na poloznici
nepravilni podatki, sporocite
reklamacijo racuna v osmih
dneh na e-naslov
snagalj@snaga.si

ali poklicite Center za pomoc
in podporo uporabnikom

(01 477 96 00).
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© PREDVIDITE STROSEK

Povprecni mesecni strosek na gospodinjstvo
znasa 8 evrov. Ce ga primerjamo s stroskom, ki
ga za primerljive storitve zaracunavajo druga
komunalna podjetja, je Snagina cena med

StroSek, ki ga uporabniki placate Snagi, se
izraCuna glede na velikost zabojnika za preostanek
odpadkov in zabojnika za bioloSke odpadke (Ce

ga seveda imate), upoStevamo pa tudi povprecno
meseCno pogostnost praznjenja zabojnikov.

Ce uporabljate podzemne zbiralnice, na mesec
obrac¢unamo dejansko Stevilo vnosov, toda ne
manj kot Sest vnosov preostanka odpadkov in
Stiri vnose bioodpadkov. Obracunamo vsako
aktivno kartico. Ce Zelite preveriti Stevilo
vnosov, je na voljo aplikacija
(www.mojiodpadki.si/odpadki/uporaba-zbiralnic).

Potrebujete Stevilko svoje kartice in Sifro
naroc¢nika, ki je zapisana na rac¢unu za
ravnanje z odpadki. Obe Stevilki vpiSite
brez zacetnih nicel.

Na ceno, ki jo placate uporabniki v
blokih ali ve¢stanovanjskih hisah, poleg
velikosti in Stevila zabojnikov vplivajo

Se povprecno Stevilo mesecnih praznjenj,
Stevilo oseb v gospodinjstvu in Stevilo
oseb v bloku ali stavbi. V ve€stanovanjski
hisi dobi racun za ravnanje z odpadki
obicajno upravnik, ki ga razdeli po
pravilih, dolocenih z zakonodajo, ali po
dogovoru stanovalcev.

Natancen izracun stroskov si lahko
preracunate po formulah, ki so dostopne
na spletni strani www.snaga.si.

OBVESTILO

Od leta 2016 Snaga obracunava ravnanje
s komunalnimi odpadki tudi v praznih
stavbah.

Snaga od junija 2016 skladno s predpisi
zaracunava stroSke ravnanja s komunalnimi
odpadki tudi za stavbe, kjer ni prijavljenih
prebivalcev.

ZAKAJ JE OBRACUN STROSKOV
RAVNANJA Z ODPADKI V PRAZNIH
STAVBAH UPRAVICEN?

Za izvajanje gospodarske javne sluzbe
ravnanja s komunalnimi odpadki (enako kot

za zagotavljanje javne sluzbe oskrbe s pitno
vodo ali z elektri¢no energijo) potrebujemo
infrastrukturne objekte. To so objekti na zbirnih
centrih, zbiralnicah, sortirnicah in skladisc¢ih
komunalnih odpadkov. Infrastrukturne objekte
je najprej treba zgraditi, nato pa vzdrZevati,
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kar povzroca stroSke amortizacije in
vzdrZevanja. To je del fiksnih stroskov
(ponekod jih imenujejo omreZnina

ali prikljuéna moc), njihovo kritje pa
zagotavlja obratovanje in nemoteno
izvajanje storitev javne sluzbe.

Prazne stavbe ne dobijo zabojnika za
odpadke (vsak objekt, ki ima zabojnik, je
namrec vkljucen v redni odvoz odpadkov
in zanj je treba placevati stroske glede na
velikost in Stevilo zabojnikov), lahko pa
njihov bodoci uporabnik/lastnik uporablja
zbiralnice (ekootoke), zbirni center in
enkrat na leto naroci brezplacen odvoz
kosovnih odpadkov.

Uredba o cenah predpisuje poseben
obracun storitev za prazne in poslovne
enote in velja za tiste stavbe, kjer

ni prijavljenih prebivalcev. Predpisi
dolocajo, da se pri praznih stavbah

za obracun upoStevata najmanj ena
tretjina najmanjSe velikosti zabojnika

za preostanek odpadkov in najmanjsa
pogostnost odvoza, doloCena z ob¢inskim
odlokom (velja v MOL in ob¢inah
Dobrova-Polhov Gradec ter Vodice), ali
najmanjsa velikost zabojnika in najmanjSa
pogostnost odvoza (velja za preostale
obcine). Storitev obracunamo dvakrat
letno, racun pa izstavimo lastniku stavbe.

© PLACUJTE
PAMETNO

Obstajajo razli¢ni nacini placevanja in z nekaterimi
prihranite ¢as in denar. Snagino poloZnico lahko brez
provizije placate na skupni blagajni na Mackovi ulici 1
v Ljubljani.

Placevanje poloznice lahko uredite prek direktne
obremenitve. Izpolnjeno in podpisano vlogo za placevanje
z direktnimi obremenitvami SEPA skupaj s skeniranim
osebnim dokumentom in kartico ban¢nega racuna posljite
na naslov posta@jhl.si ali po navadni posti na naslov
Javni holding Ljubljana, d. o. o., Verovskova ulica 70,
1000 Ljubljana.

Ce Zelite, lahko trajnik uredite tudi osebno v pritlicju
poslovne stavbe JAVNEGA HOLDINGA Ljubljana, na
Verovskovi ulici 70 v Ljubljani, v ¢asu uradnih ur, ki so
v sredo in petek od 8. do 13. ure.

Namesto tiskanega racuna lahko prejemate e-racun.

V obliki datoteke PDF ga dobite na svoj elektronski
naslov ali v spletni banki. Prejemanje e-racuna uredite z
elektronskim obrazcem, ki je objavljen na spletnih straneh
www.snaga.si in www.mojiodpadki.si v rubriki Narocanje
in obrazci oziroma Narocila. Prosimo, da v obrazec
vpiSete osebne podatke, e-naslov oziroma Stevilko svojega
transakcijskega racuna in »Sifro placnika«. m

NIZVOVNS
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5 dejstev 0 zbirnem centru

€ \EDELUJOCO ELEKTRICNO
OPREMO PRIPELJETE
\V ZBIRNI CENTER AL
PREMICNO ZBIRALNICO

Nedelujoc¢i mobilni telefoni, tablice, druga odpadna
elektric¢na in elektronska oprema ne spadajo v

¢rni zabojnik. Pripeljite jih v premi¢no zbiralnico
(lokacije in urnik na strani 50) ali bliZznji zbirni
center (lokacije in delovni Casi so objavljeni na
strani 49), kjer jih boste odlozili v za to namenjen
zabojnik. Pri tem pa vam bodo pomagali tudi
oskrbniki zbirnega centra in strokovni sodelavci, na
katere se lahko obrnete glede kolic¢inskih omejitev
in drugih vpraSanj.

Mobilni telefoni, tablice in druga zabavna
elektronika imajo litij-ionsko polnilno baterijo.
Baterije ne spadajo k meSanim komunalnim
odpadkom, zato jih ne smete odlagati v crne
zabojnike za preostanek odpadkov. Odpadke

iz ¢rnih zabojnikov predelamo v RCERO
Ljubljana, in ¢e so med njimi litij-ionske baterije,
lahko pride do motenj pri obdelavi, v nekaterih
okoliscinah pa baterija lahko celo zagori.

9 \V/ ZBIRNI CENTER BARJE
L AHKO PRIPELJETE
MANJSO KOLICINO
AZBESTNIH ODPADKOV

Manjso koli¢ino azbestnih odpadkov
(evropaleto do viSine pol metra) lahko enkrat na
leto pripeljete izklju¢no v Zbirni center Barje,
toda odpadki morajo biti pripravljeni v skladu

z navodili, navedenimi v Uredbi o ravnanju z
odpadki.

9 ODLAGANJE ODPADKOV
\V ZBIRNIH CENTRIH
JE BREZPLACNO, A
KOLICINSKO OMEJENO

Odlaganje odpadkov v zbirnih centrih je
brezplacno, a je pri tem treba upostevati
koli¢inske omejitve in frekvenco dovoza
odpadkov. V posebne zabojnike v zbirnih
centrih lahko brezplacno pripeljete in odloZite
vec vrst odpadkov, enkrat letno pa v zbirni
center lahko pripeljete gradbene odpadke

in izolacijske gradbene materiale (0,5 m?),
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pnevmatike (5 gum), kosovne
odpadke (3 m?), zeleni odrez
(odpadki, ki nastanejo ob urejanju
vrtov in obrezovanju dreves) (1,5 m?),
salonitne ploSce (evropaleta do
viSine pol metra) in pohiStveni les

(2 m?). Gradbene odpadke
sprejemajo samo v Zbirnem centru
Barje in v Cerkljah na Gorenjskem
(za obcane Cerkelj).

@ oDPADKE LAHKO
\/ ZBIRNI CENTER
PRIPELJETE NA
RAZLICNE NACINE

Odpadke lahko pripeljete s svojim
osebnim avtomobilom, prikolico ali
katerim drugim dostavnim vozilom.
Ce svojega osebnega vozila nimate,
se poskuSajte povezati z znanci,
sorodniki ali sodelavci in odvoz
opravite skupaj.

@ «osovniobvoz
NI UKINJEN - LE
NAROCITI GA
JE TREBA

Odvoz kosovnih odpadkov ni
ukinjen, le narociti ga je treba.
Izpolnite narocilnico na Snagini
spletni strani in pocakajte na nas§
klic, da se dogovorimo za datum
odvoza. Pri tem je pomembno, da
kosovne odpadke pripravite dan
prej, in sicer zvecer po 20. uri, ali

pa zjutraj na dan odvoza. Odvoz
kosovnih odpadkov je enkrat letno
brezplacen, in sicer ga uporabniki v
Ljubljani narocite, ko ga potrebujete,
uporabniki v primestnih ob¢inah pa
si izberete datum med 1. oktobrom in
30. novembrom 2018. =

NIZVOVNS




SERVISNE INFORMACIJE

Servisne informacije

ZBIRNI CENTER

BARJE

Cesta dveh cesarjev 101, Ljubljana

Telefonska st.: 051 671 787

Delovni cas:

od 1. aprila do 31. oktobra:

— od ponedeljka do sobote
od 6. do 20. ure

— ob praznikih zaprto

od 1. novembra do 31. marca:

— od ponedeljka do sobote
od 6. do 18. ure

— ob praznikih zaprto

RCERO LJUBLJANA IN
ODLAGALISCE BARJE
Cesta dveh cesarjev 101, Ljubljana
Telefonska St.: 01 200 35 25
Delovni cas:
— od ponedeljka do petka

od 6. in 20. ure
— ob sobotah do 14. ure
— ob praznikih zaprto

ZACASNI ZBIRNI CENTER

POVSETOVA

Povsetova ulica 2, Ljubljana

Telefonska st.: 041 697 245

Delovni cas:

— od torka do sobote od 11. do 18. ure

— ob nedeljah, ponedeljkih in praznikih
zaprto

CENTER PONOVNE

UPORABE IN

BREZEMBALAZNA

TRGOVINA BERT

Povsetova ulica 4, Ljubljana

Telefonski $t.: 082 054 363, 082 054 364

Delovni cas:

— od torka do sobote od 9. do 17. ure

— ob nedeljah, ponedeljkih in praznikih
zaprto

PRIMESTNI ZBIRNI CENTRI

ZACASNI ZBIRNI CENTER
BREZOVICA

Kamnik pod Krimom 6, Preserje
Telefonska st.: 01 363 30 20

Delovni cas:

— ob sredah od 15. do 18. ure

— obsobotah od 9. do 12. ure

— ob praznikih zaprto

ZACASNI ZBIRNI CENTER

IG

Obmogcje Cistilne naprave Matena

Telefonska st.: 01 280 23 12

Delovni cas:

od 1. aprila do 31. oktobra:

— ob sredah od 9. do 13. ure ter
od 15. do 19. ure

— ob praznikih zaprto

od 2. novembra do 31. marca:

— ob sredah od 9. do 13. ure ter
od 14. do 17. ure

— ob praznikih zaprto

ZACASNI ZBIRNI CENTER
MEDVODE

Dvorisce nekdanjega podjetja DONIT
Medvode

(vhod s Ceste komandanta Staneta)
Delovni cas:

— ob sredah od 14. do 17. ure

— ob sobotah od 9. do 12. ure

— ob praznikih zaprto

ZACASNI ZBIRNI CENTER
VODICE

Obmocje Cistilne naprave Vodice
(dostop s Kamniske ceste ali
ceste Vodice — Bukovica)
Delovni cas:

od 1. maja do 30. septembra:

— obsredah od 17. do 19. ure

— ob sobotah od 9. do 12. ure
od 30. septembra do 30. aprila:
— ob sobotah od 9. do 12. ure

— ob praznikih zaprto

ZBIRNICENTER

CERKLJE NA GORENJSKEM
Ob novem gasilnem domu v Cerkljah na
Gorenjskem

Delovni cas:

— ob sredah od 13. do 18. ure

— ob sobotah od 8. do 13. ure

— ob praznikih zaprto

ZACASNI ZBIRNI CENTER
SKOFLJICA

Pod avtocestnim viaduktom Reber pred
vasjo Reber

Delovni cas:

od 1. aprila do 31. oktobra:

— ob sredah od 15. do 18. ure

— ob sobotah od 9. do 12. ure

— ob praznikih zaprto

od 2. novembra do 31. marca:

— ob sredah od 14. do 16.30 ure

— ob sobotah od 9. do 12. ure

— ob praznikih zaprto

ZACASNI ZBIRNI CENTER
VELIKE LASCE

Za Domom krajanov Turjak
Delovni cas:

— ob sobotah od 8. do 12. ure
— ob praznikih zaprto
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Urnik premicne zbiralnice nevarnih gospodinjskih
odpadkov in odpadne elektricne in elektronske opreme

Nevarni odpadki (akumulatorji, litij-ionske baterije, barve in topila, olje, zdravila, kozmeticna sredstva, ki
vsebujejo nevarne snovi, in vse drugo, kar nosi oznako nevarna snov), odpadna elektri¢na in elektronska oprema
ne spadajo niti v zabojnike niti v zbiralnice/na ekootoke. Tovrstne odpadke odpeljite v bliZnji zbirni center ali v
premicno zbiralnico, ki po vnaprej dolo¢enem urniku med 9.30 in 17. uro stoji na razli¢nih lokacijah v MOL in v
devetih primestnih obcinah.

MESTNA OBCINA LJUBLJANA

parkirisce pod Halo Tivoli 20. in 21. avgust
parkiriSce pri Sparu Vrhovci 22.in 23. avgust
parkirisce pri Sportnem parku Kodeljevo 27.in 28. avgust
ob kriZiS¢u Slovenceve in Ulice 7. septembra 29. in 30. avgust
parkiriSce pri Mercator centru Koseze — PodutiSka 30 3. in 4. september
parkiriSce pri Mercatorju na Dolenjski cesti 43 5. in 6. september
Zelezna cesta nasproti drogerije DM 10. in 11. september
parkirise pri City parku na Smartinski cesti 12. in 13. september
za trgovino Mercator - Na Gmajni 1 17.in 18. september
parkiriSce pri Mercatorju - Nove FuZine 41 (bivsa Emona) 19. in 20. september
parkiriS¢e pri Mercatorju na Prusnikovi ulici 19. november
Litijska cesta pri avtobusni postaji Stepanjsko naselje 20. november
parkiriSce pri Intersparu Vi¢ 26. in 27. junij 21. november
parkiriSce pri Mercatorjevi tehnicni trgovini, Pot k sejmiS¢u 28. in 29. junij 22. november
parkiriSce pri Mercatorju v Podutiku na Podutiski cesti 161 2. in 3. julij 26. november
koncna postaja LPP 5t.12, Vevska cesta 4. in 5. julij 27. november
parkiriSce pri Mercatorju na Jeranovi - ob Opekarski cesti 9. in 10. julij 28. november
Vojkova cesta pri Sportnem parku StoZice, ob 3portni dvorani 11. in 12. julij 29. november
Sportni park Horjul, Vrhnigka cesta 35 24. in 25. september
parkiriSce pri Obcini Vodice 26. september
parkirisce pri trgovini v Skaru¢ni 27. september
pri Kmetijski zadrugi v Dolu 1. oktober
pri Kulturnem domu v Dolskem 2. in 3. oktober
parkirisce pri Tabor - marketu Skofljica 4. oktober
pri gasilskem domu Pijava Gorica 8. oktober
pri gasilskem domu na Lavrici 9. oktober
pri Zadruznem domu Turjak 10. in 11. oktober
pri gasilskem domu Velike Lasce 15. oktober
pri gasilskem domu Ig 16. in 17. oktober
parkiriSce pri trgovini Mercator - Golo 18. oktober
parkiriSce pri Zadruznem domu v Podpeci, Jezero 21 22. oktober
pri Zadruznem domu v Notranjih Goricah, Podpeska cesta 380 23. oktober
parkiriSce pri Domu krajanov Vnanje Gorice 24. oktober
parkiriSce pri Obcini Brezovica — Trzaska cesta 390 25. oktober
parkiriSc¢e pri KS Polhov Gradec 5. in 6. november
pri gasilskem domu v Dobrovi 7. in 8. november
pri KS Smlednik 12. november
pri KS Pirnice 13. november
ParkiriSce pri BC Mercatorju Medvode 14. november
pri gasilskem domu v Preski 15. november

NIZVOVNS
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Izdalo in zaloZilo: Javno podjetje Snaga, d. o. o.

Priprava besedil: Nina Sankovi¢, Tamara Vidic Perko,
Agencija TAMAN, druzba za komunikacijski
management, d. o. o.

Oblikovanje: Agencija TAMAN, druzba za
komunikacijski management, d. o. o.

Lektoriranje: Prolingus prevajanje, Maja Piskuric s. p.
Fotografije: Mateja Pivk, Bojan Stepancic, PrimoZ Bregar,
David Lotri¢, Matjaz Stefanic, Matjaz Rust, Klemen
Razinger, arhiv Smetumet, Katja Jemec, Tomo Jesenicnik,
Crt Slavec, arhiv Zaveti¢a za zavrZene rastline, arhiv

Nase, Aljosa Kravanja, arhiv Dela, Matic KlanSek Velej/
Sportida.

Na naslovnici so Snagini sodelavci Petra Hrncic, Tanja
Kamer, Vera Horvat, Andrej Verli¢, Nejc Praznik in
Tomaz Bricelj, malcica Dora in psicka Fija.

Tisk: Salomon Print
Naklada: 155.000 izvodov

Ljubljana, junij 2018

Za vec€ informacij obisCite spletne strani www.snaga.si,
www.mojiodpadki.si, www.ponovnauporaba.si,
www.rcero-ljubljana.eu ali nam pisite na e-naslov snagalj@snaga.si.

Poklicite nas. Na voljo smo vam na telefonski Stevilki 01 477 96 00.
Spremljajte nas na nasi Facebook strani in Twitter profilu
www.facebook.com/SnagaLjubljana
https://twitter.com/Snaga_reuse
Pisite nam na naslov

Snaga, d. 0. 0.,

Povsetova ulica 6,

1000 Ljubljana.

Obiscite nas§ Center za pomoc in
podporo uporabnikom

vsak delavnik od 8. do 14.30 ure,

ob torkih do 16. ure LJUBLJANA

na Povsetovi 6 v Ljubljani.
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https://twitter.com/Snaga_reuse

V Ljubljani je

BERT

Pri Bertu na Povsetovi 4 lahko kupujete
od torka do sobote med 9. in 17. uro.
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