O paradizniku — vzgoja, oskrba in bolezni

Paradiznik spada v botani¢no druzino
razhudnikovk, kar pomeni da je v
sorodu s krompirjem. Ta botanicna
druZina je precej razsirjena, v vseh
podnebnih pasovih; vanjo spadajo
poleg paradiznika Se paprike,
feferoni, jajcevci in kot zanimivost
tudi petunije, ki jih poznamo kot
okrasne rastline za korita na
balkonih. To, da je paradiznik
sorodnik krompirja, je zelo pomembno in veliko tezav z gojenjem paradiznika izhaja ravno iz
tega.

Paradiznik spada med vrtnine, ki so zelo poZresne in potrebuje veliko hranil. Se najbolje je, da
gredo pripravimo in pognojimo s hlevskim gnojem Ze jeseni; ¢e to delamo spomladi, potem
mora biti preperel (ulezan). Ce smo to naredili dobro, potem dognojevanje med rastno dobo
ni potrebno; dodajamo samo tista gnojila, ki zadovoljijo pomanjkanje posamezne snovi
(kalcija, kalija, magnezija...), kar opazimo na samih rastlinah. Ne smemo dodajati prevec gnojil
z dusikom, ker to vzpodbuja rast zelene listne mase, manj pa je cvetov in posledi¢no plodov.

Paradiznik presajamo vedno globlje, kot je rasla sadika. Nekateri prakticirajo tudi poseben
nacin sajenja, kjer steblo rastline polezejo v zemljo. Paradiznik ima namrec¢ sposobnost tvorbe
stranskih, dodatnih korenin na steblu, kar mu omogoca tvoriti obsezen in mocen koreninski
sistem. Izberemo mesto, ki je osonceno cel dan, ker je paradiznik ljubitelj sonca in toplote.
Preden sadiko prenesemo na gredo, mora biti utrjena, navajena na zunanje temperature in
tudi soncéne Zarke; nikakor je ne smemo naravnost iz stanovanja preseliti na prosto.

Pravi termin sajenja paradiznika je tradicionalno po ledenih mozeh, to je v nasih krajih po
zadnji nevarnosti slane. Seveda marsikdo to hoce prehiteti in Ze kar nekaj tednov so sadike v
prodaji, nestrpni vrtickarji pa polnijo gredice in postavljajo
tunele. Tudi ¢e sadika prezivi, zastane v rasti in ima
dolgotrajne posledice. Ce ste jih sadili sredi aprila to ne
pomeni, da boste imeli paradiznike na mizi en mesec prej
kot ostali — lahko se zgodi da celo kasneje. Temperatura
ozrac¢ja mora biti podnevi okrog 18°C, ponoci po mozZnosti
ne manj kot 10°C, zemlja mora imeti vsaj 10°C stalne
temperature.

Kole, ob katere bomo privezali paradiznik, zapi¢imo v tla
preden posadimo sadike. Morajo biti dovolj mocni, da drzijo
rastlino skozi celo rastno dobo. Paradiznik privezemo ob kol,
grmicaste sorte kola ne potrebujejo. Razdalja med
rastlinami vsaj 70 cm, med vrstami 100 cm — listi rastlin naj




se ne dotikajo, rastline morajo biti posajene zra¢no, prevetreno, kar pomaga pri preprecevanju
bolezni. Redno obtrgavamo zalistnike, pri grmicastih sortah to ni potrebno. Med sezono
rahljamo zemljo okrog rastline, obvezno uporabimo organsko zastirko, lahko pa paradiznik
posadimo tudi na ¢rno folijo, ki zadrZuje vlago v zemlji in preprecuje rast plevela.

Paradiznik potrebuje med rastjo veliko vlage. Znan je podatek, da ena rastlina potrebuje na
dan 4l vode. Predvsem je pomembno, da je zemlja namocena v globino okrog 30 cm. Ce se
zgornja plast izsusi, Se ne pomeni, da je zemlja suha tudi v globino. To je velikokrat napaka
vrtickarjev, ki po zgornji plasti sodijo o zalitosti rastline in njeni potrebi po vodi.

Paradizniku med rastjo odstranjujemo zalistnike, to so poganjki, ki pri visokih sortah
paradiznikov poZzenejo med listom in steblom. Bolje je, da odstranjujemo majhne, pri vecjih je
»rana«, ki nastane, ko zalistnik odtrgamo, vecja in s tem ve¢ moznosti za okuzbo rastline. S
tem, ko smo odtrgali zalistnik, smo pravzaprav odstranili poganjek za novo vejo oz. vrh.
Navadno gojimo paradiznik z enim do dvema vrhovoma, proti koncu rastne dobe, to je
navadno v avgustu, odrezemo tudi vrh; s tem rastlina ne tvori novih poganjkov s cvetovi,
dozorijo Ze nastavljeni plodovi. Med rastjo tudi obtrgavamo spodnje liste rastline, ki navadno
prvi zbolijo. S tem poskrbimo tudi za zra¢nost med rastlinami. Potrgamo vedno liste do prvih
plodov, ne visje.

Kaj pa bolezni na paradizniku? Zakaj se nam zdi zadnje ¢ase ena najbolj problemati¢nih vrtnin
na nasem vrtu? Omenila sem Ze, da sta paradiznik in krompir v sorodu in da se bolezni s
krompirja prenasajo tudi na paradiznik — najbolj znana je krompirjeva plesen, ki po nasih
vrtovih, na katerih je vedno dovolj krompirja, unicuje tudi paradiznik. Zato je eno izmed pravil,
da na isto mesto, kjer je rasel krompir, najmanj dve leti ne sadimo paradiznika in da je znotraj
istega vrta paradiznik posajen ¢im dalj stran od krompirja, kar je na majhnih mestnih vrtickih
prakti¢éno nemogoce. Tudi ne bo pomagalo, ¢e se krompirju na svojem vrtu odpoveste, saj bo
rasel pri prvem ali drugem sosedu in ogrozal vas nasad paradiznika. Bolezen se razsiri v vseh
smereh, trosi ostanejo na vrtu, najbolj ugodne razmere za razvoj bolezni pa so konec poletja,
v avgustu, ko so Ze nizje temperature in vecja zra¢na vlaga. Najbolj ugodne temperature za
razvoj bolezni so od 12-24°C ter vlaga na listih rastlin, zato vedno poudarjamo, da pri zalivanju
paradiznika ne mocimo po listih. Plesen poznamo po tem, da se na listih pojavijo rumeno sive
lise, listi zacnejo rjaveti in propadati, propadajo tudi plodovi. Tudi na spodnji strani listov lahko
opazimo belkasto plesnivo prevleko. V kratkem lahko zgubimo celoten nasad.

Kako se obraniti plesni na paradizniku? Najbolj znan nacin je tunel za paradiznik. Tudi pri tem
veljajo pravila, kako mora biti narejen. Nitreba, da je paradiznik okrog in okrog obdan z zascito,
dovolj je streha, ki pa mora biti dovolj visoka (vsaj 2m) in prozorna, da rastlina dobi dovolj
svetlobe. Paradiznika ni priporocljivo oviti v kopreno, saj ni dovolj zra¢na, znotraj zastaja vlaga
in Skodi rastlini. UposStevati moramo tudi to, da koprena prepusca vodo in bo rastlina mokra
po listih.

Kaj pa preventiva? Uporabimo lahko pripravke, ki rastlino krepijo in naredijo bolj odporno
proti boleznim. Eden izmed pripravkov je iz njivske preslice, s katerim enkrat tedensko in po
dezju Skropimo rastline paradiznika. Znano je tudi Skropljenje z mlekom (mleko in voda v
razmerju 3:7, lahko dodamo Se kapljico detergenta za posodo, da se lepsSe razprsi po listih);



Skropiti moramo redno, vsaj 1x tedensko, lahko tudi pogosteje, ¢e je vecja nevarnost Sirjenja
bolezni. Mleko na rastlinah ustvari pogoje, ki so za razvoj bolezni neugodni, hkrati pa vsebuje
veliko kalcija, ki je potreben za razvoj zdravih plodov. Lahko zalijemo tudi po tleh, okrog
rastline.

Druge teZave, s katerimi se sre¢amo pri gojenju paradiznika:

Na plodovih se pojavijo velike rjave, gnilobne lise in plodovi propadejo — to je znak
pomanjkanja kalcija, ki ga rastlina pridobiva iz tal. Vzrok je lahko prevec gnojenja z dusikom in
slabo zalivanje. Pomaga listno gnojilo s kalcijem (Skropimo).

Plodovi pri peclju postanejo rumeni in oleseneli — znak pomanjkanja kalija. Uporabimo
posebno kalijevo gnojilo za paradiznik, zalivamo z gabezovo prevrelko ali uporabimo lesni

pepel.

Zvijanje listov — listi se v€asih za¢nejo zvijati, kot da se bodo posusili in propadli, gre pa le za
odziv rastline na temperaturne Soke in prevec obtrgavanja listov in zalistnikov in ne za bolezen.
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