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POVZETEK

Namen pricujoCe raziskave je preuciti, kako preZivijajo prosti Cas miadi v Ljubljani. Zanimalo nas
je, v katere krozke in druge organizirane dejavnosti se vkljuCujejo, kaj poleg tega Se pocnejo v
prostem casu, zakaj se odloCajo za posamezne dejavnosti in kaj jih ovira pri tem, da ne morejo
poceti, kar bi si zeleli. Poleg tega nas je zanimalo, kaj pocnejo, ko so skupaqj s prijatelji, kje se
ponavadi zadrzujejo v prostem casu in kaj pogresajo v mestu. Udelezenci so podali tudi
subjektivno oceno c¢asa, ki ga prezivljajo v razlicnih socialnih kontekstih. Ugotavijali smo, ali se
razlicno stari mladostniki medsebojno razlikujejo v nacinu preZivljanja prostega casa, ali imajo
ucno neuspesni mladostniki in brezposelni drugacne prostocasne navade in potrebe kot vrstniki
in kako obi¢ajno preZivijajo prosti ¢as mladostniki na razlicnih lokacijah v mestu (na ulicah, v
lokalih, na Sportnih terenih, v kulturnih in alternativnih kulturnih prostorih). V raziskavi je sodelovalo
priblizno 2000 miadostnikov v starosti med 12 in 26 let. V novembru 2003 so izpolnjevali anketo, ki
je vsebovala vecinoma vprasanja odprtega tipa. Analiza odgovorov kaze, da z narascajoco
starostjo upada vkljuCevanje miadostnikov v organizirane prostocasne dejavnosti. Poleg tega z
narascajoco starostjio miadostnikov upada tudi pasivnho preZivijanje prostega casa, pogostejse
pa postajajo aktivhe oblike. Mladostniki vseh starosti se v prostem Casu najpogosteje ukvarjajo s
$portom, poslusajo glasbo in gledajo TV ter se druzijo s prijatelji. Zelijo pa si se ved& 3porta,
umetnosti in zabave. Zbiralis¢a miajs§ih mladostnikov so v glavnem ulice in dvorisCa, medfem ko
se starejsi mladostniki veCinoma zbirajo v lokalih (srednji mladostniki pa se pogosto zbirajo tako
na ulicah kot v lokalih). Z naras¢ajoco starostio med miladimi naras¢a nezadovoljstvo s
preZivlianjem prostega casa. V mestu pa si mladostniki vseh starosti najpogosteje zZelijo bolj
urejenih avtobusnih prevozov, kolesarskih stez in zelenih povrsin ter stroneje medcloveske
odnose. Srednji in starejsi mladostniki si pogosteje Zelijo vec javnega dogajanja kot miqgjsi ter bolj
pogresajo druzabne prostore za mladino. MIgjsi in srednji mladostniki pogostje pogresajo urejena
Sportna igrisca kot starejsi. Srednji mladostniki pa si bolj kot drugi dve skupini Zelijo vec lokalov,
diskotek ali zabavis¢. Pokazale so se tudi razlike v preZivijanju prostega ¢asa med neuspesnimi
mladostniki in med razlicnimi fokusnimi skupinami miadostnikov.

Klju€ne besede: prosti Cas, interesi, mladina, prijatelji, vrstniki




1. NAMEN IN CILJI
Namen pricujoCe raziskave je bil preuciti preZivljanje prostega ¢asa mladih v Ljubljani.
Tako smo si zastavili naslednje cilje:

- kako v Ljubljani prezivljajo prosti Cas mladi razlicnih generacij,

- kaksni so socialnopsiholoski profili mladih glede na strukturo prezivljanja prostega Casa,

- katere oblike prezivljanja prostega casa mladi pogresajo v mestu,

- katere so socialne, ekonomske, fizicne in druge omejitve za zeljene prostoCasne aktivnosti,

- kateri vidiki prostocasnih potreb mladih so nezadovoljeni in

- kako bi bilo mogoce odpraviti morebitno neskadje med potrebami mladih in moznostmi za
prezivljanje prostega casa v soseskah in v mestu, kot celoti.

Zastavljene cilie smo zasledovale preko naslednjin raziskovalnih vprasani:

- dlise razlicno stari mladostniki med seboj razlikujejo v nacinu prezivljanja prostega Casa,

- dali u€no neuspesni mladostniki v osnovnih in srednjih Solah ter mladi brezposelni drugace
prezivljajo prosti Cas od svojih vrstnikov,

- kakdne so razlike v strukturi prostega casa mladostnikov, ki ga obicajno prezivijajo na razlicninh
lokacijah v mestu (na ulicah, v lokalih, na Sportnih terenih, v kulturnih in alternativnih kulturnih
prostorih).

2. METODA
2.1. SODELUJOCI

Skladno z namenom raziskave smo opredelili ciljino populacijo: to so mladi med 12. in 26. letom
starosti, ki svoj prosti Cas prezivljajo v Ljubljani. To so uCenci zadnjih dveh oz. treh razredov
osnovne sole, dijaki, studentje, zaposleni in brezposelni. Poleg tistin, ki imajo v Ljubljani stalno
prebivalisce, so to tudi dijaki in Studentje, ki se v Ljubljani Solajo in so v mestu zaCasno nastanjeni
(vozaci ne sodijo v cilino populacijo, kajti svoj prosti Cas prezivijajo v kraju bivanjal).

Ker mladi med 12 in 26 letom, vsaj glede na razvojno psiholoske znacilnosti, niso homogena

skupina, smo se odlocile za lo¢eno vzorcenje po freh starostnih podskupinah:

- mlajsi mladostniki, stari med 12 in14 let; to so uCenci zadnjih razredov osnovne Sole,

- srednji mladostniki, stari med 15 in 18 let; o so predvsem dijaki srednjih Sol (zaposlenih in
brezposelnin v tej starosti je manj kot 2%)

- starejsi mladostniki, stari med 19 in 24 let, ter mlajsi odrasli, stari 25 in 26 let; to so polnoletni
mladi, ki so ze zakljuCili Solanje ali ga Se naddaljujejo (poleg Studentov, tudi zaposleni in
brezposelni).

Mlgjse mladostnike smo vzorCili med ucCenci zadnjih dveh razredov ljubljanskin osnovnih Sol,

srednje mladostnike na ljubljanskih srednijih Solah, starejSe mladostnike in mlajSe odrasle pa smo

vzorcili naklju¢no, na razli€nih lokacijah v mestu. Anketiranih je bilo skupaj 2189 mladostnikov.




2.1.1. Vzorec milaqjsih mladostnikov

Za sodelovanje v raziskavi se je prostovolino odlocilo 18 osnovnih sol v MOL, izmed 46-ih. Na vsaki
Soli so sodelovali uCenci dveh celotnih razredov, enega 7. in enega 8. razreda. Za ta korak smo
se odlocili, da bi pridobili podatke o prezivljanju prostega Casa od vseh ucencev, ne glede na
ucni uspeh. Vseh skupaj je sodelovalo 662 uCencev zadnjih dveh razredov osnovne 3ole.

Med njimi smo nato nakljuéno izbirale uc¢ence v vzorec milgjsih mladostnikov tako, da
proporcionalno zastopajo ucence zadnjin dveh razredov osnovnih 3ol po posameznih bivsih
ljubljanskih obcinah (glej tabelo 1). V reprezentativen vzorec mlajsih mladostnikov je bilo tako
vklju€enih 476 uéencev. Med njimi jih 48,5% obiskuje 7. razred, 51,5% pa 8. razred osemletke.
46,5% je v vzorcu fantov, 53,5% deklet.

Tabela 1: Vzorec ter populacija mlgjsih mladostnikov, osnovnosolcev 7. in 8. ter 9. razredov

ucenci 7., 8. in 9. razredov

osnovne Sole |  populacija vzorec

po obmodjih: | ssevilo | deles | Stevilo | deles
Center 1299 | 15,9% 80 | 16,8%
Vi¢-Rudnik 1535 | 18,8% 79 | 16,6%
Siska 1797 [ 21,9% | 115 | 24,2%
Bezigrad 1420 | 17,3% 77 | 16,2%
Moste-Polje | 2135 | 26,1% 125 | 26,3%
SKUPAIJ 8186 476

2.1.2. Vzorec srednjih mladostnikov

Za sodelovanje v raziskavi se je prostovoljno odlocilo 14 srednjih sol, izmed 31-ih. Od tega 7
programov gimnazij (splodnih in strokovnih) ter 2 programa umetniskih gimnazij, 8 tehniskih
programov in 5 poklicnih srednjesolskin programov. Na vsaki srednji Soli so sodelovali u¢enci
dveh celih razredov, en 1. in en 3. letnik iz vsakega programa. Vseh skupaqj je sodelovalo 1022
dijakov ljubljanskih srednjih sol.

Najprej smo izloc€ile vozace, nato smo opravile nakljuéen izbor dijakov glede na proporcionalno
zastopanost posameznih smeri (gimnazija, tehniska, poklicna). Zaradi nizkega $tevila sodelujocin
dijokov poklicnih 3ol, smo morale izloCiti veliko Stevilo dijakov drugih smeri, da bi zadovoljle
zahtevam reprezentativnosti vzorca (glej tabelo 2). Tako je bilo v vzorec vkljucenih 477 dijakov.
53.9% dijakov v vzorcu obiskuje prvi letnik srednje Sole, 46,1% pa fretji. 54,3% je v vzorcu fantov,
45,7% deklet.




Tabela 2: Vzorec ter populacija srednjih mladostnikov, srednjesolcev 1.in 3. letnika

dijaki
srednje Sole populacija vzorec
po programih: Stevilo | delei | Stevilo | dele}
gimnazija - sploSna 9264 | 38,1% 181 | 37,9%
gimnazija -umetniSka 474 | 1,9% 11| 2,3%
tehniska 10481 | 43,1% 205 | 43,0%
poklicna 4094 | 16,8% 80 | 16,8%
SKUPAJ 24313 477

2.1.3. Vzorec starejsih mladostnikov in mlajsih odraslih oseb

Vzor&enje starejsih mladostnikov in migj§ih odraslih oseb je potekalo nakljuéno, med polnoletnimi
posamezniki, ki so se zadrZzevali na razliénih lokacijah v mestu, kjer so prezivijali prosti Cas ali
poizvedovali za zaposlitev na Zavodu za zaposlovanje. Vseh skupaj je sodelovalo 505 oseb.

Nato smo opravile $e nakljuéen izbor posameznikov v freh skupinah, studentov, zaposlenih in
brezposelnih, da so se njihovi deleZi v vzorcu proporcionalno ujemali z delezZi v populaciji (glej
tabelo 3). V reprezentativni vzorec starej§ih mladostnikov in miagjsin odraslin oseb, ki prosti Cas
prezivljajo v MOL, je bilo tako vkljuCenih 375 oseb.

Tabela 3: Vzorec ter populacija starejsih mladostnikov in mlajsih odraslih oseb

populacija vzZorec
status: Stevilo | dele? | Stevilo | delez
Studenti 45350 | 86,3% 316 | 84,3%
zaposleni 5210 | 9,9% 42 | 11,2%
brezposelni | 1987 | 3,8% 17 | 4,5%
SKUPAJ 52547 375

V vzorcu so mladi v starosti med 18 in 26 let, povprecno 22,1 let. V vzorcu je 43% moskih in 57%
Zzensk. Med njimi je 46,4% Studentov naravoslovno-tehnicninh ved in 53,6% Studentov
druzboslovno-humanisticnin  ved. Vzoréni delezi Studentov glede na smer Studija se
proporcionalno ujemajo z delezi Studentov obeh smeri v populaciji (46,6% Studentov
naravoslovno-tehni¢nih ved in 53,4% Studentov druzboslovno-humanisticnih ved). Podobno se
vjamajo tudi vzoréni delezi studentov nizjih letnikov (prvih dveh) - 45,5%, visjih letnikov (3., 4. in 5.
letnika) - 31,3% ter absolventov - 21,4%, z delezi le-teh v vzorcu (47,7% nizjih letnikov, 31,0% visjih
letnikov, 21,3% absolventov). Ceprav prihajajo studentje z vseh ljubljanskih fakultet, pa vzor&ni
delezi po posameznih fakultetah niso proporcionalno uravnotezeni s populacijskimi.




2.1.4. Vzorci “fokusnih” skupin

Zaradi preucevanja razlicnih profilov prezivljanja prostega casa, smo nekatere skupine
mladostnikov vzele pod drobnogled (t.i. fokusne skupine).

Na eni strani so nas zanimali neuspesni mladostniki; neuspesni v 3oli in pri iskanju zaposlitve ().
brezposelni). V vzorec neuspesnih osnovno- in srednjesolcev, smo izmed vseh sodelujocin
ucenceyv vkljucile tiste, ki so v zadnjem ocenjevalnem obdobju (ob zakljucku prejsnjega Solskega
leta 2002/03) imeli nezadosten in zadosten uspeh. Med neuspeSnimi odnovnosolci jih 34%
obiskuje 7. razred, 66% pa 8. razred osnovne Sole. Med neuspesnimi srednjesolci jin 41,5% obiskuje
1. letnik srednje Sole, 58,5% pa 3. letnik; 16,5% je gimnazijcev, 61,2% je dijakov tehniskih sol, 22,3%
pa dijakov poklicnih sol. Med brezposelnimi se jih 44,1% Sola: 9 na Univerzi v Ljubljani, 13 na sredniji
strokovni 3oli, 3 na poklicni srednji 3oli in 1 na delavski univerzi. Natancneje je vzorec predstavljen
v tabeli 4.

Tabela 4: Vzorci neuspesnih mladostnikov

skupine N spol spol starostni | povprecna
M Z obseg starost

uéno neuspesni osnovnosolci | 50 (8,0 % sodelujocih) | 54,3 % | 45,7% | 13 -16 let 13,9 let
ucno neuspesni srednjeSolci | 188 (18,4 % sodelujocih) | 70,7 % | 29,3 % | 14 -21 let 16,6 let
brezposelni mladostniki 60 55,0% | 45,0% | 15-28 let 22,0 let

Na drugi strani pa so nas zanimali mladostniki, ki svoj prosti Cas preZivljajo v razlicnih socialnih
kontekstin. Tako smo posebej preuCevale mladostnike, ki prosti Cas po navadi prezivijajo na
ulicah, v lokalih, na Sportnih terenih, v prostorin, namenjenih kulturnim dejavnostim, in v prostorih
alternativne kulture. Vzorec mladostnikov, ki se v prostem Casu zadrzujejo na ulicah in dvoriscih,
smo poimenovali "poulicni'; vzorec mladostikov, ki zahajajo v lokale, ‘"kofetkarji'; vzorec
mladostnikov, ki se v prostem cCasu vecinoma ukvarjgjo s Sportom, 'Sportniki'; vzorec
mladostnikov, ki v prostem cCasu obiskujejo kulturne prireditve in druge kulturne prostore
(knjiznice, muzeje itd.), "kulturniki"; vzorec mladostnikov, ki se zadrzujejo na prostorin alternativhe
kulture, "alternativci'. Opisi vzorcev fokusnih skupin so predstavljeni v tabeli 5.

Tabela 5: Vzorci fokusnih skupin

Fokusne skupine | N | spol | spol | starostni | povprefna Solarji zaposleni | brezposelni
M Z obseg starost (Nog - Nsg - Nuni)

"poulicni" 68| 34 | 34 | 12-261et 18,2 let 77,6 % 13,8 % 8,6 %
(14-24-19)

"kofetkarji" 74 | 36 38 | 15-261et | 20,9 let 89,2 % 10,8 % /
(0-23-43)

"Sportniki" 40| 20 | 20 |12-261let | 20,8 let 70,0 % 25,0 % 5,0%
(2-7-19

"kulturniki" 66| 23 | 43 | 12-271let | 21,9]let 86,4 % 10,6 % 3,0 %
(2-1-549

"alternativci"’ 56 | 24 | 32 | 14-26let | 21,3 let 75,0 % 25,0 % /
(0-13-29)




2.2. INSTRUMENT

Za pricujoco raziskavo smo sestavile anketni vprasalnik o prezivljanju prostega Casa za
mladostnike in mlgjSe odrasle — dve razlicici, za Solarje in polnoletne. Z anketo smo zbirale
podatke o demografskin znacilnostin (starost, spol, bivalisCe, druzinski stan, izobrazbena raven
druzine, socialni polozaj, ekonomski polozaj), o oblikah in nacinih prezivijanja prostega Casa ter
motivaciji za posamezne dejavnosti, o druzbi v prostem Casu ter o Zeljah in potrebah po
spremembah v preZivljanju prostega Casa v Ljubljani. Nekaj vprasanj je bilo zaprtega ftipa, z
vnaprej ponujenimi moznimi odgovori, veC kot polovica vprasanj pa je zahtevala proste
odgovore.

2.3. POSTOPEK
2.3.1. Zbiranje podatkov

Za sodelovanje v raziskavi smo v drugi polovici oktobra 2003 pisno nagovorili vse ljubljanske
osnovne in srednje Sole. Na tistinh Solah, ki so se odlocile za sodelovanje, so v izbranih razredih
konec oktobra in v zaCetku novembra 2003, s predlozenimi dopisi © namenu in ciljih raziskave,
zbirali soglasja starSev. V novembru 2003 so anketarji po Solah izvajali anketiranje, istocasno pa
so na javnih povrsinah (ulice, dvorisca, parki) in javnih prostorih v mestu (Sportna igrisca in
dvorane, muzeji, knjiznice, kinodvorane, gledalis¢a, mladinski kulturni centri, klubi, info-toCke,
lokali ter Zavod za zaposlovanje) anketirali tudi mlade, v starosti med 18 in 26 let. Le-te so
nakljucno izbirali in jih nagovorili za sodelovanje.

Ankefiranje je po osnovnih in srednjin Solah potekalo skupinsko, v pisni obliki, po posameznih
razredih in je obsegalo do pol ure Casa. Anketiranje starejSih mladostnikov in miajsin odraslih je
potekalo individualno, v pisni obliki ali kot intervju.

2.3.2. Obdelava podatkov

V prvi polovici decembra 2003 je potekal vnos podatkov v racunalnik ter kodiranje prostin
odgovorov. Kodiranje je potekalo v dveh korakih. Proste odgovore na posamezna vprasanja
smo najprej zdruzevale v ozke kategorije, enakih in zelo podobnih odgovorov. Le-te smo nato
zdruzevale v SirSe kategorije odgovorov, ki so se nanasali na istovrstne dejavnosti. Za enaka
vprasanja v obeh razlicicah ankete smo oblikovale enake kategorije odgovorov.

V januarju 2004 smo pripravljale reprezentativhe vzorce migj§ih, srednjih in starejSih mladostnikov
ter vzorce »fokusnih« skupin. V naslednjih nekaj mesecih je potekala statisticna obdelava zbranih
podatkov po posameznin vzorcih oz. skupinah mladostnikov. Za vse odgovore smo izvedle
deskriptivne analize. Za kompleksnejSe statistiCne analize se nismo odlocCile predvsem zaradi
nizke ravni merjenja (nominalne oz. v nekaterinh primerin ordinalne). Vecino primerjalnih
podatkov smo zato med vzorci le kvalitativno analizirale. Vzorce razlicno starih mladostnikov smo
po posameznih spremenljivkah primerjale med seboj. Fokusne skupine pa smo primerjale z
skupinami vrstnikov. Rezultate ucno neuspesnin  osnovnosolcev s povprecjem vseh
osnovnosolcev, uCno neuspesne srednjesolce s povprecjem vseh srednjesolcev in brezposelne s
povprecCiem starejsin mladostnikov. Rezultate fokusnih skupin z razlicnih lokacij prezivijanja
prostega Casa smo primerjale z vrstniki glede na povprecno starost mladostnikov v skupini. Tako
smo "poulicne" primerjale s povpreCjem srednjesolcev, ostale skupine pa s povprecnimi
vrednostmi spremenljivk pri starejSin mladostnikih.

3. REZULTATI
Na tem mestu predstavijamo le povzetek tistih odgovorov mladostnikov na anketna vprasanja,

ki jih je navedla vsaj desetina vprasanih v vsaki od starostnih skupin. Podrobnejse analize
odgovorov na posamezna anketna vprasanja so predstavijena v koncnem porocilu raziskave.




3.1. PREZIVLJANJE PROSTEGA CASA MLADOSTNIKOV RAZLICNE STAROSTI
3.1.1. Organizirane dejavnosti

Sestina mlaj§ih mladostnikov, osnovnosolcev!, ne obiskuje nobenega krozka (17,4%). Ostali
osnovnosolci povpreCno obiskujejo po dva krozka (M=2,11). Malo vel kot Cceftrtina
osnovnosolcev v prostem Casu obiskuje krozek tujega jezika. Sedmina jih hodi k koSarki, k verouku
ali jih pleSe. Malo vec kot desetina jih obiskuje glasbeno Solo, priblizno toliko jih hodi tudi na
odbojko. Nekoliko manj kot desetina jih je vkljucenih v glasbeno skupino oz. pevski zbor, priblizno
enako jih igra nogomet.

Vec kot dve petini srednjih mladostnikov, srednjesolcev? (44,2%) ne obiskuje onobenega krozka
ali druge organizirane prostocasne dejavnosti. Ostali srednjesolci povprecno obiskujejo en krozek
do dva (M=1,47). Priblizno osmina srednjesolcev hodi na fitnes ali aerobiko. Enak delez jih je
vkljuCenih v glasbeno skupino ali pevski zbor. Nekoliko manj se jin, kot izvensolsko dejavnost, uli
tudi tuji jezik.

Skoraj dve petini starejSih mladostnikov? (38,7%) ne obiskuje nobene organizirane prostocasne
dejavnosti. Ostali starejsi mladostniki povprecno obiskujejo eno do dve organizirani dejavnosti
(M=1,40). Cetrtina starejsih mladostnikov obiskuje fitnes ali aerobiko, 3estina jih dela kot
prostovoljci, osmina pa jih plese. Nekoliko manj kot desetina jih je vkljucenih v glasbeno skupino
ali pevski zbor, enako jih deluje tudi v raznih drustvin. Ostalih organiziranin dejavnosti ali krozkov
se starejsi mladostniki udelezujejo v manj kot 6% primerov.

Mladostnikov, ki v prostem casu niso vkljuceni v nobeno organizirano dejavnost oz. krozek, je v
srednji Soli dvakrat vec kot v osnovni Soli. Obenem pa je ponudba krozkov na osnovnih Solah
vecja kot na srednjih.

Mlgjsi mladostniki so pogosteje kot starej§i vkljuceni v organizirane Sportne dejavnosti. Starejsi
mladostniki pogosteje kot mlgj§i hodijo na fitness, pogosteje pa se tudi vkljuCujejo v prostovolina
in druga drustva. Ob tem ostaja odprto vprasanje dostopnosti organiziranin Sportnin dejavnosti
za srednje in starejse mladostnike ter dostopnosti razlicnin prostovoljnin drustev za srednjesolce in
osnovnosolce.

'V nadaljevanju bomo za vzorec mlajsih mladostnikov, ki vkljuéuje le uence zadnjih dveh razredov osnovne $ole,
uporabljale naziv osnovnosolci.

? Za vzorec srednjih mladostnikov, v katerega so vkljuéeni le dijaki, bomo v nadaljevanju uporabljale naziv
srednjesolci.

3V vzorcu starej$ih mladostnikov je vkljugenih $e manjse Stevilo mlajiih odraslih oseb (starejsih od 25 let). V
nadaljevanju bomo za ta vzorec oseb uporabljale naziv starejsi mladostniki.




3.1.2. Neorganiziran prosti ¢as

Z narascajoco starostjo mladostnikov upada delez tistih, ki pasivno prezivljajo prosti Cas. Na drugi
strani pa se med starej§imi mladostniki povecCuje aktivnho prezivljanje prostega casa: vec jih
obiskuje kulturne prireditve, vec jih bere ter hodi na izlete in zabave. Priblizno enako
mladostnikov vseh starosti pa se vsakodnevno druzi s prijatelji in se ukvarja s Sportom ter obCasno
umetnisko ustvarja.
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Slika 1: Dejavnosti mladostnikov v neorganiziranem prostem casu glede na starost




3.1.3. Najpogostejse dejavnosti

Med najpogostejSimi dejavnostmi mladostnikov, ne glede na starost, so razlicni Sporti, poslusanje
glasbe in gledanje TV ter druzenje s prijatelji. K najrazlicnejsim dejavnostim jih pritegnejo zlasti
prijatelji in moznost navezovanja novih stikov, pa tudi fo, da dejavnost ocenijo kot koristno za
Zivljenje ali, da se pri njej lahko prosto izrazajo.

najpogostejSe dejavnosti v prostem €asu
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Slika 2: Najpogostejse dejavnosti mladostnikov v prostem Casu glede na starost

3.1.4. Poraba prostega ¢asa v razlicnih socialnih kontekstih

Mladostniki vseh starosti so vecinoma zadovoljni s porabo svojega prostega Casa v druzini, s
prijatelji in samostojno. MIajsi in starejsi mladostniki so vecinoma zadovoljni tudi s sodelovanjem v
klubih in drustvin, medtem ko si vecCina srednjih mladostnikov zeli v njih sodelovati ve¢ Casa.
Takega mnenja je tudi okrog 40% milagjsih in starejSin mladostnikov. Pri tem bi veljalo opozoriti
razlicne mladinske organizacije na pripravljenost tega segmenta populacije za sodelovanje. Pri
tem pa ostaja odprto vprasanje ali imajo srednjesolci na voljo dovolj prostega casa.

Iz mlajSega v srednje mladostnistvo se povecuje delez casa, ki ga mladostniki prezivijo s prijatelji,
zmanjsa pa se delez Casa, ki ga prezivijo z druzino. Medtem ko se delez samostojno prezivetega
prostega Casa s starostjo mladostnikov ne spreminja. To kaze, da s starostjo mladostnikov prijatelji
postajajo vse pomembnejsi.
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Slika 3: Subjektivhe ocene prostega Casa, ki ga mladostniki prezivijo v klubih in drustvih, glede na
starost

3.1.5. Prosti €as s prijatelji in zbiralis¢a

Mladostniki vseh starostnih skupin se s prijatelji veCinoma pogovarjajo, hecajo, se druzijo, se
zabavajo in se predajajo uzitkom (ob pijaci, cigaretah, drogah). Skupaj s prijatelji hodijo v kino,
na Sport, po lokalih, na sprehode ali pohajkujejo po mestu. Skupqj se tudi igrajo in ustvarjajo. Z
narascajoco starostjo nekoliko upada pogostost Sportnih dejavnosti med prijatelji, naras¢a pa
pogostost obiskovanja kulturnih prireditev (predvsem kino). Vec srednjin mladostnikov kot drugih
se s prijateljizabava in se predaja uzitkom, vec jih fudi hodi po lokalih.
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Slika 4: Dejavnosti mladostnikov s prijatelji glede na starost




Ulice in dvoris€a, glavna zbiralis¢a mladostnikov osnovnosolcev, med starejSimi mladostniki
zamenijajo lokali (srednjesolci pa se pogosto zbirajo tako na ulicah kot v lokalih). Za starejse
mladostnike se razsirijo tudi moznosti obiskovanja razlicnih javnih prostorov (npr. kulturnih), ki so
mlgj§im, pa tudi srednjim mladostnikom, bolj kot ne, nedostopna (omejitve s strani starsev,
financne in programske omejitve). Tako migjsi kot srednji mladostniki se sestajajo s prijatelji na
lokacijah, ki so jim blizu in tam, kjer imajo dobro druzbo. Najpomembnejsi kriterij izbire lokacij med
starejSimi mladostniki pa je, poleg dobre druzbe, moznost izvajanja dolocene dejavnosti. Manj
pomembna pa je za starejSe mladostnike dostopnost lokacij. To, da se dobivajo s prijatelji na
doloCenem mestu, ker pac¢ nimajo druge moznosti, je razlog vecih srednjeSolcev kot
osnovnosolcev, medtem ko starejsi mladostniki tega skorajda ne omenjajo vec. Iz navedenega
lahko sklepamo, da je za precejSen delez mladostnikov v Ljubljani (za dve tretjini osnovnosolcev
in skorgj polovico srednjeSolcev) ulica vsakodnevna, pogosto tudi edinag, izbira za druzenje v
prostem Casu. Tam so so prepusceni samim sebi, izven ustreznega nadzora in spodbud odraslih,
kar predstavlja rizi€en dejavnik za razvoj disocialnega vedenja med mladostniki.

kje se dobivajo s prijatelji
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Slika 5: Lokacije, kjer se mladostniki tfreh starostnih skupin sestajajo s prijatelji




3.1.6. Zadovoljstvo v prostem casu in Zelje

Z narascajoco starostio med mladimi naras¢a nezadovoljstvo s prezivljianjem prostega casa,
Ceprav ostaja pod mejo 5% tudi pri skupini starejSin mladostnikov. Obenem pa z narascajoco
starostjo upada delez mladostnikov, ki so povsem zadovoljni s prezivljanjem prostega casa, od
dveh tretjin do polovice vprasanih.

Delez mladih, ki si Zelijo imeti veC organiziranih prostoCasnin dejavnosti, z narascajoco starostjo
upada (od dveh ftrefjin do polovice vprasanih). Naras€a pa delez tistih, ki si organiziranih
dejavnosti ne zelijo (od trefjine do polovice). Vendar pa tudi pri skupini starejsSin mladostnikov
ostaja delez tistih, ki si organiziranih dejavnosti zelijo, nekoliko vecji od deleza onih, ki si tega ne
zelijo.

Mladostniki vseh starosti veCinoma menijo, da mora vsak sam poskrbeti za prostocasne
dejavnosti. Veliko pa jih je tudi mnenja (okrog 40%), da je to naloga Urada za mladino ali
mestnih oblasti ter drugih organizacij, ki delajo z mladimi. V teh podatkih bi lahko razbrali odraz
potrebe mladostnikov po vedji in bolj raznoliki ponudbi prostoCasnin dejavnosti v mestu, med
katerimi bi lahko samostojno izbirali.

Tabela 6: Mnenja mladostnikov treh starostnih skupin o tem, kdo bi moral poskrbeti, da bi se jim
zelje o prezivljanju prostega Casa uresnicile

oS sS nad 18
MESTNE OBLASTI 31,9% 42,8% 42,3%
URAD ZA MLADINO 42,2% 50,3% 30,7%
PREBIVALCI SOSESKE 6,8% 15,1% 8.3%
STARSI 44,9% 33% 3%
PRIJATELJI 16,4% 16,2% 19,1%
VSAK SAM 50,1% 45.8% 67,4%
NIHCE 4,2% 6,7% 4,4%
DRUGE ORGANIZACIJE 32,9%
KDO DRUGI 6,6%




MIgjsi in srednji mladostniki si zelijo v prostem casu predvsem ukvarjati se s sportom, z umetnostjo
in se zabavati. Starejsi mladostniki si poleg Sporta in umetnosti Zelijo tudi uliti se tuje jezike. Vsi si
zelijo tudi izletov oz. potovan, srednji in starej§i mladostniki pa si Zelijo tudi pogosteje obiskovati
kulturne prireditve. V navedenih Zelijenih dejavnostin tako lahko prepoznamo odraz osnovnih
Clovekovih potreb po gibanju, druzenju, ustvarjanju in raziskovanju (oz. spoznavanju novega).
Vecinoma pa se z zeljenimi dejavnostmi ne ukvarjajo, ker nimajo denarja ali pa jim primanjkuje
casa.
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Slika 6: Dejavnosti, s katerimi se mladostniki Zelijo ukvarjati v prostem casu

V vseh starostnih skupinah si priblizno petina mladostnikov zeli bolj urejeno mestno infrastrukturo
(predvsem avtobusni prevozi, kolesarske steze, zelenice, parki in klopi), najmanj desetina pa
stronejSe medcloveske odnose (prijaznost ljudi in strpnost do miladih). Srednji in starejsi
mladostniki si pogosteje zelijo veC javnega dogajanja (priblizno petina) kot mlgjsi (niti desetinal)
ter bolj pogresajo druzabne prostore za mladino (priblizno Sestina). Na drugi strani pa migjsi in
srednji mladostniki pogostje (priblizno petina) pogresajo Sportno infrastrukturo (predvsem urejena
igrisca) kot starejsi (osmina). Srednji mladostniki bolj pogresajo infrastrukturo zabave - lokale,
diskoteke ali zabavisCa (skoraj dve petini) kot drugi dve skupini mladostnikov (Cetrtina miagjsih oz.
sedmina starejsih). Le v skupini starejSin mladostnikov jih je kar desetina zadovoljnih z vsem v
mestu, medtem ko v dveh skupinah mlagjsih skorajda ni bilo mladostnikov brez zelja ali pripomb.
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3.2. PROSTI CAS NEUSPESNIH MLADOSTNIKOV
3.2.1.Neuspesni osnovnosolci

Vedji delez neuspesnih kot drugih osnovnosolcev ne obiskuje nobenega krozka (24%). Sicer
izbirajo podobne krozke, kot vrstniki, od njin se razlikujejo le v tem, da se jin vedji delez ukvarja s
Sportom, manjsi delez neuspesnin pa se v prostem Casu izobrazuje. V neorganiziranem prostem
Casu je vecji delez neuspesdnih pogosto pasivnih (gledajo TV, poslusajo glasbo), manjsi delez kot
vrstnikov pa se ukvarja z racunalniki.

Neuspesni osnovnosolci pogosteje kot vrstniki ocenjujejo, da so v prostem Casu premalo casa s
prijatelji, v klubih in drustvih ali sami. Sklepamo lahko, da jim, bolj kot vrstnikom, primanjkuje
prostega Casa (ker ga nemara porabijo vec za ucenje in delo za 30lo).

V primerjavi z vrstniki, so neuspesni osnovnosolci pogosteje povsem zadovoljni s tem, kar pocnejo
v prostem Casu. VeC neuspesnin kot drugih osnovnosolceyv si zeli imeti tudi vec organiziranih
dejavnosti v prostem casu.

Prav tako kot vrstniki, se tudi neuspeini ne ukvarjajo s Sportom, druzenjem in ustvarjanjem zeljom
navkljub, zaradi pomanjkanja ¢asa in denarja. Poleg tega pa neuspesni osnovnosolci kot razlog
pogosto navajajo tudi pomanijkanje lastnin kompetenc.

Najbolj pogresajo urejena Sportna igrisCa z igralinimi napravami in Sportne centre (skoraj tri
petine) in to pogosteje kot vrstniki. Bolj kot vrstniki pogresajo kulturne centre in kulturne dogodke,
javno dogajanje ter zabave. Manj kot vrstniki pa neuspesni pogresajo v mestu lokale in boljSe
medcloveske odnose.

3.2.2. Neuspesni srednjesolci

Vediji delez neuspesnih srednjesolcev (59%), kot vrstnikov, ne obiskuje nobenega krozka ali druge
organizirane dejavnosti. Od drugih srednjesolcev se ne razlikujejo v izbiri organiziranin dejavnosti,
pac pa v tem, da je obiskovanje fitnessa in jezikovnih teCajev med njimi man] pogosto. Vedji
delez neuspesdnih srednjedolcev kot vrstnikov hodi na zabave in v diskoteke. Vedji delez jih tudi
kadi, pije alkoholne pijace ali preizkusa droge. Vedji delez kot vrstnikov pa jih tudi igra kosarko in
nogomet. Manjsi delez neuspesnih srednjeSolcev kot vrsinikov v prostem Casu bere in dela z
racunalnikom. NajpogostejSe dejavnosti neuspesnih srednjesolcev so podobne vrstniskim, prav
tako razlogi zanje. Razlikujejo se le v tem, da manj neuspesnih obiskuje kulturne prireditve.

Neuspesdni srednjesolci si zelijo veC Casa kot njihovi vrstniki preziveti v klubih in v drustvin ter z
druzino, manj pa s svojimi prijatelji. Sklepamo lahko, da so, vsaj pri ocenjevanju Casa, ki ga
prezivijo s prijatelji, neuspesni srednjesolci dajali socialno zazeliene odgovore.

Neuspesni srednjesolci se od svojih vrstnikov ne razlikujejo v stopnji zadovoljstva s prezivljanjem
prostega casa. Nekoliko veC neuspesnih kot drugih srednjesolcev pa si zeli imeti vec
organiziranih dejavnosti v prostem casu.

Neuspesni srednjesolci si veCinoma zelijo istinh dejavnosti kot vrstniki. Tudi razlogi, zaradi katerih se
Z njimi ne ukvarjajo, so enaki kot med vrstniki. Od njih se razlikujejo v tem, da si neuspesni
srednjeSolci manj pogosto zelijo obiskovati kulturne prireditve.

Enako pogosto kot drugi srednjesolci, fudi neuspesni v mestu pogresajo vec javnega dogajanja
ter urejeno miladinsko infrastrukturo. Vecdji delez neuspesnih, kot vrstnikov, pa pogresa
infrastrukturo zabave, 3Sportno infrastrukiuro in bolfe medcCloveske odnose. Manjsi delez
neuspesnih, kot drugih srednjesolcev, pa ima pripombe na mestno infrastrukturo.




3.2.3. Brezposelni

Polovica brezposelninh ne obiskuje nobene organizirane dejavnosti v prostem casu, kar je vel kot
med starejsimi mladostniki. Tudi brezposelni, tako kot vrstniki, najpogosteje obiskujejo fitnes ali
aerobiko. Za razliko od vrstnikov jih vec trenira borilne vesCine in nogomet. Ve brezposelnih kot
drugih starejSih mladostnikov prezivlja prosti Cas pasivno, vec jih tudi hodi na izlete, manj pa se jih
rekreativno ukvarja s Sportom in obiskuje kulturne prireditve, manj jih tudi bere. Za razliko od
vrstnikov, nekoliko vedji delez brezposelnih pogosto dela z racunalnikom, manjsi delez pa jih
pogosto bere, obiskuje kulturne prireditve ali sodeluje v razli¢nih druzbenih organizacijah.

Brezposelni so v sploSnem manj pripravljeni sodelovati v klubih in drustvih, manj si zelijo biti tudi s
prijatelji, obenem pa se cutijo osamljeni. V teh ocenah se morda odraza obcutek socialne
izklju€enosti brezposelnin, s katero se ne morejo akfivno spopasti.

Za razliko od svojin vrstnikov, s prijatelji manj pogosto obiskujejo kulturne prireditve, manj pogosto
tudi skupaj ustvarjajo ali se igrajo. Brezposelni nekoliko pogosteje kot vrstniki s prijatelji hodijo v
lokale, manj pa v kulturne ali mladinske centre. Sklepamo lahko, da so placljive prostoCasne
dejavnosti zanje manj dostopne.

Tako kot vecina starejsin mladostnikov, je tudi vecina brezposelnih zadovoljna s porabo prostega
casa. Vedji delez brezposelnih, kot vrstnikov, pa je nezadovoljnih v prostem casu. Prav tako kot
vecina starejSih mladostnikov, si tudi  vecina brezposelnih zeli veC organiziranih prostocasnih
dejavnosti.

Brezposelni si pogosteje, kot drugi starejsi mladostniki, zelijo druzenja in sodelovanja v druzbenih
organizacijah, manj pa si zelijo hoditi na izlete. Podobno kot vrstniki se z Zeljenimi dejavnostmi ne
ukvarjajo zaradi pomanjkanja Casa in denarja, poleg tega pa se pogosto Cutijo nekompetentni.

NajveC brezposelnih (trefjina) pogresa boljse medcloveske odnose (npr. manj nasilja in dobro
druzbo) in vec javnega dogajanja (vec kot Cetrtina). IzboljSanje obojega si Zelijo pogosteje od
svojih vrstnikov. VecC brezposelnih kot drugih starejsin mladostnikov si v mestu niCesar ne zeli oz.
ne pogresa. Manj pogosto kot vrstniki pogresajo Sportno in mladinsko infrastrukturo, manj
pripomb pa imajo tudi na mestno infrastrukturo ali infrastrukturo zabave ter ponudbo kultunih
dejavnosti.




3.3. PROSTI CAS MLADOSTNIKOV FOKUSNIH SKUPIN
3.3.1. »Pouli¢niu

Vec npoulicnihg, kot drugih srednjesolcev, ni vkljuCenih v organizirane prostoCasne dejavnosti.
V prostem Casu se pogosteje kot vrstniki druzijo in se Sportno udejstvujejo, manj pa ustvarjajo,
uporabljajo racunalnik ali se igrajo.

V primerjavi z vrstniki, je med »poulicnimi« manj zadovoljnih s prezZivljanjem prostega Casa.
Zadovoljni so s porabo casa v klubih in drustvih ter v druzini. Po eni strani si bolj kot drugi
mladostniki zelijo biti ve€ Casa s prijatelji, po drugi strani pa si tudi bolj kot drugi zelijo z njimi
prezivljati manj casa. Tudi sami si zelijo biti manj Casa.

Vec kot vrstnikov si jih ne Zeli imeti na voljo vec organiziranih dejavnosti. Pogosteje, kot vrstniki, so
mnenja, da mora vsakdo sam poskrbeti za organizacijo prostega Casa, ali prijatelji, redkeje pa
to pripisujejo Uradu za mladino, mestnim oblastem in drugim organizacijam.

Pogosteje, kot mladostniki drugih fokusnin skupin, se s prijatelji dobivajo na ulicah in dvoriscih.
Manj kot vrstnikov pa jih najvaja, da se dobivajo na dolocenih lokacijah pac zato, ker nimajo
druge moznosti.

Za razliko od drugih mladostnikov si zelijo vec druzenja in zabave ter umetniskih dejavnosti.

Vec kot trefjina »poulicnihg si Zeli bolj urejene mestne infrastrukture (boljSe javne prevoze, prav
foliko tfudi veC narave, parkov, zelenic), Cetrtina bolj§ih medosebnih odnosov (vec prijaznosti,
spostovanja, manj nadzora), petina vec Sportne infrastrukture (Sportna igrisCa in dvorane).
Sestina pogresa ved javnega dogajanja, sedmina vec kulturnih dejavnosti, osmina pa pogresa
mladinsko infrastrukturo. Desetina si zeli vec infrastrukture zabave (lokali, diskoteke, zabaviscal),
prav toliko tudi veC same zabave. Glej tudi sliko 8.

3.3.2. nKofetkarjiu

Vedji delez nkofetkarjevy, kot drugih starejSih mladostnikov, ne obiskuje organiziranih dejavnosti.
V prostem casu se pogosteje, kot vrstniki, druzijo in hodijo na zabave, redkeje pa se ukvarjgjo s
Sportom, obiskujejo kulturne prireditve, hodijo na izlete, berejo in ustvarjgjo.

Vecina je zadovoljnih s prostim Casom in si ne Zeli imeti na voljo ve¢ organiziranih dejavnosti. Od
drugih mladostnikov se razlikujejo v tem, da so pogosteje zadovoljni s Casom, ki ga prezivijo s
prijatelji. Obenem pa si bolj kot drugi zelijo vec prostega casa preziveti sami.

S prijatelji se pogosteje, kot mladostniki drugih fokusnih skupin, dobivajo v lokalih v Centru in v
soseski. Zelo redko se z njimi dobivajo na Sportnih igriscih.

Pogosteje kot mladostniki drugih fokusnih skupin si zelijo ukvarjati se s Sportom in z umetnostjo.

Najvel nkofetkarjevi v mestu pogresa infrastrukturo zabave (skorqj trefjina si jih zeli vel lokalov in
diskotek). Cetrtina sijih Zeli, da bi se v mestu ve& dogajalo in da bi bila mestna infrastruktura bol;
urejena (vec€ javnih prevozov in cenovno ugodnejse ponudbe dejavnosti, ter vec parkov in
zelenih povrsin). Sedmina jih pogresa kulturne dejavnosti, prav toliko fudi mladinsko infrastrukturo.
Glej tudi sliko 8.
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Slika 8: Kaj pogresajo v mestu mladostniki razlicnih fokusnih skupin
3.3.3. nSportniki«

Med miladostniki iz fokusne skupine »Sportnikovk je manjSi delez nevclanjenih v organizirane
dejavnosti, kot med vrstniki. Veclji delez kot vrstnikov, se jin ukvarja s Sportom, manjsi delez pa se
kulturno udejstvuje, bere ali se druzi; manjsi delez je tudi pasivnih.

Vec niportnikovi kot vrstnikov je zadovoljnih s svojim prostim casom. Pogosteje kot mladostniki iz
drugih fokusnih skupin so zadovoljni s Casom, ki ga preZivijo v klubih in drustvih, in si manj kot drugi
zelijo v njih prebiti ve€ casa. Manj pogosto kot drugi, pa so zadovoljni s casom, ki ga prezivijo z
druzino, in si pogosteje zelijo biti veC Casa z njo. Prav tako si bolj kot drugi zelijo biti ve€ Casa s
prijatelji. Od drugih mladostnikov se razlikujejo Se v tem, da so pogosteje zadovoljni s Casom, ko
SO sami.

Manj, kot vrstnikov, si Zeli imeti veC organiziranih dejavnosti. VeC »Sportnikovi kot njihovih
vrstnikov meni, da mora vsakdo sam poskrbeti za prostoCasne dejavnosti.

Manj »dportnikov« kot vrstnikov se s prijatelji kulturno udejstvuje, man;j jin tudi hodi v lokale, vec pa
jin s prijatelji hodi skupaj na Sport. Od mladostnikov drugih fokusnih skupin se razlikujejo fudi v
tem, da se zelo redko dobivajo na dvoriscCih in ne zahajajo v mladinske kulturne prostore v
Centru.

Pogosteje kot mladostniki drugih fokusnih skupin si Zelijo ukvarjati se s Sportom in racunalnistvom.
Pogosteje si zelijo tudi ukvarjati se z umetnostjo.

Najvec »Sportnikov, petina, v mestu zeli bolj urejeno Sportno infrastrukturo, nekoliko manj pa vec
infrastrukture zabave (lokale, diskoteke). Po ena sedmina si jih zeli veC javnega dogajanja
nasploh, vec kulturnin dejavnosti in veC dejavnosti za mlade. Enako jih v mestu ni€ ne pogresa.
Osmina si zeli bolj urejeno mestno infrastrukturo, enako fudi ve¢ mladinske infrastrukture. Glej tudi
sliko 8.




3.3.4. »Kulturniki«

Vedji delez »kulturnikovi kot drugih starejSin mladostnikov, ne obiskuje organiziranin dejavnosti.
Pogosteje kot vrstniki v prostem Casu obiskujejo kulturne prireditve, berejo in se druzijo s prijatelji,
redkeje pa se ukvarjgjo s Sporfom, in so manj pogosto pasivni v prostem casu.

V primerjavi z vrstniki je nekoliko vec »kulturnikov« nezadovoljnin, manj pa zadovoljnih z izrabo
prostega Casa. Za razliko od mladostnikov drugih fokusnin skupin, si pogosteje zelijo vec Casa
prebiti v klubih in drustvih. Po drugi strani pa so pogosteje kot drugi zadovoljni s Casom, ki ga
prebijejo z druzino in s prijatelji ali sami.

Nekoliko vec kot vrstnikov si zeli imeti veC organiziranih dejavnosti v prostem casu. Prav tako kot
drugih, jih je najve¢ mnenja, da mora vsakdo sam poskreti za organizacijo prostega casa.

Pogosteje kot drugi mladostniki se s prijatelji dobivajo v lokalih v Centru in v kulturnih centrin v
Centru. Zelo redko pa se zbirajo na dvorisCih in v diskotekah ter na Sportnih igriscih.

Pogosteje kot mladostniki iz drugih fokusnih skupin si Zelijo ukvarjati se z umetnostjo.

Tretjina »kulturikov« v mestu pogresa javno dogajanje, nekaj manj pa kulturne dejavnosti.
Sestina si zeli izboljsanja mestne infrastrukture, sedmina pa ve& miadinske infrastrukture in boljsih
medosebnih odnosov med ljudmi v mestu. Desetina si zeli tudi bolj urejeno Sportno infrastrukturo.
Glej tudi sliko 8.

3.3.5. nAlternativciu

Vecji delez »alternativcevk, kot drugih starejsin  mladostnikov, ne obiskuje organiziranih
dejavnosti. Pogosteje od vrstnikov delajo kot prostovoljci in so vClanjeni v razlicna drustva. Vedji
delez kot vrstnikov jin svoj prosti Cas nameni umetnosti in kulturi, manj pa se jin ukvarja s Sportom.

Malo vec »alternativcevk, kot njinovin vrstnikov, je zadovoljnin s svojim prostim Casom. Od
mladostnikov drugih fokusnih skupin se razlikujejo v tem, da so pogosteje zadovolni s Casom, ki
ga delijo s prijatelji.

Manj, kot vrstnikov, si jih zZeli imeti na voljo ve organiziranih dejavnosti. Vel »alternativcev« kot
vrstnikov pripisuje vlogo organizatorja prostocasnih dejavnosti mestnim oblastem, manj pa jih
meni, naj to stori vsakdo sam.

Pogosteje kot drugi mladostniki se s prijateli dobivajo v mladinskih kulturnih centrin v Centru,
redko pa zahajajo v diskoteke, pa fudi na Sportna igrisCa.

Pogosteje kot mladostniki drugih fokusnih skupin si Zelijo ukvarjati se z umetnostjo in se vec druziti
ter sodelovati v druzbenih organizacijah.

»Alternativcik najbolj pogresajo urejeno mestno infrastrukturo (30%). V priblizno enakem Stevilu
pa si zeljo ve¢ mladinske infrastrukture in kulturnih dejavnosti. Manj kot Ceftrtina si jih Zeli vec
javnhega dogajanja nasploh, petina vec kulturne infrastrukture. Po ena osmina pa jih pogresa
infrastrukturo zabave in boljse medcloveske odnose. Glej tudi sliko 8.




4. SKLEPI
4.1. PROSTI CAS RAZLICNO STARIH MLADOSTNIKOV

Kljub temu, da se razlicno stari mladostniki ukvarjajo s podobnimi dejavnostmi (Sport, druzenje,
poslusanje glasbe in gledanje TV ter umetniske dejavnosti) in zaradi podobnih razlogov (prijatelji,
spoznavanje novih ljudi, koristnost, izrazanje sebe), lahko zakljucimo, da prosti Cas prezivljajo na
drugacne nacine. MIgj§i mladostniki, osnovnosolci, pogosteje obiskujejo razlicne krozke;
predvsem so pogosteje, kot starej§i od njih, vkljuCeni v razlicne Sporte. Veliko jih obiskuje tudi
glasbeno solo in verouk. Manj svojega prostega casa prezivijo s prijatelji, predvsem na dvoriscih
in ulicah ter sportnih igrisCin, vec¢ pa ga prezivijo pasivno, ob poslusanju glasbe, gledanju TV in
igranju iger. Manj pogosto kot starejsi obiskujejo kino ali druge kulturne prireditve. Ko pa gredo v
kino, se pogosteje kot starejsi odloCajo za Kolosej. Tudi nakupovalna sredis¢a so predvsem
zbiralis€¢a mlajsih mladostnikov. S prijatelji zahajajo predvsem na tiste lokacije, ki so v blizini doma
in tja, kjer imajo druzbo. Z izrabo svojega prostega casa so bolj zadovoljni kot starejsi. Hkrati jih je
najveC mnenja, da morajo sami ali njinovi starsi poskrbeti za to, kar bodo poceli v prostem Casu.
Predvsem si zelijo ukvarjati se z vec Sporti, a jim zato, tako kot drugim mladostnikom, primanjkuje
Casa ali denarja. Pogosteje kot starejsi pogresajo urejena Sportna igris¢a, s primernimi orodji in
tribunami. Zelijo si tudi dostopnejse stvari za mlade v mestu (cenejse prostocasne dejavnosti,
pogostejse avtobusne prevoze), ter pogresajo zbiralis¢a za mlade (klopi v parkih, lokali za mlade
in zabavisce).

Polovico manj srednjih mladostnikov, dijakov, se vkljuCuje v krozke in druge organizirane
prostoCasne dejavnosti, kot osnovnosolcev. Najpogosteje obiskujejo fitness, pa fudi glasbeno
Solo ali jezikovne tecCaje. Tudi dijaki se pogosto ukvarjgjo s Sporfom fer poslusajo glasbo in
gledajo TV, pogosteje od drugih pa hodijo na zabave. Najvec svojega prostega casa, izmed
vseh starostnih skupin mladostnikov, namenijo druzenju s prijatelji. Z njimi se sreCujejo predvsem
na ulicah v srediSCu mesta, pa tudi po lokalih. S prijatelji zahajajo predvsem na tiste lokacije, ki so
jim blizu ali kako drugace dostopne in fiste, kjer je dobra druzba. Tako kot drugi si zelijo vec se
ukvarjati z razli¢nimi Sporti in z umetniskimi dejavnostmi, bolj kot drugi pa si zelijo zabave. Da bi
uresnicili svoje zelje, pa jim manjka predvsem denarja in ¢asa. V mestu pogresajo zlasti druzabne
prostore za mlade, pa najsi bodo to lokali, diskoteke, zabavisCa ali mladinski klubi. Poleg tega si
zelijo tudi vec javnega dogajanja. Uresnicenje svojih zelja pricakujejo v najvecdji meri od Urada
za mladino in mestnih oblasti, pogosto pa tudi od samih sebe. VeCinoma so zadovoljni s
prezivljianjem prostega Casa, razen tega, dasi jih vecina zeli ve€ casa prebiti v klubih ali drustvih.

Starej§i mladostniki se od milagjsSih razlikujejo v tem, da se pogosteje vkljuCujejo v delo razlicnih
drustev in delajo kot prostovoljci. Svoj prosti Cas bolj akfivno preZivljajo kot mlgjsi: pogosteje
hodijo v kino in na druge kulturne prireditve, berejo in ustvarjgjo, hodijo na izlete in na zabave.
Manj Casa kot drugi mladostniki prezivijo ob poslusanju glasbe in gledanju TV, prav tako so v
prostem Casu manj pogosto s prijatelji. Z njimi se sreCujejo predvsem po lokalih, pogosteje od
drugih mladostnikov pa tudi po razlicnih javnih kulturnih in mladinskih prostorih. Lokacije za
druzenje si izbirajo predvsem glede na to, ali so primerne za izvajanje dolocenih dejavnostiin, ce
tfam najdejo dobro druzbo. Vecina jih je zadovoljna s prezivijanjem prostega casa, Ceprav jih je
v tem starostnem obdobju tfudi najvec nezadovoljnih. Resitve pripisujejo predvsem sebi, pogosto
pa fudi mestnim oblastem, Uradu za mladino in drugim mladinskim organizacijom. Starejsi
mladostniki si, tako kot drugi, najpogosteje zelijo vec se ukvarjati s Sportom. Za razliko od drugih si
pogosteje zelijo ustvarjati, se uciti fujih jezikov ali potovati. Vendar zaradi pomanjkanja ¢asa in
denarja Zelienega ne pocnejo. V mestu si zelijo vec javnega dogajanja in kulturnih prireditev ter
nasploh dostopnej§ih prostoCasnin dejavnosti (cenovno, Casovno in prostorsko - ugodnejse
avtobusne povezave ponodi, urejene kolesarske steze, zelene rekreativne povrsine). Veliko jih
pogresa tudi mladinske centre z neprofitnimi dejavnostmi. Desetina pa jih v mestu nicesar ne
pogresa.

Ob tem velja razmisliti o dostopnosti organiziranih Sportnih dejavnosti za srednjesolce in starejSe
mladostnike na eni strani ter dostopnosti prostovolinega dela za osnovno- in srednjesolce.
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Obenem pa opozoriti na izrazeno pripravljenost vecine dijakov po pogostejsem sodelovanju v
klubih in drustvih v prostem casu.

Glede na mnozi¢nost zelja po izboljsanju dostopnosti prostoCasnin dejavnosti v mestu ter
pomanjkanju druzabnih prostorov za mlade, ki se veCinoma zbirajo na ulicah in dvoriscih, pa
velja apelirati za ustanavljanje mladinskih cenfrov, s Siroko ponudbo zastonjskin prostoCasnih
dejavnosti preko celega dneva, v blizini domovanja miladinh Ljubljancanov, to je v stanovanjskih
soseskah ali vsaj po Cetrtnih skupnostin.

4.2. PROSTI CAS NEUSPESNIH MLADOSTNIKOV

Organizirane prostocasne dejavnosti (npr. izobrazevalni tecaiji, fitness) in druge, ki so povezane s
financami (npr. racunalniki, kulturne prireditve), so ucno neuspeSnim miladostnikom manj
dostopne kot njihovim vrstnikom. Prosti Cas tako pogosteje prezivijajo pasivho, ob poslusanju
glasbe, radia, gledanju TV. Poleg tega se ucno neuspesni dijaki pogosteje od vrstnikov
udelezujejo zabav, vec jih kadi, pije in preizkusa droge. Hkrati pa si veC uCno neuspesnih
mladostnikov kot vrstnikov Zeli imeti veC organiziranih dejavnosti v prostem Casu. Po drugi strani
pa lahko sklepamo, da jim prostega Casa primanjkuje; uCno neuspesni osnovnosolci si zelijo vec
Casa kot vrstniki prezZiveti s prijatelji in z druzino ter veC Casa biti sami, u¢no neuspesni dijaki si
zelijo pogosteje biti v klubih ali drustvin ter z druzino, manj pa s svojimi prijatelji. Sicer pa
nezadovoljstvo s prostim casom ostaja prikrito in ga ne izrazajo. Tudi u€no neuspesni mladostniki
bi si zeleli ukvarjati se s Sportom, z umetnostjo in se vec druziti, vendar tega ne storijo, tako kot
vrstniki, zaradi pomanjkanja denarja in casa, pogosto pa tudi zaradi pomanjkanja kompetenc.
Bolj kot wvrstniki, u¢no neuspesni osnovnosolci pogresajo Sportna igris€a in kulturne centre v
mestu, pa tudi vec€ javnih prireditev, medtem ko si u¢no neuspesni dijak, poleg navedenega,
pogosteje zelijo tudi vec lokalov in manj nestrpnosti do mladih.

Brezposelni se veCinoma ne udelezujejo organiziranih prostoCasnin dejavnosti, Ceprav si to zelijo
pogosteje od vrstnikov. Pogosteje so v prostem Casu pasivni. Manj pogosto se udelezujejo javnin
prireditev, se ne ukvarjajo z umetnostjo, medtem ko pogosteje hodijo po lokalih. Pravijo, da si
Zelijo vec Casa prebiti sami, manj pa v klubih in drustvin ali s prijatelji, v primerjavi z vrstniki. Svoje
nezadovoljstvo s prostim c¢asom tudi jasno izrazijo. Bolj kot vrstniki v mestu pogresajo prijaznost,
pa tudi javno dogajanje. Hkrati pa si pogosteje od vrstnikov nicesar v mestu ne zelijo spreminjati.
Na podlagi vsega tega lahko sklepamo na njihovo socialno izkljucenost, s katero se ne zelijo ali
ne morejo akfivno spopasti.

4.3. PROSTI CAS MLADOSTNIKOV FOKUSNIH SKUPIN
4.3.1. nPouli¢nik

Mladostniki, ki prosti Cas veCinoma prezivljajo na ulicah, vec prostega Casa kot vrstniki namenijo
druzenju in Sportu. Le redko se udelezujejo organiziranih prostocasnih dejavnosti. Hkrati pa si jih
manj kot vrstnikov Zeli imeti na razpolago vec organiziranih dejavnosti. Ve€inoma menijo, da so
v klubih in drustvih ravno prav casa. Vec kot vrstnikov si jin Zeli biti ve€ Casa s prijatelji, veC pa si
jih zeli tudi manj Casa preziveti v njihovi druzbi. Pogosteje kot vrstniki tudi menijo, da so prevel
Casa sami. Na splo3no so pogosteje nezadovolini s prezZivijanjem prostega casa. Zelijo pa si
predvsem vel druzenja in zabave kot wvrstniki, pa fudi veC ukvarjanja z umetnostjo.
UresniCevanje teh Zelja pogosteje od vrstnikov pripisujejo sebi, manj pa mestnim oblastem,
Uradu za mladino in drugim organizacijam. V mestu si Zelijo predvsem vecjo dostopnost
dejavnosti z ureditvijo javnih prevozov, kolesarskin stez, klopi in parkov, veC spostovanja in
stronosti do mladih in urejenih Sportnih igrisc.
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4.3.2. nKofetkarjiu

Mladostniki, ki svoj prosti Cas vecinoma prezivljajo v lokalih, veC prostega casa kot vrstniki
namenijo druzenju in zabavam. Redko obiskujejo organizirane prostoCasne dejavnosti, niti si
tega ne Zelijo. Na sploino so zadovoljni s preZivijanjem svojega prostega ¢asa. Ceprav so
veCinoma mnenja, da so ravno prav c¢asa s prijatelji, si pogosto zelijo veC Casa preziveti sami.
Pogosteje od vrstnikov si Zelijo ukvarjati se s Sportom ali z umetnostjo. V mestu pa najpogosteje
pogresajo vec lokalov, diskotek ali zabavis¢, vec€ javnega dogajanja ter dostopnejse prometne
povezave in urejene zelene povriine.

4.3.3. nSportnikic

Mladostniki, ki svoj prosti Cas veCinoma prezivijajo na Sportnih terenih, se pogosteje od vrstnikov
udelezujejo organiziranih prostocasnih dejavnosti in si jin redkeje zelijo imeti se vec. V primerjavi z
vrstniki se pogosteje ukvarjajo s Sportom, redkeje pa obiskujejo kulturne prireditve, se druzijo ali
berejo, poslusajo glasbo in gledajo TV. Povprecno so bolj zadovoljni kot vrstniki s porabo svojega
prostega Casa. Pogosteje od drugih menijo, da so ravno prav casa v klubih in drustvih ali sami,
zelijo pa si biti ve€ Casa z druzino in s prijatelji. Z njimi vecinoma hodijo skupaj na Sport, redko
zahajajo na kulturne prireditve ali v lokale, ne zbirgjo se na ulicah in dvoris¢ih ali v mladinskin
kulturnih centrih. Pogosteje od vrstnikov se zelijo ukvarjati s Se vel Sporti, pa tudi z raCunalnistvom
ali z umetnostjo. Pogosteje od vrstnikov si v mestu zelijo urejena Sportna igrisCa in dvorane, poleg
fega tudi vec lokalov in vec dejavnosti za mladino. Vec kot desetina pa jih v mestu niCesar ne
pogresa.

4.3.4. nKulturniki«

Mladostniki, ki svoj prosti Cas veCinoma namenjajo kulturi, se redko udelezujejo organiziranih
prostocasnih dejavnosti. Zelijo pa si jih imeti ve& na razpolago. Pogosteje od vrstnikov se
udelezujejo kulturnih prireditev, berejo in se druzijo. VeC Casa kot vrstniki si zelijo bifi v klubih in
drustvih, pogosteje od njih pa so zadovoljni s porabo casa med prijatelji, z druZino ali ko so sami.
Na splosno so bolj nezadovoljni s prostim casom kot drugi mladostniki. Pogosteje od drugih si
Zelijo ukvarjati se z umetnostjo. V mestu najbolj pogresajo javno dogajanje in kulturne dejavnosti,
pogosto pa tudi boljso dostopnost, mladinske centre ter vec prijaznosti in strpnosti.

4.3.5. nAlternativciu

Mladostniki, ki se v prostem Casu pogosto zadrzujejo na prizorisCih alternativne kulture, se
pogosteje od drugih ne udelezujejo organiziranih prostoCasnih dejavnosti in si tfega tudi ne zelijo.
V prostem Casu pogosteje kot vrstniki delajo kot prostovoljci. VeC casa namenjajo fudi umetnosti
in kulturi, manj pa Sportu. Na splosno so bolj zadovoljni s preZivljanjem prostega Casa kot vrstniki.
Od njih se razlikujejo zlasti v tem, da so bolj zadovoljni s Casom, ki ga prezivijo s prijatelji. Vec kot
vrstnikov jih meni, da morajo mestne oblasti poskrbeti za organizacijo prostoCasnih dejavnosti,
manj pa jih meni, da mora fo storiti vsakdo sam. Pogosteje od drugih mladostnikov si Zelijo
ukvarjati z umetnostjo, se vec druziti in sodelovati v razlicnih druzbenih organizacijah.
Najpogosteje v mestu pogresajo dostopnost dejavnosti z izboljsanjem prometnih povezav, zelijo
si veC mladinskih centrov in kulturnin dejavnosti in javnega dogajanja nasploh.
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