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1. Uvod

2. Mladinski programi ter programi svetovanja in
preventive za mlade

Na javni razpis o sofinanciranju MOL v letu 2000 se je za podro&je mladinskih programov ter programe

svetovanja in preventive za mlade prijavilo 84 organizacij s skupaj 162 projekti. Od tega so bili zavrzeni

projekti petih organizacij, ker so bile prijave nepopolne oziroma niso bile v zakonitem roku dopolnjene. Po

pregledu in oceni projektov je komisija sprejela sklep, s katerim je izbrala:

e 93 projektov 57ih organizacij za sofinanciranje in

e 54 projektov 39ih organizacij, ki jih je zavrnila, ker niso ustrezali razpisnim pogojem oziroma, ker niso
ustrezali merilom za izbor projektov in dodelitev sredstev.

Med sofinanciranimi projekti je bilo izbranih Sest projektov treh organizacij za sistematizirano triletno
sofinanciranje s strani MOL.

Projekte, ki so jih izvajale izbrane organizacije, navajamo v kon¢ni tabeli.

3. Triletni mladinski programi

Center za socialno delo Moste-Polje
1. SVETOVALNICA FUZINE
Skupnostni program Svetovalnica Fuzine sestavljajo naslednji projekti:

e Skupnostno povezovanje in projekti

Osnovna smernica vseh projektov skupnostnega programa Svetovalnica Fuzine je tudi razvijanje
skupnosti in povezovanje posameznih indtitucij s podro¢ja Fuzin. Tako smo v preteklem letu uspeli
ustvariti moéneje stike z naslednjimi institucijami: Policijska postaja Moste, CMZ, VSSD, Lokalna
skupnost Nove Fuzine, ZD Fuzine, OS Martin Krpan, OS Nove Fuzine, Knjiznica JoZeta Mazovca,
Srednja $ola za gostinstvo in turizem, Gimnazija Moste, L-MIT, Stigma, Projekt CLOVEK... . Z nekaterimi
od njih smo oz. bomo ojaéali sodelovanie, ter izvajali skupne aktivnosti. Tako smo v sodelovanju z VSSD
in CMZ izvedli Search konferenco v zvezi z uporabo drog na Fuzinah, v sodelovanju s knjiznico Jozeta
Mazovca izvajamo program druzenja v pravljiéni sobi, prav tako pa bomo del Info to¢ke Fuzine prestavili v
knjiznico, kjer bodo informacije na voljo tudi obiskovalcem knjiznice. V sodelovanju z OS Nove FuZine
smo izvedli tudi naravoslovne dneve za u¢ence osmih razredov.

e Osebna pomo¢

V letu 2000 je bilo v svetovalnici opravljenih 258 informativno-svetovalnih pogovorov in svetovanj. Od tega
je 155 ljudi poklicalo po telefonu, ker so se zZeleli informirati in posvetovati o osebnih tezavah, problemih v
partnerskih, druzinskih in starSevskih odnosih. Osebno smo se srecali 103 krat; po pomo¢ je priSlo 31
parov zaradi tezav v partnerskih odnosih in 22 posameznikov zaradi osebnih problemov. Sest druzin je
bilo zaradi kompleksnejSih in dolgotrajnejSih tezav permanentno vodenih skozi osem mesecev.
Opravljene so bile tudi tri intervencije na domu, ko so se pri permanentno vodenih druzinah pojavile vecje
tezave in je bilo potrebno posredovati tudi na domu.



Urad za mladino MOL

e Projekt CONA Fuzine
V &asu od 01.01.2000 do 31.12.2000 je bilo v skupino vklju€enih 68 otrok in mladostnikov. Skupina
permanentno Steje cca. 50 mladostnikov, ki se stalno oz. pogosteje udelezuje skupine. Opravljenih je bilo
132 osebnih razgovorov s starSi mladostnikov, ter 207 razgovorov z vklju€enimi mladostniki in tistimi, ki so
se Sele zeleli vkljuciti. Opravljenih je bilo 92 kontaktov s Solo; sem spadajo kontakti s Solsko svetovalno
sluzbo, razredniki, ucitelji in ravnatelji.
V tem €asu smo v skupini izvedli naslednje zunanje aktivnosti in socialne delavnice, ki so bile namenjene
otrokom in mladostnikom:

- Kulturne aktivnosti:

- Socialne delavnice

- Likovne delavnice:

- Sportne aktivnosti:

- dvainterna plesa za Clane skupine.

- poletni pocitnidki program.

- prezivetveni vikend tabori:

- pikniki:

- letovanje

- zimovanje

¢ Projekt KORAK

Projekt KORAK je skupnostni projekt in bazira na tesnem sodelovanju z CZOD in CSD Ljubljana Moste
Polje. Prav tako sodeluje tudi z ostalimi projekti Svetovalnice Fuzine (CONA Fuzine, Svetovalnica Fuzine,
INFO Fuzine) in institucijami, ki se ukvarjajo z fenomenom drog. Projekt KORAK se izvaja na dveh
lokacijah, in sicer v Svetovalnici Fuzine ter na terenu. Vklju¢enost posameznika v program je relativna:
dolo€eni posamezniki denimo koristijo dejavnost programa le za enkraten stik (informacijo oz. nasvet),
posamezni uporabniki pa so vklju€eni v informativno-svetovalno dejavnost programa tudi do deset ur (ali
celo ve€) na mesec. Z nekaterimi uporabniki se tako srecujemo izkljuéno na terenu, dobra tretjina pa jih
redno prihaja v naso svetovalnico. Uporabniki se v nas projekt vklju€ujejo prostovoljno; zagotovljena jim je
anonimnost; same usluge - tako v Svetovalnici Fuzine kakor tudi na terenu - pa so zanje seveda
brezplaéne. V Svetovalnici Fuzine lahko uporabniki nelegalnih drog in njihovi svojci pridejo v stik s
sociologom tekom celega tedna, ob dolo€enih dneh pa jim je omogogen pogovor s psihologom. V
povprecju se dnevno vzpostavi kontakt s cca. petimi uporabniki. Terenski delavci uporabnike usmerjajo v
varnejSe nacine uzivanja drog ter jih seznanjajo s tveganiji, ki jih uporaba drog prinasa. Neprestano jih
opozarjajo na nevarnost okuzbe z virusom Hepatitis B in C ter virusom HIV. Opozarjajo jih tudi na
moznost oziroma nevarnost predoziranja.

e INFO toc¢ka Fuzine

V letoSnjem letu nas je obiskalo 1253 mladih, ki so k nam prisli ali so nas poklicali izklju¢no z namenom
informirati se. Poleg le-teh so obiskovalci naSe info tocke tudi tisti mladi, ki se pri nas ucijo, piSejo domace
naloge in prezivljajo prosti ¢as. Ta skupina je postala naSa stalnica, njena velikost pa se je ustavila pri
cca. 25 mladostnikih, ki se bolj ali manj redno oglasajo pri nas. Uporabniki naSih storitev pa niso le mladi,
ampak tudi starsi, ucitelji, vzgojitelji, svetovalni delavci, skratka odrasli, ki so v kakrSnemkoli formalnem ali
neformalnem stiku z mladimi. NajpogostejSa oblika podajanja informacij pri nas je v obliki zloZzenk in
tiskanih materialov, skokovito pa naras€a povprasevanje po aktualnih informacijah iz interneta.

V letu 2001 upamo, da bomo vsaj delno resili financne tezave, ter tako posredno tudi tezave z rednimi
zaposlitvami strokovnih delavcev, ki so se izkazali kot primeren kader za delo z mladimi. Vsebinsko zelimo
Se intenzivirati naSe delo, pa tudi poglobiti odnose in sodelovanje z drugimi institucijami. Ze sedaj
nacrtujemo poglobljeno sodelovanje s Policijsko postajo Moste, s katero bomo izpeljali medsebojno
izobrazevanje s podrogja drog. S CMZ in VSSD nadrtujemo obsirno akcijo odstranjevanja uporabljenega
materiala za vbrizgavanje nelegalnih drog, z razliénimi osnovnimi in srednjimi Solami pa se dogovarjamo o
predavanjih na temo mladostniSva ter problematike drog. S Knjiznico Jozeta Mazovca bomo Se nadalje
izvajali projekt druzenja v pravlji¢ni sobi, del INFO tocke Fuzine pa bomo odprli tudi v €italnici knjiznice.
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2. POMOC OTROKOM V SOCIALNIH STISKAH IN TEZAVAH — UCNO VZGOJNA POMOC
V letu 2001 smo uresnicili naslednje cilje programa:

a) lzboljSanje socialnega funkcioniranja (vescin): vzpostavljanje stika, komuniciranje, izrazanje
jeze, zelja, sklepanje kompromisov.

Za skupino bolj zahtevnih mladostnikov v starosti od 14-18 let, katerih ima vecCina Ze izkuSnje s kaznivimi
dejanji, smo organizirali in skupaj s CONO Fuzine realizirali Sest nac&rtovanih vikend »Taborov
prezivetja«. Skupina Stiridesetih otrok, mladostnikov, prostovoljcev in nekaj redno zaposlenih na Centru se
je v €asu od 17 — 19. 11. mudila v Hrovatinih. Otroci so skozi razli¢ne oblike dejavnosti, predvsem pa
skozi samostojno kuhanje, pripravljanje hrane in pospravljanje imeli priloznost pokazati svoje vescine in
se nauditi novih. V sodelovanju s pomorsko policijo smo organizirali voznjo po piranskem zalivu, z
lokalnimi ribici pa ribolov.

b) IzboljSanje socialne vkljuéenosti: vkljuéenost v druzbene skupine in procese uéenja in dela
(izboljSanje sociometri€nega statusa v vrstniski skupini, vkljucitev v vrstniSko skupino, izboljSanje
polozaja v druzini, Soli, vkljuéitev v Solo, zaposlitev, v prosto¢asno dejavnost, drustva).

c) IzboljSanje dozivljanja sebe in drugih: izboljSanje samopodobe, ocenjevanje sebe, ocenjevanje
drugih, identifikacija s pozitivhimi vzori, samozavest, optimizem, smiselnost.

28. maja smo v Bizoviku organizirali tradicionalni vsakoletni piknik za otroke, ki so vklju¢eni v program
UcEno vzgojne pomoci ter za njihove prijatelje. Piknika se je udelezilo nekaj ¢ez 40 otrok in mladostnikov.

Osrednja dejavnost v ¢asu pocitnic, pa je bil Tabor ziveti z naravo, ki je organiziran skupaj z Cono Fuzine,
pridruzili pa so se nam tudi gostje iz Nemdije. Tabor je potekal v Kranjski Gori od 3.8.2000 do 9.8.2000,
udelezilo se ga je devetnajst otrok starih od enajst do devetnajst let. Otroci so navezali stik z mladimi iz
Nemdije , ki so jih naslednje leto povabili k njim na obisk.

Na Centru smo organizirali »Zenske klepetalnice« na katerih se enkrat tedensko deklice v dobi od 11 — 13
let pogovarjajo o pomembnih reCeh, ki zadevajo predvsem Zenski del prebivalstva. Delavnice vodi
Simona, sodelavka vklju¢ena v javna dela.

Enkrat na mesec skupina otrok obis¢e kino in si ogleda kino predstavo o kateri se potem debatira. Ravno
tako se enkrat na mesec napotijo v gledalis$¢e na ogled mladinskih predstav.

Deklica iz romske druZine, ki obiskuje osnovno Solo za odrasle in zakljuuje 8. razred, je z naSo pomocjo
spregovorila o svojih osebnih tezavah tudi tako, da je zacela pisati knjigo.

S pomocjo otrok nameravamo napisati tudi priroCnik za lazje uc€enje in boljSe vedenje za otroke, ki nam
sledijo in njihove starSe, ki nam zaupajo.

d) IzboljSanje kvalitete zZivljenja: izboljSanje druzinskega vzdusja.

V sodelovanju z otro$ko skupino drustva Paradox smo v zacCetku junija zaceli izvajati vsako sredo
popoldanske aktivnosti na obrezju Ljubljanice in na Rakitni. Otroci se v spremstvu odraslih ucijo veslanja
in obvladovanja kajaka. Ta aktivnost je k sodelovanju pritegnila tudi njihove starSe.

Z otroci smo obiskali tudi Zivalski vrt, vsako sredo v mesecu avgustu se udeleZili likovne delavnice na
Gallusovem nabrezju v okviru pocitniSkih dejavnosti za otroke »Mini poletje 2000« ter se organizirano
kopali na bazenu Kodeljevo.
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Prostovoljke, Studentke specialne pedagogike so zadnji dan oktobra uprizorile delavnico na kateri so
otroci in mladoletniki pripravljali bu€e za »vecer ¢arovnic«. Delavnica je bila zelo odmevna.

e) Izboljsanje specifiénih kriticnih ciljnih vedenj: zasvojenost, slab u¢ni uspeh, izostanek od
pouka, beg, prekrski, prestopki, depresija ipd.

Na Centru za socialno delo dnevno potekajo aktivnosti namenjene otrokom in mladostnikov, ki imajo
velike uéne in vedenjske tezave. V ta namen smo obnovili racunalnike in jih opremili s sodobnimi
programi. Otrokom so na voljo zgoS€enke s podro¢ja matematike, slovenscine, zgodovine, biologije,
fizike, igre logi¢nega razmi$ljanja ter druge igre za sprostitev.

Skozi celo Solsko leto je potekalo tudi individualno delo z otroki in mladostniki. V razgovoru z otroki smo
zaznavali njihove tezave, pomisleke in se na njih ustrezno odzivali. Otrokom smo pomagali pri tezavah, ki
so nastajale v 3oli, tako da smo redno sodelovali z ucitelji in Solsko svetovalno sluzbo. Ravno tako smo
otrokom pomagali razreSevati teZzave, ki so nastajale doma, tako da smo k sodelovanju vabili starSe in
cele druzine. V tem letu je bilo v programu okoli 150 otrok ter nekaj deset druzin. Zastavljene cilje so
dosegli skoraj vsi udelezenci programa. Tudi tisti, ki niso bili u€no uspesni, so Solsko leto zakljudili
optimistiéno z namenom, da se naslednje leto vpiSejo v bolj ustrezen program Solanja.

Letos smo prvi¢ v sodelovanju s Solami organizirali specificno pomo¢ otrokom osnovnih Sol, ki zaradi
hudih vedenjskih tezav niso bilo zmozni kon&ati rednega programa osnovne $ole. Otroci so razred izdelali
z izpiti, na katere so se vsakodnevno pripravljali na naSem Centru s pomocjo sodelavk zaposlenih preko
javnih del. Kot zanimivost lahko omenimo kvalitetno sodelovanje starSev, ki so konstruktivno pripomogli k
uspehu svojih otrok.

Zavod IZIDA, Informacijski, izobrazevalni in svetovalni center
POKLICNO SVETOVANJE IN INFORMIRANJE

Osnovna dejavnost nasega zavoda je priprava otrok in mladine na izbiro poklica. V okviru te dejavnosti so
nasi uporabniki predvsem mladostniki med 13. in 19. letom. Ob tem delu se moramo nujno povezovati tudi
s starsi, saj brez njihovega sodelovanja ne moremo zadovoljivo opraviti svojega dela.

V tem zahtevnem Zivljenjskem obdobju pa se mladostniki »brez kompasa« lahko izgube. Primanjkuje jim
izkusenj, po katerih bi se ravnali v kriti€nih trenutkih. Za preudarno odlo¢anje v kriti€nih trenutkih je
potrebna notranja stabilnost, ki pa jim jo najbolj primanjkuje.

Kmalu smo ugotovili, da uspeSne priprave na poklicno izbiro ne moremo logevati od osebnostnega
razvoja mladostnika. Mladostnik mora pred poklicno izbiro dobro prepoznati svoje interese in sposobnosti,
sooCiti se mora s svojimi vrednotami in staliS¢i, spoznati mora svoje osebnostne znacilnosti, kar vse
skupaj pomeni, da mora dobro poznati samega sebe. Samospoznavanje pa je proces, ki zahteva
poglabljanje vase, to pa pripomore k dozorevanju in osebnostnemu razvoju. Zato smo pripravili program,
ki vklju€uje razli¢ne dejavnosti za pomo¢ mladostnikom pri nemotenem dozorevaniju.

Predstavitev programa:

Program predstavlja pomo¢ ljubljanski mladini pri poklicnem odlo¢anju. lzvaja se v obliki svetovalnice.
Svetovanja so individualna. Razlikujejo se od svetovanj na Solah in Zavodu za zaposlovanje predvsem po
pristopu in metodah dela. Bistvo tega svetovanja je, da se mlademu ¢loveku pomaga, da sam najde pravo
poklicno izbiro. Pomo¢ obsega identifikacijo interesov, vrednot, osebnostnih znacilnosti ter moznosti
vklju€itve v posamezne izobrazevalne programe ali zaposlitev.

Posebnost tega nacina svetovanja predstavlja predvsem individualni nacrt, ki obsega razli¢ne aktivnosti,
ki bodo svetovancu pomagale pri prepoznavanju sebe, razvoju interesov, spoznavanju lastnosti in
sposobnosti, spoznavanju dejavnosti in poklicev. Ta nacrt obsega razli¢ne interesne dejavnosti, pogovore
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s strokovnjaki z raznih podrocij, obiske podjetij in ustanov, kjer se lahko informira o poklicih, ki ga
zanimajo, v&asih nacrt vklju€uje tudi ob&asno ali zaasno delo na podrogjih, za katere se svetovanec
zanima.

Svetovancu v nadaljevanju organizirAmo vecino aktivnosti (te niso sestavni del te prijave) ali pa ga
napotimo k organizacijam, ki doloCene dejavnosti izvajamo. Sestavni del svetovanja predstavija tudi
spremljanje svetovanca skozi vse aktivnosti iz njegovega nacrta, zbiranje povratnih informacij in potem
ponovni razgovor.

Ciljna skupina, ki jim je program namenjen:

Program je namenjen mladostnikom med 13. in 19. letom. V program se vklju€ujejo kot svetovanci in
udelezenci razli¢nih drugih oblik, kot npr. interesnih dejavnosti. Sodelujejo tudi v aktivnostih, ki so
namenjene osveSCanju — predvsem o kvaliteti Zivljenja in nainih za njeno doseganje. V program se kot
uporabniki vkljuCujejo tudi starSi. Zanje prav tako izvajamo individualno svetovanje in informiranje.

Nadin in metode dela:

Metode dela, ki jih uporabljamo, so naslednje:

e Za mladostnike in starSe organiziramo individualno svetovanje in informiranje. Zelo pomemben del
individualne obravnave je identifikacija interesov ter pomo¢ pri prepoznavanju vrednot, sposobnosti in
osebnostne strukture.

¢ Individualna obravnava je zacCetni del programa. Obiajno Zze na prvem sreCanju skupaj s
svetovancem in njegovimi starSi izdelamo nacrt aktivnosti; te naj bi svetovancu pomagale pri
spoznavanju sebe, svojega okolja, razvoju interesov, sposobnosti ipd.

e Zelo pomemben del programa predstavljajo interesne dejavnosti, ki so vse zasnovane tako, da
spodbujati razvoj vsakega posameznega udelezenca, izkljuCena je kakrSnakoli tekmovalnost,
spodbujajo se dobri odnosi. ZaZzeleno je, da udelezenci zamenjujejo interesne dejavnosti ali pa se
vkljucijo v ve€ dejavnosti hkrati.

e Informiranje o kvaliteti Zivljenja, nevarnostih, ki jih prinaSajo vedenjski odkloni, predvsem zasvojenost
je sestavni del interesnih dejavnosti. Udelezenci potem tudi ustvarjajo na to tematiko.

e Zelo pomemben del programa predstavlja delo s starSi. StarSe informiramo o razvoju otroka, o tem,
kako se pocuti v aktivnostih in kaksni so odnosi z vrstniki. Ta del je individualen.

e Spodbujanje starSev k organiziranemu sodelovanju, izmenjavanju izkuSenj ter samopomoci je prav
tako eden od elementov programa. Pomembno je, da se tudi starSi izobrazijo in usposobijo za pomo¢
svojim otrokom.

¢ Miladostnike in starSe spodbujamo k temu, da se v program vkljuCijo za dalj €asa, nekateri mladostniki
sodelujejo tudi ved let.

e Vse mladostniki, ki se vkljucijo v ta program, spremljamo in sledimo njihovemu razvoju. Za
spremljanje dve metodi: v nekaterih primerih uporabljamo razliéne vpra8alnike, v€asih pa jih
nadomestimo s skupinskimi ter individualnimi razgovori; uporabimo tudi podatke, ki jih dajo mentoriji.
Podatki o posamezniku so zaupne narave in dostopni samo svetovalcu.

Ugotavljanje rezultatov (metoda in ¢asovno razdobje) ter njihovo vrednotenje:

Rezultate ugotavljamo (€asovno) razli¢no, to je odvisno od trajanja posamezne aktivnosti. Pri svetovancih
opravimo prvi intervju ob njihovi vklju€itvi v program, drugega, s katerim merimo pri¢akovane udinke pa
obi¢ajno ob zaklju¢ku programa. V kolikor na tem razgovoru ugotovimo, da svetovanec Se potrebuje
nadaljnje vodenje, dopolnimo njegov naért aktivnosti in se z njim ponovno sre€amo, ko konca tudi tega.
Svetovanec ima moznost, da kadarkoli zaprosi za ponoven razgovor, ¢e je ugotovil, da so se pojavile
neke okolis€ine ali spoznanja, ki jih pri predhodnih razgovorih Se nismo poznali. Svetovanci nam
posredujejo informacije tudi po zakljuCitvi dejavnosti, v katere so bili vklju€eni.
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UspeSnost dejavnosti ocenjujemo tudi na osnovi razgovorov s starsi. Ti nam posredujejo svoje izkusnje in
svoje poglede na dozorevanje njihovih otrok. StarSi s svojimi informacijami o otrokovem razvoju prav tako
prispevajo k na€rtovanju aktivnosti za njihove otroke.

Vpra8alnike uporabliamo pred zaCetkom posamezne ustvarjalne aktivnosti in ob njenem zakljucku.
Posamezna aktivnost traja med Solskim letom obi¢ajno deset tednov, med pocitnicami pa jih izvajamo v
obliki taborov in kolonij in trajajo teden dni. Enako ¢asovno razporeditev uporabljamo tudi pri neposrednih
razgovorih z udelezenci in pri razgovorih z mentor;ji.

Program pridobiva na pomembnosti. Zelo dobro je sprejet tako med mladostniki kot med starsi. Trenutno,
zaradi pomanjkanja sredstev, je dejavnost bolj ali manj karitativna, saj za sodelavce ne moremo zagotoviti
primernih pladil. V bodo¢e bomo morali za program zagotoviti redno plagano delo dveh strokovnih
delavcev — svetovalcev, poleg tega, da sodelujejo stalni in ob&asni zunaniji sodelavci ter prostovoljci.

Kljub problemom, s katerimi se soofamo, si prizadevamo za izboljSevanje programa, predvsem pri
metodah dela z osnovnoSolci. Pri tej starostni skupini se potrjujejo naSa predvidevanja, da je njihovo
samospoznavanje vezano predvsem na konkretne izkudnje, saj je sposobnost abstraktnega misljenja
manjsa kot pri starejSih mladostnikin. Ta domneva se je dokonéno potrdila prav v tem letu, ko je v
programu sodelovalo vecje Stevilo. Za to starostno skupino so osnovnega pomena razli€ne ustvarjalne in
vesCinske dejavnosti, s pomocjo katerih spoznavajo svoje sposobnosti, interese, sposobnost
komuniciranja, vrednote idr.

Drustvo za nenasilno komunikacijo

1. INDIVIDUALNO SVETOVALNO DELO Z MLADIMI, KI SO NASILNI

V €asu pouka smo na ljubljanskih osnovnih in srednjih Solah izvedli predstavitev programa in razdelili
letake Solskim svetovalnim sluzbam. Tudi v €asopisih obCasno objavljajo oglas o svetovalni pomoci. Dva
uporabnika sta se na svetovanje narocCila po predhodni telefonski pomodi. Svetovalno delo je do Casa
pocitnic potekalo enkrat tedensko v skladu z naceli svetovalnega dela s povzrocitelji nasilja in dela z
mladimi. Svetovalke (zaposlene in prostovolike) so delale z 9 mladimi, ki so prisli na drustvo zaradi
nasilja.

Delali smo z osmimi fanti in enim dekletom, dve svetovanji potekata tudi sedaj. Dva uporabnika sta priSla
na svetovanje zaradi posredovanja sodiS¢a za mladoletnike in centra za socialno delo, s &tirimi (tremi fanti
in enim dekletom) smo se spoznali na delavnicah v srednjih Solah, z enim smo se srecali s pomocjo
njegove mame, ki je bila v drustvu na individualnem svetovanju zaradi nasilja. Dva pa sta nas poklicala po
telefonu in so se svetovalke dogovorile za osebna svetovanja. Vsaj za Sest uporabnikov vemo, da so tudi
sami bili Zrtve hudega fizilnega in psihi€nega nasilja v otroStvu in zgodnji mladosti. Svetovanja so
potekala v smeri prepoznavanja nasilja pri sebi in drugih do priznavanja lastnega nasilja, ki je povezano
tudi s sprejemanjem odgovornosti za to. Na ta nacin skusamo skupaj z uporabniki blaziti njihove osebne
in socialne stiske ter s tem posredno pozitivho vplivamo tudi na stisko njihovih Crtev.

Ker je v drustvu preve€ razliénih (ponavadi zelo nujnih) del in ker nas je relativno malo zaposlenih,
prostovoljke in prostovoljci pa se veCinoma ne upajo nastopati v javnosti, se je bilo tezko posvetiti vec
Casa osvescanju javnosti in organiziranju skupine za mlade povzrocitelje nasilja.

Nas$ cilj v prihodnje je, da bi &im hitreje zaCela z delovanjem taka skupina, ker bi radi preizkusili, kako se
na naSem podrocju obnesejo modeli, ki jih razvijajo in izvajajo v tujini.

2. INDIVIDUALNO SVETOVALNO DELO Z MLADIMI, KI IMAJO IZKUSNJO NASILJA

Glavni namen pri delu z mladimi, ki imajo izkuSnjo nasilja je povecati mo¢ mladih uporabnikov in
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uporabnic, kar omogoca sprejemanje odlocitev, zastavljanje ciliev in nalog za doseganje le-teh. Cilje je,
da ima uporabnika ali uporabnica po kon€ani obravnavi velji ob&utek zaupanja vase in se aktivho
vklju€uje v okolico in druzbo. Uporabniku ali uporabnici pomagamo s poglabljanjem v njihovo osebnost,
ustvarjanjem lastne samopodobe, spodbujanjem in motiviranjem za lastne spremembe, ufenjem
asertivnega nacina komuniciranja in socialnimi ves¢inami reSevanja konfliktov.

Svetovalke so se s prostovoljikami sreCevale na rednih intervizijskih sreanjih. Tezave se pojavljajo v
zvezi s supervizijo za delavke drustva, ker tudi letos nismo nabrali dovolj finan¢nih sredstev. Veseli smo,
da se nam je ponovno pridruzilo veliko prostovoljk, ki se udeleZujejo uvodnega usposabljanja, saj nam
bodo zelo pomagale, da bomo lahko zagotovili pomo¢& vsem, ki nas pokliejo.

3. PREVENTIVNE DELAVNICE NA OSNOVNIH IN SREDNJIH SOLAH

V januarju smo se v zvezi z izdelavo in izvedbo delavnic dogovarjali s prostovoljkami. Zbrali smo
materiale, pripravili delavnice na temo nasilje in komunikacija. Za delavnice smo se dogovarjali s Solami
na njihovo pobudo, saj je zanimanje predvsem na tistih Solah, kjer smo delavnice [e izvajali, precejSnje.
V letu 2000 smo izvedli 98 delavnic, ki trajajo dve Solski uri.

0S Crnuée: skupaj 20 delavnic, Srednja $ola tiska in papirja: skupaj 22 delavnic, Srednja $ola za
elektrotehniko in raéunalni$tvo: skupaj 16 delavnic, OS Beligrad: skupaj 2 delavnici, Gimnazija
Moste: skupaj 4 delavnice, OS Valentin Vodnik: skupaj 2 delavnici, Srednja gradbena in ekonomska
Sola: skupaj 5 delavnic

V Solskem letu 2000/2001 smo izvedli naslednje delavnice:

Srednja trgovska Sola: skupaj 8 delavnic, 0S Crnuée: skupaj 10 delavnic, OS Vodmat: skupaj 4
delavnice, OS Ledina: skupaj 6 delavnic

Osnovna tema vseh delavnic je bila nasilje (prepoznavanje pojavnih oblik pri sebi in v druzbi) in
komunikacija (ustrezni nacini reagiranja, asertivnost). V razredih, kjer smo izvedli ve¢ delavnic pa smo
posvetili tudi povezovanju med uéenci in u€enkami, strpnosti v razredu in druzbi nasploh, spodbujanju
empatije. Na zadnjih delavnicah smo v nekaterih razredih lahko prepoznali ustreznejSe nacine
komunikacije. Sprejemanje mnenj drugih, opozarjanje na besedno nasilje, boljSo skupinsko dinamiko, ve¢
podajanja lastnih izkuSen;.

Cilji: Odziv srednjih in osnovnih 3ol je precejSen, zato bomo tudi v bodoe namenili veliko ¢asa za
izvajanje delavnih po osnovnih in srednjih Solah.

Tellave: Nekatere Sole menijo, da doloCenih tem ne bi smeli uporabljati pri izvedbi delavnic (npr.
homosekusalnost)

5. Ljubljanska mreza informacijskih toCk za
mlade (L'MIT)

L'MIT (Ljubljanska mreza info to¢k za mlade)

Drustvo SKUC se je v letu 1996 med prvimi v Sloveniji aktivno vkljugilo v izvajanje koncepta informiranja
mladih. V tem letu so stekle priprave za izvajanje dejavnosti informiranja mladih, septembra 1997 smo
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uradno odprli informativno to¢ko za mlade (s finanéno pomocjo Urada RS za mladino, Mestne obcine
Ljubljana, Oddelek za predSolsko vzgojo izobrazevanje in Sport - Urad za mladino in sponzorjev ter z
obstojeco drustveno infrastrukturo, ki je plod dolgoletnega delovanja drustva).

Po zaslugi MOL — Urada za mladino, ki je v letu 1998 poskrbel za sistemati¢no financiranje dejavnosti, je
Info tocka SKUC prerasla v Info center za mlade v Ljubljani, katerega najpoglavitnej$a naloga je bila,
poleg osnovne dejavnosti informiranja mladih, vzpostavitev ljubljanske mreze informativnih to¢k za mlade
(L'MIT), ki je bila ustanovljena 19. junija 1998.

L'MIT smo:
Info center SKUC, v okviru Drustva SKUC, Stari trg 21
info tocka Sredisée za mlade, v okviru Knjiznice Otona Zupanéi¢a, Mestna knjiznica, Gosposka 1
info to¢ka MIC, v okviru Mladinsko-informacijskega centra, Mirje 7
info to¢ka FULIINE, v okviru Centra za socialno delo Moste Polje, Preglov trg 15

Mladim posredujemo informacije z naslednjih podrocij: kultura v najSirSem smislu, izobralJevanje in
Stipendije, zaposlovanje, mladinski turizem in aktivne pocitnice, zdravje, interesne dejavnosti mladih,
prostovoljno delo, pomo¢ v stiski, dejavnosti mladinskih organizacij in drusStev, moznosti financiranja
projektov (razpisi ministrstev, lokalnih skupnosti, nacionalnih agencij, fundacij...) idr.

V letu 2000 so potekali redni mesecni sestanki L'MIT z namenom usklajevanja dela in rednega
pretoka podatkov in idej, potrebnih za uspeSno delo. Distribucija informativnih materialov poteka
ute€eno - vsakodnevno preko elektronske poste in pisnih poSiljk, enkrat do dvakrat mese¢no (ali po
potrebi veckrat) preko osebne dostave (vecja koli¢ina gradiv).

Tiskovine

- natis plakata/vabila na prireditev Odprimo vrata...

- ponatis zlo[enke/adresarja L'MIT

- ponatis razglednic Kaj me osreéi... z motivom mladosti kot pozitivnih Uivljenjskih izzivov in vsebin
- sporocilnik Namig (z novembrom 2000 izhaja vsaka dva meseca)

- predstavitveni pano L'MIT

- novoletna voscilnica, kondomi v 'L'MIT embalalli'

Vse tiskovine smo distribuirali mladim preko ljubljanskih osnovnih (ravnatelji oz. pedagoski ali drugi
delavci) in srednjih Sol (preko predstavnikov DijaSke organizacije Slovenije), krajev, kjer se mladi zbirajo in
seveda preko vseh tock L'MIT. Ravno tako smo po nekaj izvodov poslali organizacijam/drustvom, ki delajo
z mladimi v Ljubljani.

Predstavitve L'MIT in Info centra SKUC

- Studijski obisk predstavnikov Youth Exchange Office iz Velike Britanije, povabilo Movita

- Odprimo vrata... - ‘'javna' celodnevna predstavitev L'MIT na prostem, z bogatim spremljevalnim
programom samih mladih izvajalcev (gledaliSka in glasbena dejavnost, modna revija), Zze drugi¢ zapored,
Stari trg pri Herkulovem vodnjaku.

- Festival mladih prostovoljcev, Tabor Ljubljana, povabilo Slovenske filantropije, predstavitev L'MIT z
vsemi tiskovinami na stojnicah.

- Studentska arena, Cankarjev dom Ljubljana, povabilo Urada RS za mladino, predstavitev L'MIT z vsemi
tiskovinami na stojnici skupno s drugimi organizacijami.

- Studijski obisk delegacije predstavnikov organizacij Mladinskega sveta lzraela, povabilo Movita, obisk
Info centra SKUC.

Mesto Ljubljana mladim — enostavno mladi... (poseben projekt brezplac¢nih vstopnic za mlade za

Kopalisée Kodeljevo)
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Oe v letu 1999 zastavljen projekt se je tudi uspesno zakljugil, ¢eprav v manjSem obsegu kot je bilo
predvideno. V projektu se je pokazalo uspesno sodelovanje Urada za mladino MOL, Slullbe za Sport,
Zveze $portnih drustev Slovan in Info centra SKUC. Projekt je bil namenjen vsem mladim v starosti med
15. in 19. letom, katerim smo Zeleli ponuditi moznost aktivhega prezivljanja pocitnic v Ljubljani in jih
vzpodbuditi za aktivno preZivljanje prostega €asa nasploh. Projekt in podobne bi veljalo izpeljati tudi v
prihodnje in ga razsiriti na Se ve¢ moznosti. Nenazadnje velja jemati projekt tudi kot dobro promocijo
za vse vpletene v organizacijo in izvedbo.

Izobra[Jevanje

Ker v letu 2000 s strani nacionalnega koordinatorja informiranja in svetovanja za mlade ni bilo izvedenih
nobenih izobrallevalnih aktivhosti smo sami poiskali in izkoristili molnosti za organizacijo in izvedbo
izobralJevanja.

¢ lzobrazevanje informatorjev (izvajajo vodje posameznih to¢k sami)
Dejstvo je, da se informatorji na vecini tock pogosto menjajo (Studenti, nadomestno civilno sluljenje).
Slabost je, da narava dela poleg praktiCnega izobrazevanja zahteva tudi dolgo prakso, preden je nekdo
res usposobljen za kvalitethnega mladinskega informatorja.

e lzobrallevalni projekt Info centri za mlade — sre¢anje v Ljubljani (april 2000, organizacija
Drustvo SKUC - Info center SKUC)

Izkoristili smo molInost programa Mladi za Evropo in na Movitu (nacionalna agencija Mladi za Evropo)
prijavili mednarodno izobrazevalno sreé¢anje, namenjeno vsem ¢lanom L'MIT. Projekt je bil sprejet in
delno finanéno podprt. Sre€anja so se poleg predstavnikov ¢lanov L'MIT udelezili Se po trije predstavniki iz
Bureau Information Jeunesse iz Arlesa, Francija, La Casa per I'Europa iz Gemone, Italija in Urad za
mladino in druzino Mesta Chemnitz, Nemcija. Poglavitni nameni srec¢anja so bili: krepitev zavesti o
Evropi kot skupnem kulturnem, politicnem in geografskem prostoru, izmenjava delovnih izkuSenj na
mednarodnem nivoju, zasnova dolgoroCnega projekta mednarodnega sodelovanja. Z namenom
izmenjave izkuSenj smo vsi udelezenci predstavili nacin organiziranosti dela, izvajanje dejavnosti, nacine
doseganja ciljne populacije in vire financiranja dejavnosti informiranja za mlade. V ta namen smo izdali
brosuro sreé¢anja Delimo z vami.../Sharing Good Practice v 150 izvodih v slovenskem in angleSkem
jeziku, ki smo jo razposlali sorodnim mladinskim organizacijam po Sloveniji. BroSura je dosegljiva tudi
preko interneta na spletni strani: http://www.chemnitz.de/de/stipp/stipp_europa_eu_projekte.htm.

o Studijski obisk Urada za mladino in druilino mesta Chemnitz (oktober 2000, organizacija
Drustvo SKUC - Info center SKUC)

Obisk smo prijavili pri Movitu — OE mednarodna dejavnost in je ena izmed posledic Ze omenjenega
sreCanja v Ljubljani. Projekt je bil odobren in delno finanéno podprt, preostali delez je pokrilo mesto
Chemnitz. Udelezili so se ga predstavniki centra in dveh to¢k L'MIT (SrediS¢e za mlade in Info
Fulline). Namen sre€anja je bil spoznati raznovrstne dejavnosti za mlade v Chemnitzu. Spoznali smo
razne organizirane dejavnosti za prezivljanje prostega ¢asa mladih oz. raznovrstne mladinske klube in
centre, centre za poklicno usmerjanje in svetovanje depriviligirani mladini, alternativni projekt na podroc&ju
zaposlovanja mladih, mreZo asociacij s socialno-kulturnega podrocja

e delavnica Informacijska pismenost — moja pot v Evropo (soorganizator SrediS¢e za mlade,
7. december)
V SrediS€u je potekalo predavanje in delavnica na temo molinost izobraevanja v Evropski uniji,
predstavitev elektronskih virov in pregledovanje predstavljenih virov. Delavnica je mladinskim
informatorjem sluZzila kot zelo dobra pomo¢ za iskanje odgovorov mladim, ki jih izobrallevanje v tujini
vedno bolj zanima.

Baza podatkov
Kljub petletnemu delovanju nacionalnega koordinatorja za informiranje in svetovanje mladim Se vedno

pogreSamo racunalniSsko bazo podatkov, ki bi bistveno olajSala delo informatorjev in povezala
informativne centre in toCke po Sloveniji. Na razpolago je sicer spletna stran MISSS, ki pa je omejena na
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tiste organizacije kot vire informacij, ki imajo svoje spletne strani in jih mladinski informatorji L'MIT Zze sami
poznajo. Tako je posameznim info centrom in to¢kam (poleg uporabe interneta, kjer je teZzko in zamudno
izlusciti 'prave’ informacije) Se vedno v najboljSo pomo¢ lastna 'papirnata’ baza podatkov.

Pogledi na prihodnost

Informativna dejavnost za mlade in s tem L'MIT mora vedno iskati ustrezne (in nove) poti za doseganje
ciljne skupine. V letu 2001 Clelimo mladim ne samo nuditi informacije, temvec¢ jih tudi ¢imbolj vkljugiti
kot soustvarjalce.

6. Mladinski svet Ljubljane

V letu 2000 so bile polnopravne ¢lanice Mladinskega sveta Ljubljane naslednje mladinske organizacije:
Drustvo mladih INTERES

Drustvo SKUC

Drustvo mladih Sotocje

Mestna zveza tabornikov Ljubljana

Miadi forum ZLSD Ljubljana

Miladinsko drustvo Antonova mladina

Mestni odbor mladih liberalnih demokratov in demokratk Ljubljana
Drustvo MIK Crnuge

Rdedi kriz Slovenije, mestna organizacija Ljubljana

ERAZEM - Slovensko popotnisko drustvo

Sokolsko drustvo Moste

Socialdemokratska mladina Ljubljana

Mladinski ceh

Zveza prijateljev mladine Ljubljana

Pridruzen ¢&lan je bilo Drustvo Skupina mladih za osebnostno rast in zdravo Zivijenje (?)

Na zacCetku leta smo urejali naSo domaco stran na internetu, ki nudi vse informacije, ki si jih
obiskovalci zelijo, je tudi sprotno azurirana in Se kar dobro obiskana.

Prve dni januarja smo se dobili tudi z vodstvom Zveze prijateljev mladine Ljubljana in se pogovarjal o tem,
kie sami vidijo sodelovanje v MSL. Plod tega sestanka je tudi aktivno sodelovanje predstavnika ZPM pri
pisanju nacrta dela za leto 2000.

Prav tako smo se sestali s predstavnikom tabornikov, s katerim smo govorili 0 pomo¢i pri reSevanju
nekaterih njihovih, bolj specificnih problemov.

Obiskale so nas predstavnice drustva MIK Crnuée v zvezi z reSevanjem njihovih prostorskih problemov.

Udelezili smo se tudi po novoletnega sprejema na Uradu za mladino RS, kjer smo se srecali mladinski
delavci iz vse Slovenije in v prijetnem vzdus$ju izmenjali svoje poglede.

Ves ta Cas so potekale aktivnosti v zvezi s pripravo nacrta dela leto 2000. Na prvi seji 10 v letu smo
imenovali tudi skupino za pripravo programa v sestavi Katja Dejak, Tomaz Zadnikar, Matic Bizjak in Miha
Koprivdek. Skupina je pripravila osnutek nacrta, ki ga je potrdil zbor MSL.

Zal se v tem &asu nismo uspeli dogovoriti o novi pogodbi z Uradom za mladino MOL. Ovira temu so tudi
zapleti s pravno subjektiviteto Mladinskega sveta Slovenije. ReSevanju tega problema, ki direktno vpliva
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na delovanje MSL, ki je trenutno ogrozeno, smo posvetili precej ¢asa. V parlamentarno proceduro je bil
vloZzen zakon, ki naj bi razreSil probleme registracije in delovanja tako nacionalnega kot tudi lokalnih
mladinskih svetov.

V mesecu marcu smo se dobili s predstavnicama DruStva za razvijanje prostovoljnega in preventivnhega
dela. Iskali smo mozne skupne tocke in projekte, kjer bi lahko sodelovali. Pogovarjali smo se o ponatisu
knjizice “Prostovoljno”, kjer bi se predstavil MSL in njegove Clanice in o sodelovanju pri pripravi sejma
nevladnih organizacij.

Izvedli smo tudi seminar o DDV in drustvih. Predavala je gospa Nenka Krusi¢, revizorka na Radunskem
sodis€u RS. Seminarja se je udelezilo 18 slusateljev. Odvijal se je Stiri Solske ure v prostorih Gimnazije
Moste, in sicer 22. 3. 2000. Teme predavanja so bile: naCela za delovanje drustev, davek na dodano
vrednost, davéni zavezanec, predmet obdavCitve, davéna osnova, stopnja DDV, davéno obdobje,
obraCunavanje in placevanje davCne obveznosti, knjigovodstvo davénega zavezanca in hramba
dokumentacije. Seminar je potekal zelo aktivno, saj so udelezenci imeli precej vprasanj, na katera je
predavateljica sproti odgovarjala. Izrazili so tudi Zeljo po Se enem seminarju na temo financ, tokrat
racunovodsko poslovanje drustev.

Poleti so nastopili problemi s pravnim poloZzajem mladinskih svetov in odvzemom moZnosti njihovih
poslovanj. MSL je zelo aktivnho sodeloval pri koordinaciji mladinskih organizacij, ki so se trudile s skupnimi
mod&mi reSevati nastalo situacijo. Plod tega dela je bil v juliju sprejet Zakon o mladinskih svetih. Zal $e do
danes ni prislo do njegovega izvajanja in moznosti registracije mladinskih svetov.

Sredi leta smo med organizacijami ¢lanicami MSL izvedli tudi anketo, kjer smo ugotavljali, katerim
dejavnostim se mladi najveC posvecajo v njihovem prostem Casu.

Jeseni smo imeli stike s predstavniki Bavarskega mladinskega sveta, ki so ponovno obiskali Ljubljano.
Gre za nadaljevanje dobrega sodelovanja, ki postaja Ze tradicionalno.

Z veliko pomodgjo in posluhom Urada za mladino MOL smo decembra realizirali dva vecja projekta. Prvi je
natis knjige Projektne igre, avtorice Lare Strauch, drugi pa je tridnevni seminar Marketing in mladinske
organizacije, 2. del. Gre za nadaljevanje v letu 1999 izvedenega seminarja, za bolj poglobljen pregled.
Seminar je izvajal dr. Besim Spahi&, potekal je med 1. in 3. decembrom na Rogli.

Predaval je o globalizaciji danasSnjega sveta, o drzavnem marketingu in marketingu nedrzavnih
organizacij, o marketindki filozofiji vezani na civilnodruZzbena gibanja in organizacije. Dr. Spahié
predavanja popestri s prakti¢nimi primeri razumljivimi vsakomur, tako da je vsebina predavanj jasna.
Poleg tega ima po vsakem predavanju ¢as namenjen tudi za vpra8anja slu3ateljev.
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7. Mladinsko prenocisce
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