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Ptica - simbol nase Sole - predstavija mir, ljubezen, svobodo in
Sirino duha. Ti cilji osvetljujejo nase skupno delo. Uresni¢ujmo jih
na vsakem koraku in ob vsaki priloZnosti.

SposStovani starsi!

Publikacija, ki jo imate pred seboj, Vam bo tudi v tem Solskem letu v pomo¢
pri spremljanju dela VasSega otroka, nase ucenke, nasega ucenca. Pricakujem,
da jo boste skupaj z otrokom skrbno hranili do konca pouka, saj so v njej
pomembna obvestila.

Ne prezrite najpomembnejsih, to so podatki 0 moznostih individualnih stikov
starSev in ucencev z uditelji. Z ucitelji se o svojem otroku lahko pogovorite v
¢asu pogovornih ur in roditeljskih sestankov. Redne pogovorne ure, ki omo-
gocajo pogovor z veéino uéiteljev, so za ucence, ki obiskujejo pouk na Dunaj-
ski, ob sredah, za tiste, ki obiskujejo pouk na Crnuski, pa ob torkih, in sicer
vsak prvi torek v mesecu ob 17.00, ob ostalih torkih v mesecu pa od 7.25 do
8.10.

Drugi strokovni delavei so Vam dosegljivi v ¢asu uradnih ur vsak dan od
10.00 do 12.00, za sestanke z njimi se lahko dogovorite tudi po telefonu.

Prepricana sem, da boste pozorno spremljali otrokovo Solsko delo, tako da se
boste z njim vsak dan pogovarjali, ga pri delu vzpodbujali s pohvalami, mu
krepili zaupanje, da je lahko uspesen in da smo mu pri tem vedno pripravljeni
pomagati.

Vzgoja otrok je zahtevno opravilo, zato izkoristite priloznost za ucenje in
izmenjavo izkuSenj v Soli za starSe, ki poteka na nasi Soli Ze sedmo leto.

Zelim Vam veliko veselja in uspehov ob vsestranskem napredovanju Vasega
otroka.

Drage uéenke in ucenci!
Ob novem $olskem letu vam zelim, da boste z veseljem hodili v naso Solo.

Za zadovoljstvo in uspeh pri vsakem delu se je potrebno potruditi, zato redno
opravljajte svoje naloge — domace naloge, vsak dan ponovite snov, ki ste jo
dopoldne obravnavali pri pouku. Spostujte nasvete svojih uciteljev.

Tako kot vi si tudi ucitelji Zelimo, da ste uspesni in veseli. Pripravljeni smo
vam pomagati z nasveti in znanjem, zato vas vabim, da v ¢asu jutranjih pogo-
vornih ur (vsak drugi torek ob 7.30) poiScete ucitelja v njegovi ucilnici in



skupaj z njim nacrtujete uspesnejse delo. Skrbite za dobre odnose s soSolci in
z zaposlenimi.

Ob spostovanju pravil, ki smo jih skupaj postavili, in s skrbjo za dobre in
prijazne odnose, nam bo vsem na nasi Soli lepo.

Zlatka Vlasta Zgonc, ravnateljica

Osnovna $ola narodnega heroja Maksa Pegarja, Crnugka 9, 1231 Crnuce
tel.: 01 58 963 12, fax: 01 58 963 17
Ustanovitelj: Mestna ob¢ina Ljubljana.

Uprava $ole, Crnuska 9.
Uradne ure so vsak dan od 10. do 12. ure.

E-posta: Osmakspecar@guest.arnes.si

Spletna stran: www.makspecar.si

Mati¢na Stevilka: 5084 091 000

Transakcijski racun: 01261-6030662273

ID $tevilka: S179338 119

Ravnateljica: Zlatka Vlasta Zgonc @0158963 13

(Cas, namenjen pogovorom s starsi in z uéenci:
vsak torek od 7.25 do 9.00.)

Pomocnica ravnateljice za predmetno stopnjo: @ 0158963 11
Alenka Velkavrh

Pomocnica ravnateljice za razredno stopnjo: & 0158963 00
Tatjana Ancnik

Tajnica: Romana Podborsek @ 015896312

Fax:01 58 963 17

Racunovodkinja: Majda Hojan @ 0158963 14
Knjigovodkinja: Zdenka Krivic @& 015896325
Psiholog: Robert Pene Zor & 015896323
Pedagoginja: Tatjana Verbnik Dobnikar @ 015896322
Socialna delavka: Milena Sr8a (na Dunajski 390) @& 015896303
Knjizni¢arka: Olga Bergant & 015896328
Knjizni¢arka: Brigita Pajk Jamnik (na Dunajski 390) @ 0158963 01
Ucitelj racunalniStva: Ales Drinovec @& 0158963 20
Vodja Solske prehrane: Mojca Bernot SotenSek & 0158963 26
Kuhinja (na Crnuski ulici 9) @ 0158963 27
Kuhinja (na Dunajski 390) @& 0158963 04
Zbornica (na Crnuski ulici 9) @ 0158963 29
Zbornica (na Dunajski 390) @& 015896302

Razredni pouk od prvega do tretjega razreda poteka v stavbi na Dunajski 390, ostali
ucenci pa obiskujejo pouk v stavbi na Crnuski ulici $t. 9.
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Organi Sole
Ravnateljica Zlatka Vlasta Zgonc je pedagoski vodja in upravni organ Sole. Opravlja
naloge, ki so opredeljene v 49. ¢lenu ZOFVI (1996).

Pomocnici ravnateljice Tatjana Ancnik in Alenka Velkavrh opravljata poslovodne in
pedagoske naloge po nalogu ravnateljice in jo nadomes¢ata v ¢asu njene odsotnosti.
Svet Sole

Spremlja in potrjuje program dela Sole, odlo¢a o nadstandardnih storitvah, pritozbah in
opravlja druge naloge, dolo¢ene z zakonom (ZOFVI 1996, 48. ¢len).

Svet sestavljajo
predstavniki delavcev Sole v svetu Sole:

e  Alenka Velkavrh, prof. razrednega pouka, predsednica sveta,
e  Laura Braci¢, uciteljica angleskega jezika,
e  Andrej Smrekar, prof. geografije,
e Robert Lukag¢, ucitelj razrednega pouka,
e  Janez Malovic, prof. §portne vzgoje;
predstavniki star§ev v svetu Sole:
e  David Hladnik,
e  Vojko Krasevec,
e  Mojca Zoran;

predstavniki mestne ob¢ine v svetu Sole:

e  Benjamin Cerneka,
e  Zvone Kerzan,
e  Polona Pecjak.
Strokovni organi Sole:
e uditeljski zbor, ki ga sestavljajo vsi strokovni delavci Sole,

e  oddel¢ni uditeljski zbor, ki ga sestavljajo strokovni delavci, ki opravljajo
vzgojno-izobrazevalno delo v posameznem oddelku,

e razrednik, ki vodi delo oddel¢nega ucditeljskega zbora ter spremlja vzgojne
in uéne rezultate v oddelku,

e strokovni aktivi, ki jih sestavljajo strokovni delavci istega predmetnega
podrocja,

. strokovni svet.



Svet starsev

Daje mnenje o delu Sole ter pobude za nadstandardne programe, podpira razvoj Sole in
opravlja druge naloge v skladu z zakonom. Oblikovan je tako, da je v njem po en
predstavnik starSev iz vsakega oddelka. Svojega predstavnika star$i volijo na prvem
roditeljskem sestanku oddelka.

Predmetnik osemletne osnovne Sole

Podroéja — predmeti | 5.r.

I. Jezikovno-umetnostno podrocje
. Slovenski jezik

. Angleski jezik

. Likovna vzgoja

Bl W N| -

. Glasbena vzgoja

Bl 2N W] O

Kulturni dnevi

Il. Naravoslovno-matemati¢no podrocje

5. Spoznavanje narave
6. Matematika
Naravoslovni dnevi

7. Tehni¢na vzgoja

8. Gospodinjstvo

Delovne akcije
9. Sportna vzgoja

Sporni dnevi

N| O W] W[ = = Ww| &N

10. Dopolnilni in dodatni pouk

N
]

11. Interesne dejavnosti

12. Oddeléna skupnost

o
3}




Predmetnik devetletne osnovne Sole

Predmeti

Stevilo ur na teden

raz.

2

raz.

3.

raz.

4, 5. 6.
raz. | raz. | raz.

raz.

A — Obvezni program

Slovenski jezik

7

7

5

Matematika

4

5

Tuji jezik

Likovna vzgoja

N[ N o

Glasbena vzgoja

= 2l B Ao

e ] R EJES

Druzba

Geografija

Zgodovina

Drz. vzgoja in
etika

Spoz. okolja

Fizika

Kemija

Biologija

1,5

Naravoslovje

Naravoslov. in
tehn.

Teh. in tehnologija

Gospodinjstvo

1,5

0,5

Sportna vzgoja

Predmet 1

21

21

Predmet 2

Predmet 3

Oddeléna skup-
nost

05|05 |05

0,5

0,5

Stevilo predmetov

14

16

14

Stevilo ur te-
densko

20

21

22

24 26 26

29,5

30

30

St. tednov pouka

35

35

35

35 35 35

35

35

32




Dnevi dejavnosti
Kulturni dnevi | 4 4 4 3 3 3 3 3 3

Naravoslovni 3 3 3 3 3 3 3 3 3
dnevi

Tehniski dnevi | 3 3 3
Sportnidnevi| 5 5 5 5 5 5 5 5 5

B — Razsirjeni program

Dodatna pomoé || 0,5 | 05 | 05 | 05| 05| 05 | 05 | 05| 0,5
otrokom s
posebnimi
potrebami

Dopolnilni in do-| 1 1 1 1 1 1 1 1 1
datni pouk

Interesne | 2 2 2 2 2 2 2 2 2
dejavnosti

PodaljSano bivanje, jutranje varstvo, Sola v naravi

Razpored ugiteljev, razrednikov in oddelkov

Razredna stopnja

Na razredni stopnji bo v Solskem letu 2007/08 sedemnajst oddelkov rednega
pouka in trinajst oddelkov podaljSanega bivanja (PB).

£ | 3 | uéiteliceoPB | ucitelji-

= Razredniki N Ugitelj Svz | calvzgoijiteljical

,% o jutranje varstvo
1 Liljana Renko | 1.a Alenka Grom | Gregor Orelj Tanja Garvas
2 | PolonaJerman | 1.b Spela Turgig Gregor Orelj Sonja Klemen
3 Darja Jersin 1.¢ | Tadeja Kavéek | Cregor Orelj | Barpara Dekleva

Razdruzeni po
4 Teja Bitenc 1.d Gregor Orelj lvan Margan
skupinah




2 | 3 |usiteljiceoPB | . Ucitelji-
S Razredniki 5 Ugitelj SvZ | calvzgojiteljica/
,% EE jutranje varstvo
5 Alma Vojska 2. Lilijana Zvonar
6 Martina 5
NediZzevec : Tadeja Novak
7 Marjeta Snoj 2.
8 | Tanja NiSavi¢ 2. Anja Lovsin
Irena ) .
9 L 3. Maja Rupnik
Omercevic
10 Sara Anénik 3. RazdruZeni po
skupinah
1 Ema Hribovsek 3. Bojana Zavec
12 Breda Macek 3. Anita Prijol
13 4 MatjuSa | o000 Orelj | TJA Katka Bozic
Polona Mavsar ’ Mihel€i¢
. Ksenija Weis . .
14 | Andreja Mohar | 4. . . Gregor Orelj | TJA Katka Bozi¢
Sasa Pusnar
15 Majda Kump 4. Andreja Medi¢ | Gregor Orelj | TJA Katka Bozi¢
TJA Katka Bozi¢
16 | Gabrijela Pileti¢ | 5. Gabirijela Pileti¢ | Gregor Orelj MAT, DRU
Alenka Velkavrh
17 | Erika JalSovec | 5. Gabrijela Pileti¢ TJA Katka Bozi¢
18 Robert Luka& 5. TJA Katka Bozi¢

Razdruzeni po
skupinah
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Predmetna stopnja

4
f: z g
3 Ime in priimek g Pouéuje i
o N ©
7] & =
" SLO: 7.b;8.r.—1Il.inV.sk,;9.r.— Il
1. Lucija Zupan inV. sk 9
2. Marija Arko _SLO: 7.c;8.r.—|lll.inIV.sk.; 9. r. — Il 10
in VI. sk.
3 Tadeja Novak 5. b SLQ: 5/8.b;7.a;8.r.—1.inVlLsk;9.r. 14
— 1. inIV. sk.
4. Brigita Pajk Jamnik | 7.d | SLO:5/8.4a,c;7.d
5 Tatjana Verbnik SLO: 7.4, b, c,d/df/
' Dobnikar
6. Laura Bragic 7 a TJA: 5/8.b;7.a;8.r.—1.inIV.sk.;9.r. 9
— 1. inIV. sk.
7 Jana Z. Knez 9.a TJA:_ 5/8.a;7.b;8.r.—Il.in VI sk.;9.r. 1
—Il.in V. sk.
. " TJA: 5/8.¢c;7.c,dinn; 8. r.—lll.in V.
8. | Miha Vrcko 5 | sk;9.1. - lll.in VI. sk.
. FI—1L 1,1 7.,8.in9.r.
9. Katka Bozi¢ . 5
TJA:4.in5/9.a,b, c
10. Polona Jezersek NI=L1I,1:7.,8.in9.r. + OPB
11. | Sasa Pus$nar SI-LII:7.,8.in9.1r. + OPB
MAT: 7.a,b;8.r.—1.inV.sk.; 9.r. — Il
12. | Barbara Horvat in V. sk. 11
LOL I, I:7.,8.in9.r.
13. Ingrid Ravbar Badic MAT: 5/8. b; 7. d; 8. r. — lll. in IV. sk.; 9. 28
r.—lll. In VI. sk.
14. Bernarda Kastelic MAT: .5/8. c;7.c;8.r.—1lin VI sk.; 9. 12
r.—lLinIV. sk.
L MAT: 7.r. (n.) Ra¢
15. Ales Drinovec
KEM: 8.in9.r.
. NAR: 7.a
16. Barbara Rubin 8.d ) 23
PVK: 7.,8.in9.r.
MAT: 7. a, b, ¢, d /df/
17. | Matjusa Mihelci¢ NAR: 7.b, c, d 19

11




Stevilka

Ime in priimek

Razrednik

Poucuje

Mat. ué.

OPB:4.r.in5/9.r.

Bojan Bartol

SPN: 5/8.a,b, c
BIO: 8. b, c,d

19

Petra Sim¢i¢

BIO:8.a;9.4a, b, c,d
GOS: 5/8.a,b, c
GD:8.in9.1.1/4
SPH:7.,8.in9.r.

19

20.

Mojca Bernot
Sotendek

GD:8.in9.r1.3/4
NP:7.,8.in9.r.
Organizator Solske prehrane.

20

21.

Bojan Mlakar

FIZ: 8.in9.r.
TIT:1/2-7.a,b;8.a,b,c,d
SLZ:7.r.

DIP:7.,8.in9.r.
ZVE:8.in9.r.

22
33

22.

Matija Malen$ek

THV:5/8.a, b, c
TIT:1/2-7.4a,b,c,d;8.a,b,c,d
MAT: 5/8. a

OG-L:7.,8.r.

UBE:7.,8,9.r.

KOL: 5/9.a,b, c

33

23.

Sasa Krapez

LAB: NAR, FIZ, KEM in BIO
TIT:1/2-7.¢c,d

MUM: 8.in9.r.

ROM: 8.in9.r.

24

Vida Zagorc
USenicnik

7.b

LVZ:5/8.a,b,c;7.,8.in9.a,b,c,d
LSLILN:7.,8.in9.r.

13

25.

Andrej Smrekar

GEO:7.,8.in9.r.

26.

Zlatka V. Zgonc

ZGO:9.b

29

27.

Ksenija Weis

9.d

ZG0:7.a;8.4a,¢;9.¢,d
DVE:7.a;8.a,c¢c
TVZ:7.,8.in9.r.

29
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Ime in priimek Poucuje

Stevilka
Mat. ué.

Razrednik

UzG:7,8.in9.r.
Zvonka L. - Saje SPD: 5/8. a 29
28. 8.b | ZGO:7.b,c,d;8.b,d;9.a
DVE:7.b,c,d; 8.b,d
Niko Praznik SPD: 5/8.b, ¢ 29
SAH: 7.,8.in9.r + OPB
Klementina Mikec GvVz: 5/8.,7.,8.,9.1. 6
30. 5.a

MPZ + OPZ: 3.-9.r.
Andreja Dominc S8VZ:/2/5/8.a;7.a,¢c;8.¢,d;9.b,c,d; | TE
/m/ 8. b
31. 9.c | $2z:7.a,b,¢c,d
8SP:8.a,b, c,d
IS/ODB: 9. a, b, ¢

Vesna Stare Crnjac SVZ: /2/5/8.b,¢c;7.b,d; 8. a,b;9.a; | TE
/m/ 9.b

32 9.b | 82z:7.a,b,¢c,d
8SP:8.a,b,c, d
I13/GIM: 9. a, b, ¢

Janez Malovi¢ SVZ: /Im/ 5/8.a,b; 7. a,c; 8. a,d;9. a, TE
c, d

33. 7.¢c | 82z:7.a,b, ¢, d
8PS:8.a,b, c,d
IS3/ODB: 9. a, b, ¢
34. | Zarko Maragi¢ SVZ:/m/ 5/8.¢;7.b,d; 8.¢c TE

29.

Organizacija pouka

Pouk je organiziran po veljavnih predmetnikih za osnovno Solo. Pri¢ne se ob
7.25 in se konca ob 14.40.

V Casu zunanjega preverjanja znanja devetoSolcev se pouk za predmetno
stopnjo za¢ne dve Solski uri pozneje.
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V stavbi na Dunajski 390 je organiziran pouk od 1. do 3. razreda in jutranje
varstvo, ki traja od 6.15 do 8.00, ter podaljsano bivanje, ki traja od 11.55 do

16.50.

Cas pouka in odmorov
ura dejavnost

6.15-8.00 jutranje varstvo

7.25-8.10 1. uéna ura — zacetek pouka za 5/8.-9. razred
8.15-9.00 2. u€na ura — zaCetek pouka za 1.—. razred
9.00-9.20 malica (na Dunajski do 9.25)
9.20-10.05 3. uéna ura (na Dunajski 3. u¢na ura do 10.10)
10.10-10.55 4. u€na ura (na Dunajski 4. uéna ura do 11.00)
10.55-11.10 rekreacijski odmor

11.10-11.55 5. uéna ura

12.00-12.45 6. uéna ura (na Dunajski kosilo + PB)
12.50-13.35 7. u€na ura (na Dunajski kosilo + PB)
13.35-13.55 €as za kosilo (na Dunajski PB)
13.55-14.40 8. u€na ura (na Dunajski PB do 16.50)

URNIK ODDELKOV PODALJSANEGA BIVANJA

11.55-13.30 kosilo in sprostitev

13.30-14.30 samostojno u€enje, malica
14.30-15.30 usmerjeni prosti ¢as
15.30-16.00 neusmerjeni prosti ¢as
16.00-16.50 prosti €as zdruzenih skupin

Solski koledar

1. Pouk
Pouk se za¢ne v ponedeljek, 3. septembra 2007, in se konca v torek, 24. junija
2008. Solsko leto je razdeljeno na dve ocenjevalni obdobji:

- prvo ocenjevalno obdobje traja od 3. septembra 2007 do 31. januarja 2008,

- drugo ocenjevalno obdobje pa traja od 1. februarja 2008 do 24. junija 2008
(za 9. razrede do 13. junija 2008).
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2. Prosti dnevi
Pocitnice in prazniki:
- jesenske pocitnice: od 29. oktobra do 3. novembra 2007,

- ponedeljek, 24. decembra 2007, pouka prosto, doprinos bo v soboto, 29.
marca 2008,

- novoletne pocitnice: od 27. decembra 2007 do 3. januarja 2008,
- zimske pocitnice: od 18. do 22. februarja 2008,

- prvomajske pocitnice: od 28. do 30. aprila 2008,

- poletne pocitnice: od 26. junija do 31. avgusta 2008.

Prazniki (izven ¢asa pocitnic):

- 8. februar 2008, kulturni praznik,

- 24. marec 2008, velikono¢ni ponedeljek,

- 27. april 2008, dan upora proti okupatorju,
- 1. in 2. maj 2008, prvi maj.

Nacionalno preverjanje znanja za tretjo triado bo 4., 7. in 8. maja 2008, nak-
nadni rok pa v za¢etku maja in junija 2008.

Roki za popravne, razredne ter predmetne izpite so za ucence 9. razreda
od 19. do 29. junija 2008.

Od 26. junija do 6. julija 2008 in od 22. do 29. avgusta 2008 so roki za popra-
vne, razredne in predmetne izpite za ucence ostalih razredov.

SODELOVANJE S STARSI

Roditeljski sestanki

Nacrtujemo tri roditeljske sestanke za vse razrede. Roditeljske sestanke pravi-
loma vodijo razredniki. V primeru posebnih vzgojno-izobrazevalnih proble-
mov se sklicujejo tudi izredni roditeljski sestanki.

Razredna stopnja Predmetna stopnja

L Cetrtek, 30. 8. 2007, 1.r.in 5/9. r. Ponedeljek, 10. 9. 2007, 5/8. in 7.
r.
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Sreda, 12. 9. 2007, 2. r. Torek, 11. 9. 2007, 8.in9.r.
Cetrtek, 13. 9. 2007, 3. in4.r.

Sreda, 7. 11. 2007, 1.r. Ponedeljek, 7. 1. 2008, 5/9.in 7. r.
Il. Sreda, 9. 1. 2008, 2. in 3. 1. Torek, 23. 1. 2008, 8.in 9.r.

Cetrtek, 10. 1. 2000, 4. in 5/9. r.

Sreda, 23. 4. 2008, 1.r. Ponedeljek, 7. 4. 2008, 5/8.in 7. r.
lIl. | Sreda, 7.5.2008, 4.in 5/9.r. Torek, 8. 3.2008, 8.in9.r.

Cetrtek, 8. 5. 2008, 2.in 3.r.

Pogovorne ure

Skupne pogovorne ure

Namenjene so individualnim pogovorom med starsi oziroma u¢encem in uci-
teljem. Skupne popoldanske pogovorne ure so nacrtovane v Solskem koledar-
ju. Dopoldanske pogovorne ure so vsak torek za ucence, ki obiskujejo pouk
na Crnuski 9, in vsako sredo za ulence razredne stopnje, ki obiskujejo
pouk na Dunajski 390 od 7.25 do 8.10.

V mesecih, ko so roditeljski sestanki, skupnih popoldanskih pogovornih ur ni.

Dopolnilni in dodatni pouk

Dopolnilni pouk je namenjen tistim ucencem, ki potrebujejo pri doseganju
ciljev dodatno uciteljevo pomo¢. Predlog za obiskovanje dopolnilnega pouka
pripravi uéitelj predmeta. Organiziran je po urniku pred ali po pouku.

Dodatni pouk je namenjen nadgrajevanju znanja ucencev, torej predvsem tis-
tim, ki se bodo udelezili tekmovanj iz znanja s posameznega podrocja.

Ekskurzije

1. razred: Gorenjska, junij 2008.

2. razred: po dogovoru, junij 2008.

3. razred: Notranjska, junij 2008.

4. razred: integriran dan — Sempeter, junij 2008.
5/9. razred: Bohinj, junij 2008.

5/8. razred: Kras, september 2007.

7. razred: Brezice, Olimje, maj 2008.

8. razred: juzna Primorska, maj 2008.

9. razred: Dolenjske Toplice, maj 2008.

Prireditve na Soli

3. september 2007: sprejem prvosolcev.
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21. december 2007: novoletno praznovanje.

5. februar 2008: pustovanje.

29. marec 2008: Pomladni sejem.

12. junij 2008: valeta.

20. junij 2008: Solska akademija.

Drzavne praznike in teden otroka bomo obelezili s prireditvami in proslavami
za ucence.

Interesne dejavnosti

Organizirane so po pouku. U¢enci se k posamezni dejavnosti prijavijo pri raz-
redniku ali uciteljici/ucitelju, ki vodi dejavnost. U¢enceva obveza je, da do
konca pouka redno obiskuje dejavnost, za katero se je odlo¢il.

Kulturno-umetnostno podrodje

Dejavnost Mentor Razred
Pravljiéno-dramski krozek Alma Vojska 2.r.

Ko pravljica zazivi Tanja Hrovat 3.in4.r.
Glasbene delavnice Sonja Klemen 1. triada
Eko ideje Anja Lovsin 2.r.
Likovni krozek Breda Macek 3.r.
Dramsko-lutkovni kroZzek Ema Hribovsek 4.in5/9.r.
Flavtica — zaCetkna skupina Ema Hribovsek 3.in4.r.
Flavtica — nadaljevalna skupina Ema Hribovsek 3.in4.r.
Igraj se z mano Martina NediZzevec 2.r.
DruzZabne igre Darja Jersin 1.r.
Nemscina Polona Jezersek 4.in5/9.r.
Literarna bralna znacka Razrednicarke 1-5/9. .
Mali pevski zbor Klementina Mikec 1-3.r.
Otroski in mladinski pevski zbor Klementina Mikec 4-9.r.
Orffov krozek Klementina Mikec 3-9.1.
Scenografisti Vida Zagorc USeni¢nik 5/8.-9.r.
Likovni krozek Vida Zagorc USeni¢nik 5/8.-9.r.
Cankarjevo tekmovanje T. Novak, L. Zupan

Ekoloska bralna znacka, bralne | Olga Bergant, 4.-9.r.
iskrice, bralni medvedki Brigita Pajk Jamnik 1-3.1.
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Dejavnost Mentor Razred
MEPI Sasa Pusnar, 9.r.
Polona JezerSek
Vesela Sola Olga Bergant 5-9.r.
Bralna znacka SL Lucija Zupan 5-9.r.
Bralna zna¢ka SL Marija Arko 5-9.r.
Bralna znacka SL Tadeja Novak 5-9.r.
Bralna zna¢ka SL Brigita Pajk Jamnik 5.in7.r.
Dramski krozek Tatjana V. Dobnikar 5-9.r.
Literarni krozek Marija Arko 8.in9.r.
Solsko glasilo Sasa Pusnar 1-9.r.
Vrstniska mediacija Alenka Grom 5-9.r.
Bralna zna¢ka TJA Jana Z. Knez 5-9.r.
Bralna zna¢ka TJA Laura Braci¢ 5-9.r1.
Bralna zna¢ka nems¢&ina Polona Jezersek 7.-9.r.
Comenius & Eurocamp Laura Braci¢ 5-9.r.
Dopisniski krozek Laura Braci¢ 9.r.
Projektno delo TJA Jana Z. Knez 5-9.r.
Solski parlament Zlatka Vlasta Zgonc 4.-9.r.
Zgodovinski krozek Zvonka Lavbi¢ Saje 5-9.r1.
Naravoslovno-tehni¢no podrocje
Dejavnost Mentor Razred
| Kolesarski izpit Matija Malensek [ 5/9. 1.
Prometni kroZzek Matija Malendek 5-9.r.
FotokroZek Matija Malen$ek 5-9.r.
Ro¢na dela Barbara Horvat 5.in7.r.
Zabavno racunalnistvo Sasa Krapez 3. triada
Astronomska opazovanja Sa$a Krapez 8.in9.r.
Vrtnarski krozek Matic Sever 4-9.r.

18




Sportno podrodje

Dejavnost Mentor Razred
Plesne urice Sara Anénik 1. triada
Sportne igre Tanja Garvas 1.1.
Sportne igre Teja Bitenc 2.1,
Sah Niko Praznik 2-9.r.
Sah — zagetni Irena Omerd&evié 3.r.
Planinski krozek A. Dominc, B. Zavec, | 1.-9.r.
A. Velkavrh, M. Snoj

Tenis Zunanji mentor 1. triada
Gimnastika — deklice Vesna Stare Crnjac 4-9.r.
Sportna gimnastika Vesna Stare Crnjac 1. triada
Sportno plezanje PD Crnuge 5-9.r.
Odbojka — mlajSe deklice Zunanji mentor 5.r.
Odbojka — starejse deklice Zunanji mentor 7-9.r.
Odbojka — mlajsi decki Zunanji mentor 5-7.r.
Odbojka — starejsi decki Zunanji mentor 7-9.r.
KoSarka — deklice Zunanji mentor 3.-4.r.
KoSarka — mlajSe deklice Zunaniji mentor 5-7.r.
KoSarka — starejSe deklice Zunanji mentor 7-9.r.
KoSarka — mlajsi decki Zunanji mentor 5-7.r.

Nadstandardna ponudba Sole

Sola v naravi

Sola v naravi, ve¢dnevne dejavnosti, ki jih organiziramo v drugih krajih Slo-
venije, so razSirjen del ponudbe Sole in zato stroske poravnajo starsi v celoti
po sklenjeni pogodbi s Solo. Poletno $olo v naravi za 5. razred devetletke del-

no sofinancira MSS.

Uc¢enci se na tabor prijavijo prostovoljno. Za tiste, ki se tabora ne udelezijo,

Sola pripravi podobne dejavnosti na Soli ali v domacem kraju.

Sola v naravi (tabor) - termini
Za ucence 1. razreda

Dom Fara, Fara
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e [.skupina: 12. 5.-14. 5. 2008.
e 2. skupina: 14. 5.-16. 5. 2008.

Za ucence 2. razreda

Dom Jurcek, Kocevje

e 1.skupina: 11.2.-13. 2. 2008.
e 2. skupina: 13. 2.-15. 2. 2008.

Za ucence 3. razreda

Dom Cebelica, CateZ pri Trebnjem

e 1.skupina: 14. 1.-16. 1. 2008.
e 2. skupina: 16. 1.-18. 1. 2008.

Za uCence 4. razreda

Pension Kova¢, Osilnica
e 19.5-23.5.2008.

Za ulence 5. razreda devetletke
Dom ZPM Ljubljana, Pacug
3.9.-9.9.2007.

Za ulence 5. razreda osemletke

Organizirana bo zimska $ola v naravi; kraj in ¢as Se nista znana.

Za ucence 7. razreda

Dom Vojsko (pri Idriji) in Trilobit (Javorniski rovt)
e 25.3.-28.3.2008.
Izvedli bomo dva tehni¢na in naravoslovna dneva ter en $portni dan.

Za ucCence 8. razreda
Dom gkorpijon (Kozjak) in Strk (Spuhlja)
e 26.5-30.5.2008.
Izvedli bomo en tehni¢ni, kulturni in naravoslovni dan ter dva Sportna dneva.
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Za uCence 8. razreda

Sport za zdravije:
e smucanje — sobota, januar 2008,

® plavanje, reSevanje iz vode in skoki v vodo — dva Cetrtka v
marcu 2008,

® potob zici: 9. 5. 2008.

§p0rt za sprostitev:
e smucanje — sobota, januar 2008,

® adrenalinski park — sobota, maj 2008.

Za ucence 9. razreda
Dom Soc¢a (Tolmin) in Kavka (Livek pri Kobarid)
e od 15.10.-19. 10. 2007.

Izvedli bomo naravoslovni, kulturni in Sportni dan ter dva tehni¢na dneva.

Kolesarski tecaj

Ucenci 5. razreda devetletke opravljajo kolesarski tecaj. Naucijo se varne
voznje s kolesom po prometnih predpisih. Opravljajo teoreticni in prakticni
izpit in dobijo kolesarsko izkaznico.

Tecaj plavanja
Agencija za Sport organizira v bazenu Tivoli 10-uri teCaj plavanja za vse
ucence 1. razreda ter 15-urni za vse uéence 3. razreda.

Solski sklad

Ustanovljen je bil 21. aprila 1999 z namenom, da se vanj zbirajo sredstva star-
Sev za dodatne materialne stroske, nakup nadstandardnih ucil Sole in za izved-
bo razsirjenih programov izobrazevanja (sofinanciranje stroskov $ole v naravi,
vstopnin). Odbor sklada in svet Sole odlocata o visini prispevka (za Solski
sklad) in o porabi zbranih sredstev. Star$i, ki potrebujejo pomo¢ Solskega
sklada za vsako dejavnost, naslovijo prosnjo za dodelitev sredstev socialni
delavki Mileni Sr$a. O dodelitvi pomoci odloca Solska komisija.
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Projekt Comenius

Sola zZe vec let sodeluje v izobrazevalnem programu Evropske unije Comeni-
us, kjer se povezujejo Sole iz razli¢nih evropskih drzav.

Projekt MEPI

Nadaljujemo s projektom MEPI — to je razvijanje prostovoljnega dela, ves¢in
in znanja nasih ucencev.

Tekmovanja

Spodbujali bomo ucence, da se udelezijo tekmovanj v znanju iz predmetov:
slovenski jezik (Cankarjevo priznanje, Pilova Vesela Sola), matematika
(Vegovo priznanje), logika, fizika (Stefanovo priznanje), kemija (Preglovo
priznanje), tehniska vzgoja, zgodovina, tuji jeziki itn. Ucenci pod vodstvom
mentorjev izdelajo raziskovalne in projektne naloge z razli¢nih podro¢ij.

Solska knjiznica
Solsko knjiznico obiskujejo u¢enci posamezno ali v okviru oddelka pri urah
ogledajo si priloznostne razstave, sodelujejo v knjiznih kvizih, i§¢ejo informa-
cije na razli¢nih medijih, pripravljajo referate, projektne in raziskovalne na-
loge, srecujejo se z ustvarjalci knjig. Knjiznica je za uc¢ence informacijski pro-
stor, kjer se druzijo in kulturno prezivljajo prosti ¢as. Berejo tudi knjige za
Stiri bralne znacke (literarna, ekoloska, bralne iskrice, bralni medvedki).

Knjiznicarka Knjiznica Urnik izposoje
Olga Bergant Crnuska 9 7.15-14.30
Brigita Pajk Jamnik Dunajska 390 Urnik bo znan septembra.

Ucbeniski sklad

ODb koncu Solskega leta ucenci lahko narocijo ucbeniski komplet iz ucbeniske-
ga sklada za pouk v naslednjem Solskem letu. Izposojevalnina za ucbenike se
placa v enem obroku. V primeru namernega poskodovanja u¢benikov mora
ucenec nastalo $kodo nadomestiti.

Razred Prispevek Razred Prispevek
2.r. Prispeva MSS. 5/8.r. 5€
3.r. Prispeva MSS. 7.r. Prispeva MSS.
4.r. Prispeva MSS. 8.r. 29,30 €
5/9. . Prispeva MSS. 9.r. 32,66 €
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Solska prehrana

Za ucence v Soli pripravljamo tri obrok dnevno: dopoldansko malico, kosilo in
popoldansko malico.

Ce uenec potrebuje dietno prehrano, vodjo prehrane na zagetku $olskega leta
o tem pisno obvesti. Priloziti mora tudi zdravnisko potrdilo in zdravnisko
predpisano dieto.

Prvi Solski dan bo kosilo pripravljeno za vse ucence, ki so se na kosilo prijavi-
li. Drugi Solski dan bodo na voljo vsi trije obroki le tistim uc¢encem, ki se bodo
prvi Solski dan nanje prijavili (prijavijo se pri razredniku in mu naslednji $ol-
ski dan oddajo izpolnjeno in podpisano pogodbo).

PRIJAVA SOLSKE PREHRANE

Ucenci bodo prvi Solski dan prejeli pogodbo za prehrano. Starsi boste s podpi-
som potrdili prijavo otroka na prehrano in se hkrati s tem obvezali, da jo boste
redno placevali.

Prijave in odjave med Solskim letom za dalj$e obdobje sprejemamo le v pisni
obliki.
ODJAVA SOLSKE PREHRANE

Odjavo Solske prehrane (za dva ali ve¢ dni) bomo upostevali le, ¢e bo sporo-
¢ena organizatorju Solske prehrane do 12.00.

V primeru enodnevnega izostanka od pouka stroskov prehrane ne odstejemo.
Pri odjavi ucenca za dva ali ve¢ dni prvega dne ne odStevamo pri skupnem
obracunu; za vsak naslednji dan do konca odjave odstejemo celotni znesek.
Odjave obrokov za daljsSe obdobje sprejemamo le v pisni obliki.

Preden se vas otrok po izostanku vrne v Solo, ga morate ponovno prijavite na
prehrano vsaj en dan pred prihodom v $olo.

Trajne odjave obrokov pri¢nejo veljati s prvim dnem v prihodnjem mesecu, ¢e

so bile do konca predhodnega meseca sporocene organizatorju Solske prehra-
ne v pisni obliki.
Za vse nadaljnje informacije v zvezi s Solsko prehrano lahko poklicete organi-

zatorja Solske prehrane na tel. Stevilko 01 589 63 26 ali pa sporocilo posljete
po faksu na stevilko 01 589 63 17.

Odjavo prehrane sporocajte le organizatorju Solske prehrane (in ne razredniku,
tajnici, kuharicam ...).
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PLACILO SOLSKE PREHRANE

Ucenci dobijo poloznice do 8. dne v vsakem mesecu; do 18. v mesecu morajo
biti poloznice plac¢ane. Stroski prehrane se obracunavajo po dejanski prisotno-
sti. V primeru, da obveznosti do konca meseca ne bodo poravnane, bomo do
poravnave dolga prehrano ukinili brez predhodnih obvestil, saj je na poloZnici
razvidno stanje vasih financnih obveznosti do Sole. Za vse informacije v zvezi
s placili lahko poklic¢ete knjigovodkinjo ga. Zdenko Krivic na telefonsko Ste-
vilko 01 589 63 25.
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SUBVENCIONIRANJE SOLSKE PREHRANE

MSS bo zagotovilo sredstva za subvencioniranje Solske prehrane. Do 15. sep-
tembra 2007 oddajte vlogo z zahtevano dokumentacijo socialni delavki na
$oli. O upravicenosti in visini subvencije odloca triclanska komisija, ki vas o
odlo¢itvi pisno obvesti. Komisija odloca na podlagi Pravilnika o subvencioni-
ranju prehrane ucencev (U. 1. RS, §t. 34/04).

Subvencijo za Solsko kosilo urejate na pristojnem Centru za socialno delo.

Hisni red
Splosno
¢ Spostovanje in upostevanje hiSnega reda omogoc¢a nemoten potek pouka
in pomeni lepse, prijetnejse zivljenje za vse nas.
4 Smo prijazni in strpni drug do drugega, to pomeni, da vljudno pozdrav-
ljamo, se zahvalimo, se opravi¢imo, poslusamo druge in se nasmehnemo

¢ Vsi skrbimo, da je nasa Sola Cista in lepa. V cevljih hodimo le v
garderobi. Pazimo, da ostanejo razstavljeni izdelki neposkodovani.

¢ StarejSi ucenci pomagajo mlajSim in so jim za zgled. Pretepanje,
zmerjanje, izsiljevanje, zalitve in podobno ne sodijo v nase medsebojne
odnose in so tezje krsitve Solskih pravil.

¢ Skrbimo, da klopi, stoli, sanitarije ostanejo po nasi uporabi Cisti in
neposSkodovani. Uc€enci morajo poskodbe takoj prijaviti dezurnemu
ucitelju ali razredniku. Za namerno uniCevanje Solske lastnine Sola
zahteva povrnitev Skode.

¢ Ucenci vljudno pozdravljajo vse delavce Sole in obiskovalce. Dolzni so
upostevati navodila in opozorila vseh uciteljev na Soli.

¢ Ucitelje nazivajo z gospa ali gospod ter imenom in priimkom.

¢V Solo prihajajo primerno in dostojno obleceni. V primeru neustreznosti
obleke obvestimo starse.

¢ 'V 3Soli vedno spostujejo osnovna merila bontona in vedenja na javnem
mestu.

Hi$ni red - Crnugka 9

Prihod v Solo

¢ Ucenci prihajajo v Solo 10 minut pred zacetkom pouka. Prezgodnje priha-
janje v Solo in zadrzevanje v garderobah ni dovoljeno. Vozaci, ki pridejo
prej, pocakajo na zacetek pouka v jedilnici. Ob zvonjenju se Sola zaklene.
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Ucenci se trudijo biti tocni, kajti zamujanje moti delo ostalih in pomeni
krsitev hiSnega reda.

Ucenci skrbno pazijo na klju¢ in zaklepajo svojo garderobno omarico. Po
tujih stvareh ne stikajo in si jih brez dovoljenja ne izposojajo.

Ucenci so dolzni sami skrbeti za svoje stvari. Mobilne telefone, denar in
dragocenosti imajo pri sebi ali jih pus¢ajo doma.

V Soli pred poukom, med odmori in prostimi urami

¢ Po klancini in stopnicah hodimo vedno po desni. Hodimo umirjeno in
pazimo drug na drugega. Ucenci se vedno vljudno umaknejo mimoido¢im
in ne ovirajo prehoda z lezanjem na tleh.

¢ Med odmori pomagajo dezurnemu ucitelju tudi dezurni ucenci; na nepri-
merno vedenje vrstnikov takoj opozorijo dezurnega ucitelja.

¢ Ucenci med odmori ne zapuscajo Solske zgradbe. Odhod je mogoc le s
pisnim dovoljenjem razrednika ali nadomestnega razrednika. Dovoljenja
preverja tudi receptor.

¢ Uporaba mobilnega telefona med poukom je prepovedana. Krsitev pravi-
la vodi k odvzemu mobilnega telefona, ki ga star$i lahko dvignejo v taj-
nistvu Sole.

¢ Med prostimi urami odhajajo ucenci domov le izjemoma, s pisnim dovol-
jenjem starSev. Ucenci ¢akajo na naslednjo dejavnost izkljuéno v posebej
doloceni uéilnici in pod nadzorom ucitelja. O odsotnosti obves¢amo raz-
rednika in starSe.

¢V 15-minutnem rekreativnem odmoru so ucenci lahko tudi v telovadnici.

Med poukom

¢ 'V casu pouka je v Soli tiSina. Prepovedano je zadrzevanje na hodnikih in
straniscih.

¢ Vsak oddelek ima $tiri dezurne ucence, ki so tedensko zadolZeni za red in
¢istoco v ucilnici ter za delitev malice.

¢ Med poukom ucenci ne zvecijo Zvecilnega gumija.

¢ Papir v uCilnicah zbirajo lo¢eno od drugih odpadkov.

Malica

¢ Malica poteka od 9.00 do 9.20. Malica se v razredih. Tisti ucenci, ki so

prvo Solsko uro koncali pri predmetih kemija, Sportna vzgoja, likovna in
tehni¢na vzgoja, malicajo v Solski jedilnici ob prisotnosti uditelja, pri ka-
terem so imeli pouk. Ucilnico ali jedilnico zapustijo ob 9.15 z dovoljen-
jem ucitelja.
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¢ Vsak ucenec je dolzan pospraviti za seboj. Reditelji pobrisejo tablo, pre-
gledajo in uredijo ucilnico in odnesejo posodo v kuhinjo. Reditelji vedno
zadnji zapustijo ucilnico.

Kosilo

¢ UCcenci prihajajo v jedilnico v spremstvu uciteljev. Ucenci, ki niso naro-
¢eni na kosilo, se v ¢asu kosila ne smejo zadrzevati v jedilnici.

¢ Ucenci obesijo torbe na doloena mesta in se mirno postavijo v vrsto.
Kdor se preriva, mora zapustiti vrsto.

¢ Ucenci se v jedilnici kulturno vedejo. Po kosilu je vsak dolzan pospraviti
za seboj. Od njih pricakujemo spostljiv odnos do hrane in osebja v
kuhinji. Ce se u¢enec neprimerno vede, mora zapustiti jedilnico. O tem
obvestimo starse.

¢ 'V Casu kosila dezurnemu ucitelju pomagajo deZurni ucenci iz 9. razreda.

Po konc¢anem pouku

L

Po kon¢anem pouku ucenci takoj zapustijo Solo. Zadrzevanje v Soli brez
nadzora ucitelja in njegovega dovoljenja je krSitev hiSnega reda.

Na Solskem igri§¢u in pri mizah za namizni tenis imajo do 14. ure pred-
nost ucenci podaljSanega bivanja.

Hisni red — Dunajska 390

Prihod v Solo

¢

L

Ucenci pridejo v Solo 10 minut pred zaetkom pouka. K pouku prihajajo
to¢no. Za zamudo se vedno opravicijo.

Ucenci, ki so prijavljeni v jutranje varstvo, pridejo v Solo do 7.45 in se
obvezno javijo dezurni uciteljici ali u€itelju, ki vodi evidenco.

Starsi se poslovijo od otroka v garderobi.

Ucenci skrbno odloZzijo oblacila in obutev v garderobo. Po tujih stvareh
ne stikajo in si jih brez dovoljenja ne izposojajo.

Ucenci dragocenosti pus¢ajo doma.

Med poukom in odmori

L

Ucenci so 10 minut pred zacetkom pouka v ucilnici in se pripravijo na
pouk, da se lahko le-ta pravoc¢asno zacne.

V casu pouka je v Soli tiSina.

Ucenci so med poukom v razredu, zadrzevanje na hodniku ni dovoljeno.
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¢ Nujni stiki starSev z uciteljem so lahko do 8. ure in ne v ¢asu pouka, ker
je s tem moten pedagoski proces.

¢ Starsi pisno najavijo, da bo ucenec odsel od pouka (npr. k zobozdravni-
ku).

Malica

¢ Malica poteka od 9.00 do 9.25. Malica se v razredih.

¢ 'V casu malice so ucenci prvih 10 minut obvezno v razredu, ostali ¢as do
konca odmora se lahko mirno igrajo tudi na hodniku po predhodnem
dogovoru z uéiteljico oz. uciteljem.

¢ Ucenci so dolzni upostevati navodila in opozorila vsakega ucitelja.

¢ Reditelji poskrbijo, da je u€ilnica po malici pospravljena.

Podaljsano bivanje

¢ Pri kosilu se kulturno vedemo, jemo v tiSini, uporabljamo pribor.

¢ Zaradi izvajanja pravil sistema HACCP zadrzevanje starSev v jedilnici ni
zazeleno.

¢ Ucenci ne hodijo domov med samostojnim uc¢enjem. Star$i pisno obvesti-
jo ucitelja o izrednem odhodu otroka domov.

¢ StarSi otroka pocakajo pred ucilnico ali v _garderobi; ucenec gre v
razred po torbico ali druge stvari sam.

¢ Ucenci se pred odhodom domov obvezno javijo uciteljici ali ucitelju.

Pravila Solskega reda so v skladu s Solskimi pravili in smiselno veljajo tudi na
taborih in drugih dejavnostih, ki jih izvajamo izven Solskega prostora. Krsitve
Solskega reda se obravnavajo po enakih postopkih.

Solska svetovalna sluzba

Solska svetovalna sluzba svetuje uencem, starSem in uditeljem. Skrbi za
pomo¢ ucencem pri reSevanju tezav, ki lahko izvirajo iz u¢encevega doma,
Sole ali nastanejo zaradi drugega vzroka (npr. daljSe odsotnosti zaradi bolez-
ni).

Svetovalni delavci so na voljo starSem osebno ali po telefonu. Za individualne
razgovore naj se starsi predhodno naroc¢ijo po telefonu.

Uradne ure (Crnuska 9)
Svetovalna sluzba: psiholog in socialna pedagoginja — vsak dan od 7.30 do
14.00, ob sredah do 17.00.
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Uradne ure (Dunajska 390)

Socialna pedagoginja: sreda od 7.30 do 10.00.
Socialna delavka: vsak dan od 9.00 do 13.00.
Logopedinja: torek od 7.30 do 13.30.

SOLSKA SVETOVALNA SLUZBA
PREVENTIVNI PROGRAMI SOLE:
- INOVACIJSKI PROJEKT - vrstni§ka mediacija

Vrstnisko mediacijo vodijo usposobljeni u¢enci - mediatorji. Mediatorje usposablja in spremlja
Solska pedagoginja.

Mediacija je vedno zaupna in prostovoljna. Vodijo jo ufenci po dogovoru z ucditeljem.
Predlagajo jo lahko sprti sami, uditelji ali starsi.

Poteka v prostorih Sole, obi¢ajno po ali pred poukom.

Ucenci lahko o svojih teZavah tudi piSejo na naslov, objavljen na Solski spletni strani.

- ODRASCANJE IN MI: izvaja MISSS v okviru predmeta etika in druzba.
- ALPIN: program otrok-otroku, delavnice za otroke od 2.—4. razreda, izvaja
MISSS.

- PROSTOVOLJNA POMOC za otroke, katerih tezave se kazejo v uéni
neuspesnosti, pri odnosih s sovrstniki, nesprejetosti, osamljenosti, impulzivni
agresivnosti, odklanjanju Sole in pri tezavah v socialnih stikih. K sodelovanju
smo povabili prostovoljce MISSS.

- CAP (PROGRAM ZA PREVENTIVO ZLORABE OTROK)

ZLORABA OTROK: otroci imajo pravico, da so varni, mocni in svobodni.
Delavnice za starSe in uc¢ence 4. razredov izvaja drustvo Kljuc.

- PROJEKT RAZVIJANJE OBCUTKA LASTNE VREDNOSTI

Obcutek lastne vrednosti je ob¢utek samospostovanja, ki vkljucuje pet dejav-
nikov: obcutek varnosti, identitete, pripadnosti, smisla/ciljne naravnanosti in
sposobnosti. V nekaterih razredih razredniki razredni uri dodajo uro interesne
dejavnosti, pri katerih izvajajo ta projekt.

- DELAVNICE O ALKOHOLU izvaja Zarko Maragi¢ za udence 5. razrede
osemletke.

- DELAVNICE ZDRAVA SPOLNOST izvaja drustvo Virus za ucence 7. in
8. razreda.

- DELAVNICE O DROGAH izvaja g. KumsSe za 7. in 8. razrede.
- SOLA ZA STARSE, v katero so vabljeni vsi stari.
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(informacije po telefonu 01 5896 322 ali elektronski posti
tatjana.dobnikar@guest.arnes.si)

Srecanje, ki vsebuje predavanje, delavnico oziroma pogovor, traja od 18.00 do
19.30, po sre¢anju so mozni pogovori s predavatelji.

Sreéanja so na Crnuski 9 v ugilnici 29, pritli¢je. Starsi se lahko udeleZijo vseh
ali le posameznih predavanj.

TEMA PREDAVATELJ/ICA DATUM URA
Ali ima moj otrok Tanja Hrovat, specialna | sreda, 19. 9. 18.00
uéne tezave? pedagoginja 2007

Kako pomagam Tanja Hrovat, specialna | sreda, 3. 10. 18.00
otroku pri uéenju? pedagoginja 2007

Resnicni stik z Julija Pelc, sreda, 17. 10. 18.00
otrokom univ. dipl. psih. 2007

Postavljanje meja pri | Julija Pelc, sreda, 7. 11. 18.00
vzgoji univ. dipl. psih. 2007

Resevanje konfliktov | Tatjana Verbnik Dobni- | sreda, 21. 11. 18.00
v druzini — naéela kar, 2007

mediacije univ. dipl. soc. ped.
Kdaj razvajamo Tatjana Verbnik sreda, 5. 12. 18.00
otroke? Dobnikar, 2007

univ. dipl. soc. ped.

Kako vzgojiti Julija Pelc, sreda, 8. 1. 18.00
samostojnega in univ. dipl. psih. 2008

odgovornega otroka?

Ko se stvari €¢ez no¢ | Julija Pelc, sreda, 22. 1. 18.00
obrnejo na glavo univ. dipl. psih. 2008

(pomo¢ otroku v

stiski)

Razvijanje pozitivne- | Tanja Novakovi¢, sreda, 5. 2. 18.00
ga odnosa do hrane in | iy dipl. ped. 2008
telesa

Starsi, kadar se kaj zatakne, pridite v Solo.

Sodelovanje med ucitelji in starSi je iz ve¢ razlogov nujno potrebno in za
otroke izredno pomembno.

Kadar $ola in starsi dobro sodelujejo, otrok ve, da je njegovo delo (tj. ucenje)
za starSe in ucitelje pomembno in vredno, saj mu namenjajo pozornost in skrb.
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S pogostimi stiki med Solo in starsi je omogocen sproten prenos informacij, ne
le o0 uénem uspehu, pac pa tudi o vedenju.

Razumevajoc in odkrit pogovor med uciteljem, starsi in otrokom lahko olajsa
marsikatero otrokovo stisko in razjasni nepotrebne skrbi.

Otrok potrebuje pomo¢ pri organizaciji ¢asa in dela, Se posebno takrat, ko se
pojavi neuspeh. Neuspeh sprozi zalost, tesnobo in jezo, ki jih otrok tezko
obvladuje. Potrebuje pomo¢, da sprejme neuspeh, da poskusi znova in da
vztraja, dokler ne uspe. Otrok naj bi spoznal vzro¢no-posledi¢no zvezo med
trdim delom in uspehom in se tako naucil spostovati trud in reSevati tezave.

Spodbujajte otroke, da pridejo na pogovorne ure za ucence, ker bodo dobili
dodatno razlago, nasvet, kako se wuciti, razcistili nesporazume idr. V
individualnem pogovoru ali pogovoru skupaj s star$i ustvarjate pozitivnejsi in
osebnejsi odnos, ki je nujno potreben za dober prenos znanja.

Ucitelj, otrok in starSi naj skupaj napravijo ¢asovni in vsebinski nacrt, kako
zapolniti vrzeli v znanju. Kadar so ucenci spodbujeni tako s strani starSev kot
s strani uciteljev, redneje obiskujejo dopolnilni pouk in uéno pomo¢. Po nasih
izkusnjah uspeh v takih primerih ne izostane.

Marsikateri otrok se ob skrbnem nadzoru in spremljanju napredka v $oli in
doma kar razcveti.

DA BOM USPESNEJSI V SOLI, SE UCIM TUDI UCENJA.

1. REDNO OBISKUJEM POUK. V SOLO PRIHAJAM
PRAVOCASNO IN NE ZAMUJAM.

2. Vedno nosim s seboj vse Solske potrebscine.

3. Aktivno sodelujem pri pouku in pozorno poslusam uciteljevo razla-
go. Tako se lahko Ze v Soli dobro seznanim s snovjo, doma pa snov
le Se ponovim.

4. PrepiSem in preriSem vse, kar ucitelj napiSe ali nariSe na tablo.

Skrbim za urejenost zvezkov, shranjujem delovne liste.

6. Kadar sem odsoten, vedno nadomestim zamujeno. Sam poskrbim za
to.

7. Zapiske primerjam s so$ol¢evimi, dopolnim jih z zapiski iz u¢benika
— izpiSem le najpomembnejse.

8. Spat grem dovolj zgodaj, da sem naslednje jutro spocit.

9]

KAKO SE LOTIM UCENJA?
1. Pred ucenjem pripravim prostor (primerna svetloba, toplota).
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2. Na delovni mizi imam le tisto, kar potrebujem (zvezek, knjigo,
delovni list).

W

Vedno se u¢im ob istem Casu, v istem prostoru.
Dolo¢im si uéno uro (moja ucna ura traja od do ).

5. Pomembno je »notranje« pozitivno vodilo za ucenje: »Novo ucno
snov zelim znati, se jo nauciti.« Spodbudne stavke si napiSem na
listek in nalepim na steno pred seboj.

6. Predelano snov $e isti dan pregledam in ponovim. Tako se mi snov
hitreje in bolje vtisne v spomin.

7. Ze vnaprej si dolo¢im kratke petminutne odmore po 30 minutah
ucenja. Med odmori popijem malo vode, soka; takrat ne berem, ne
gledam televizije. Najve¢ si zapomnim na zacetku in na koncu
ucenja, zato naredim veliko zacetkov in veliko koncev.

RECEPT

»  Pregledam vsebino in jo razdelim na manjse dele.

»  Preberem in podértam glavne misli.

»  Obnovim, kar sem prebral.

» Ponavljam, ponavljam - najvec¢ se pozabi takoj po
uc€enju, zato snov ponovim Se enkrat ¢ez uro, ez
en dan, ¢ez en teden, ¢ez en mesec).

PET P-jev:

1. pomisli pri zaprtem zvezku, knjigi, kaj ste delali v Soli zadnjo
uro;

2. preleti celotno snov v uc¢beniku in zvezku;

3. preberi pozorno in z razumevanjem snov v ucbeniku in zvezku;

4. ponovi veckrat, na razlicne nacine ter si izpiSi pomembnejse be-
sede;

5. preglej celoto Se enkrat.

KAKO SI NAJBOLJE ZAPOMNIM NAUCENQ?

Naredim kratke povzetke ali miselne vzorce.

Najprej si ustvarim splosno sliko o snovi, potem dodajam posebnosti.
Tezje odlomke preberem Se naglas.

Pojasnim si neznane besede, razloZzim jih s svojimi besedami.
PoskuSam si v mislih predstavljati, povezujem s tistim, kar Ze znam.
Snov ponovim skupaj s soSolcem, tako da si postavljava vprasanja.
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ZA KONEC

Vsak dan nacrtujem ucenje za naslednji dan. Drzim se svojega nacrta.

Vedno sem pozoren na tisto, kar se u¢im. Manj je v¢asih vec.

V¢asih prelistam vnaprej, kaj se bomo ucili. Tako se ze malo pripravim.

Sproti opravljam Solske obveznosti. Dolznosti, ki jih prelagam, me skrbijo in
bremenijo, hkrati pa ustvarjajo odpor do predmeta.

USPEH RODI USPEH. Uspeh pri u¢enju prebudi ve¢ zanimanja in volje za
napredovanje. Zacutil/a bo§, da se zna$ uditi in da to rad/a pocnes. To pa je
najvecja nagrada in zagotovilo za nadaljnji uspeh v zivljenju.

DOBRE UCNE NAVADE, ZBRANOST IN SODELOVANJE PRI
POUKU ter REDNO DOMACE DELO so zagotovilo za dober Solski
uspeh.

Telefona za starSe:

- Svetovalnica JarSe — 01 54 14 323 - Svetovalnica@md-jarse.net;
- MISSS — Svetovanje ob vzgojnih in u¢nih teZavah - 51 01 675.

Varnost uéencev v cestnem prometu

Svet za preventivo in vzgojo v cestnem prometu RS opozarja,
naj star$i skupaj z otroki nacrtujejo pot v Solo. Vedno izberemo najvarnejso
pot in ne najkrajse. Otroka je potrebno nauciti varno hoditi po teh poteh, varno

vvvvv

Za otroke, ki so mlajsi od 7 let, je potrebno zagotoviti spremstvo osebe, ki je
starejSa od 10 let.

Da bodo ostali udelezenci v prometu pozorni na vase otroke, naj imajo ob-
leCena svetlejSa oblacila, pripete kresnicke ali drugo svetlobno znamenje.
Vedno hodimo po ploéniku. Ce cesta nima plo¢nikov, hodimo po levi strani,
da vidimo vozilo in se mu pravocasno umaknemo.

Otroci, ki jih vozimo v osebnih avtomobilih, morajo biti (glede na starost in
vi§ino) zavarovani z otroskim varnostnim sedezem (nizji od 150 cm) ali
varnostnim pasom (visji od 150 cm). Ce v avtu ni moZnosti, da bi vgradili
otroski sedez, mora otrok do 12. leta sedeti na zadnjem sedezu.
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V avtobusu otroci ne smejo sedeti na prvih sedezih in ne na sredinskem za-
dnjem sedezu. Vecja in tezja prtljaga mora biti shranjena v prtljazniku.
Kolesar mora nasiti zas¢itno Celado, ker s tem prepreci oziroma zmanjsa
Stevilo poskodb glave.

Uporaba celade je primerna za vse kolesarje, udelezence v prometu in tudi za
voznjo po dvoriscu, saj so tudi pri majhnih hitrostih nevarni robniki in druge
ovire.

Vedno uporabite varnostne pasove in varnostne sedeze za otroke.

Raje stokrat preckajte cesto skupaj s svojim otrokom, preden jim enkrat
dovolite, da jo preckajo sami. Prepricajte in navadite svojega otroka, da bo pri
voznji s kolesom vedno nosil ¢elado.

Publikacijo so pripravili: Zlatka Vlasta Zgonc, Tatjana Anénik, Tatjana Verbnik Dobnikar, Alenka Velkavrh in Matija
Malensek.
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